MEH e-HIRLEVEL
70. SZAM, 2016. junius 1.

BOKONON

Kedves Olvasok! Még csiszolgatjuk a Nyari El6falu Talalkozo részletes programijat. A tavalyel6tti
Opusztaszeri talalkozé olyan magasra tette a mércét, amelyet szinte lehetetlen megkdozeliteni is, de ezt szem
elott tartva megprobalunk azért egy szinvonalas hétvégét varazsolni nektek. Ehhez azonban még kell egy kis
id6. Tartsuk szem elétt az ,,Elj lassabban!” bator filozofijat.

Addig is rengeteg jO programot s olvasnivalot kinalunk nektek!

namzi
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XXI. NYARI ELOFALU TALALKOZO, VISNYESZEPLAK

Ideje: 2016. julius 29-31.
Szervez6: Visnyeszéplaki Faluvedo ¢s Kozmivel6dési Egyesiilet
Uj hir: A talalkozo ideje alatt Visnyeszéplakon lesz a ,,Gylimdlesész vandorkiallitas”!!!

Programtervezet:

Miihelymunkak:

- hagyomanyos allatfajtak génmegOrzése ¢és tartdsa és az ezzel kapcsolatos tevékenységek bemutatasa,

- alkalmazkodo gylimdlcsészet, tajfajtak bemutatasa, gyliimolcsfeldolgozas, szaporitds modszerei, valamint a
gyliimdlcstermesztéssel kapcsolatos egyéb tennivaldk (tartositas, tarolas, feldolgozas, fajtafelismerés, stb.), a
Visnyeszéplaki ,,Gylimolcsész tandsvény” megtekintése;

- legelderdé bemutatasa, hagyomanyos szénakészités;

- kiskerti zoldségtermesztés, novénytarsitdsok, permakultaras eljarasok, mulcsolasos ndvénytakaras,
z0ldségfélék szaporitasa és gondozasa, magfogas - helyi tapasztalatok nyomaban;

- hagyomanyos népi épitészeti technikak ismertetése és bemutatdsa (vertfalas, valyogtéglas, szalmabalas,
gerendavazas, foldfalas, paticsfalas épités);

- vegyszermentes méhészet bemutatasa;

- madarmegfigyelés a Madartani Egyesiilet helyi tagjaival;

- kézmiives mithelyek bemutatasa (kovacsmiihely, fafaragdé miihely, nemezeld miihely, gyapjufeldolgozé
mithely);



Tervezett eloadasok:

A visnyeszéplaki kisérlet. Eldado: Maté Laszlo

Alternativ méhészet. El6adé: Nagy Tamas (Opusztaszer)

Népi gyogyaszat. Eldado: Géczy Gabor

Forum: A gyakorlatban miik6dé és nem miikodo példak az ¢léfalvak €letében. Gyakorlati tapasztalatok
cseréje. Tervek, probalkozasok, kisérletek.

Esténként: tabortliz, zene , filmvetités — igény szerint (A boldogsag gazdasagtana (Economics of happiness),
Az ember, aki fakat iiltetett)

Tervezziik a ,,T4jban €16 ember boltja” (A' la Czumpf Attila) ideiglenes megnyitasat is.

Visnyeszéplaki életkostold: Az el6z6 évekhez hasonldan lehetdség van arra, hogy a komolyabb érdekléddk
az egész hetet (julius 24-31) Visnyeszéplakon toltsék, helyi csaladoknal. Részt vehetnek a napi
munkélatokban és a mindennapok életében, kulturélis s egyéb programjaiban.

Részletek részvételi dijakkal s jelentkezési lappal hamarosan!!!
Erdeklédés: Zaja Péter T: 30/9742567 drotposta: namzi@tvn.hu
Maté Laszlo T: 30/8537221 drotposta: laszlomate758@gmail.com




EMLEKEZTETO NEMEZES NAPOK A CSILLAGSZEMUBEN

Csillagszemi gyapjukartolo- és bemutatdé miihelylink nemezelé napokat hirdet, melyre kezddket €s mar aktiv
alkotokat is varunk 2016. junius 15-19 kozott Opusztaszerre !

A kovetkez6 izgalmas munkékban lehet majd elmeriilni Aba Perényi Akos segitségével:

junius 15. Gyapji mosas és a kovetkezo napokon hasznalt alapanyagok eldkészitése: festés, kartolas).
junius 16. Salat/kenddt készitiink gyapju €s selyem felhasznalasaval.

junius 17. Nemez kalapot készitlink. Megtervezziik és megrajzoljuk a masnap elkészitendd szonyeget.
junius 18. Kozosen készitiink egy nagy nemez sz6nyeget, melynek soran elsajatithatjuk a berakasos technikat.
junius 19. Tarsolyt készitlink honfoglalas-kori motivumok felhasznalasaval.

Szolgalati kozlemények:

Idépont: 2016. junius 15-19, naponta: 9-18 ora
Helyszin: Vackorkucko, Opusztaszer Arpad u . 2.
Oktaté: Aba Perényi Akos - nemezkészitd
Etkezés: Napi egyszeri egytalételt, napkozben egy kis ragesalnivalot és korlatlan teafogyasztast biztositunk
kiilon igény szerint 1000Ft/nap

Szallas: Aki szeretne Opusztaszeren megszallni egyéni igények szerint

kiilon intézendo, segitlink a keresésben! junius 15. 4000Ft/nap
R'é’szvéli dij: 21, O(’?OFt/fé/ 5 nap felndtteknek, }7 000Ft/f6/ 5 nap jGnius 16. 7000Ft/nap
dlakol'qlak (12 évtol), ami tarta,lmazz? az oktata,st, az arlapanyagokat iunius 17. 7000Ft/nap
(gl}lap{(u, s’el'ylfm’, s.czléppag(,) (t)“%s;ek: .2 els a’heiys’zll.rllq b’erlreset. (zi&' iunius 18 4000Ft/nap
jelentkezési hatariddig t atutalasaval valik érvényessé!) janius 19. 7000Ft/nap

Napijegy is valthato (eldzetes e-mailes/telefonos jelentkezés utan):
Kedvezmények: Kistelek, Opusztaszer, Pusztaszer, Baldstya, Baks,
Csengele, Doc lakosainak / él6falubol érkezdknek 10 % kedvezményt

biztositunk!

Jelentkezés és tovabbi informaciok: 2016. junius 5-ig, a torokrisztina@gmail.com , 06-30-402-0774 vagy
kerekes.orsolya@gmail.com e-mail cimen!

Varunk sok szeretettel: Toré Kriszta és Kerekes Orsi, mint hazigazdak

OKO-TABOROK VISNYESZEPLAKON

Csaladoknak, gyerekeknek, felnotteknek, és mindenkinek

Oko-tabor szervezek azokat, akik tapasztalatokra, élményekre vagynak, mikdzben a sajatjukat szivesen
megosztanak masokkal.

A taborok helye és ideje:
Visnyeszéplakon az egyesiilet 6ko-turisztikai fogadohelyén, és az én tanyasi birtokomon.

Minden héten 6t napos tabort szerveziink, tdboronként 20-30 fovel, szerdatol vasarnapig.
2016. maj. 25-tol szept. 25-ig szeretettel varunk benneteket!

Program lehetoségek:

Csik6 szelidités, és a lovak élete

Gyapjumiivesség, fonas, és nemezelés

Oko-épitészet, és minden ami agyagbél van

Kenyérsiités, kalyha, és kemenceépités


mailto:kerekes.orsolya@gmail.com
mailto:torokrisztina@gmail.com

Famiivesség, ¢és fafaragas
Allattartas, és sajtkészités
Gytimolcsészet, €s aszalas
Biokertészet, erdd, mezo ételei
Népzene, €s néptanc
Onfenntarto életmod

Népi gyogymodok

Jelentkezés

Erdeklédni e-mailben, vagy telefonon lehet. Telefonos egyeztetés utan kérek egy e-mailt!!

Bariska Gabor Telefon: +36/30/421 5595  E-mail: bariskagabor@gmail.com

Tabori foglalkozasok koltsége

Taborainkhoz sem unios, sem allami forrdsokat nem igényeltiink, és nem kaptunk. A taborban val6 részvétel
onkoltséges. A koltségek az adott témakor anyag, és eszkoz sziikségletétdl, a felkért tandrok, mesterek
dijazasatol fligg.

Bizom abban, hogy olyan csoportok alakulnak ki, ahol a résztvevok egymast segitve, tanitva, timogatva, a
maguk és a masok oromére toltik el aktiv pihenésre szant idejiiket, igy csokkentve a koltségeket.

Az el6zd évek tapasztalatabol allithatom, hogy taboraink mindenki szdmara megfizethetdk.

A csikoészeliditd tabor gyerekeknek felndtteknek: 15.000 Ft + étkezés, szallas.

A tobbi tdbor 5 -10.000 Ft (gyerekeknek olcsobb) + étkezés, szallas.

Részletek: http://oko-falu.hu/2016-taborok/

Mds-KEPp! MAGos Gydgyité Tabor
Magfalva, 2016. junius 20.-26.

. A vilagunkrol belénk oltott torz képek alapjan teremtettilk meg a miivilagot, amelyben ,,éliink”:

a FELelem vilagat. Ezek a képek a fejiinkben (és csak ott) 1éteznek, ezért ott lehet és kell dket lebontani.

Hogyan torzul el sziileink, kdrnyezetiink, nevelésiink hatasiara EGESZséges gyereki lelkiink? Ki vagy mi

Vagdossa le KEPzeletunk szarnyalt addig, hogy KEPtelenek vagyunk a teremtésre? Milyen 1ij, valés kép

T T e olthatja ki a hamist, adhatja vissza KEPességeinket, lelkiinket,

csaladunkat, életiinket? Ezekre a kérdésekre keressiik EGYUTT a
valaszt, és aki keres: talal!

Eléadok:

Deak Tamas, Géczy Gabor, Hankéné Orsi, Hintalan Laszlo, [l11ésné
Cili, Ispan Kriszta, Kiss Gergely Szabolcs, Miiller Ferenc,

Molnar V. Jézsef, Pap Gébor, Szab¢d Edit,

Tulit Levente, Varadi Tamas

Program:

Az elméleti foglalkozasok mellett gyakorlati képzések
(csontkovacsolds, kenés, pidcazas, békaméreg, gyogyitd
mozgasok, ritusok, ,.kezelések”, népdal, néptanc, népi jatékok),
unatkozni nem fogsz ©

A tabor koltsége:

MNGY-s, egyesiileti tag: 45.000.- Ft
gyuttmenteknek: 50.000.- Ft
(tartalmazza a szallas és étkezés koltségeit)
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Jelentkezés: 10.000.- Ft el6leg befizetésével:

Magfalvaért Egyesiilet: 65100015-11343482
kalfoldrél:  SWIFT: TAKBHUHB HU11
6510 0015 1134 3482 0000 0000 (,,el6leg”)

Szdllds: k6z6sségi kdrhdzban matracon (hdlézsakot hozz!), vagy sajat satorban
Fiirdés: téban, vagy langyos vizes zuhanyzdban (fiirdéruha, zsebldmpa kell)
Etkezés: napi 3x, (vegasok jelentkezéskor jelezzék!) output: komposzt WC-k
Jelentkezési hatarido: 2016. janius 15-ig 10.000.- Ft eldleg befizetésével

Erdekl8dés, jelentkezés: Volar Ferenc, 20/3612830 ferenc.volar@gmail.com

Szeretettel varunk! MAGosok

SZOSZ GABONATABOR

Gabonataborunkba olyan lelkes fiatalokat vagy idésebbeket varunk, akik tisztelik a gabonat, fontosnak tartjak
a teljes értékll, szerves gazdasagbol szarmazo ndvényeket €s akar otthon a kertjiikben is kiprobalnak
termesztésiiket. Akik nem ismerik a gabonékat ldbon, vagy nem arattak, csépeltek még, azoknak itt a helytik,
de azoknak is, akik a gabonakonyhéval ismerkednének mélyrehatdan: a kovaszolas, erjesztés miivészetével,
kéasakkal, lepényekkel, salatakkal, napkenyérrel és hasonld finomsagokkal Dedk Albert konyhdjabol.

Nagy Tamas beavatja az érdeklddoket az alternativ méhészet rejtelmeibe, vagy a helyi madarvilag
szépségeibe. Terveziink hangfiirddt, tinchazat, kiranduldsokat is. Aki szeretne az Alfold és a GABONAK
szépségével €és nehézségeivel is megismerkedni, az jelentkezzen batran!!!!

Helyszin: Opusztaszer, Szerké-tanya

Id6épont: 2016.janius 29- julius3.
Részvételi dij: 23 000Ft/5 nap (étkezés, programok, satorhely/padlas)
Kedvezmény: ¢€léfalu lakdinak 10%

Jelentkezés: torokrisztina@gmail.com

Mi-Csoda

A 90-es évek elején indult Kék Bolygods csapat mai magja a Mi-Csoda. Célunk egy 6nellaté dkofalu
létrehozasa Budapest vonzaskorzetében. Az odavezetd 1t jelenlegi dllomésa az egyiitt-1ét gyakorlasa: hogyan
tudunk egyiittmiikodni egy kozos tér fenntartasa érdekében, hogyan tudjuk hatékonyan kezelni a fellépd
konfliktushelyzeteket, mindennapi problémakat. Az egyiittélés két alappillére az egyéni birtoklas
minimalizalasa és a konszenzusos dontéshozatal. Ennek gyakorlati megtapasztalasahoz ¢éliink egyiitt
hamarosan egy éve Szentendrén.

Nyitott rendezvényiink: a Szentendre hatardban 1évé Lajos-forrds melletti réten gyiilekeziink, hogy a junius
24-r61 25-re virrado &jjel utan egyiitt koszontsiik a
napkeltét. https://www.facebook.com/events/1812326882324391/

B6vebb informacio: https:/ www.facebook.com/micsoda
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A SZABADKERESKEDELMI EGYEZMENYEK JOGI KERDESEI
KONFERENCIA

Idépont: 2016. junius 6-a, hétfo 10 ora
Helyszin: Az Alapvet6 Jogok Biztosanak Hivatala, Budapest, V. Nador utca 22.

Magyarorszdigot nagymértékben érintik az Eurépai Unié és az Amerikai Egyesiilt Allamok, illetve Kanada
kozotti szabadkereskedelmi targyaldsok, esetleges megallapodasok hatasai. A Transzatlanti Kereskedelmi és
Befektetési Partnerség (TTIP) és az Atfogé Kereskedelmi és Befektetési Partnerség (CETA) egyezménnyel
kapcsolatban élénk vita tapasztalhato mind az eurdpai szinten, mind hazankban. A legvitatottabb kérdések
kozé tartoznak a befektetok és dallamok kozotti vitarendezési eljarasok, illetve a szabalyozasi egytittmiikodés
intézmeényrendszere. Konferencidnkon a két egyezménnyel kapcsolatos jogi kérdéseket kivanjuk kériiljarni,
kiilonos tekintettel az eddig megfogalmazott javaslatoknak az eurdpai és magyar joggal valo ésszhangjara,
litkozésére.

A tervezett program:

10.00 — 10.10 Megnyitd: Farkas Istvan Tamas, a Magyar Természetvéddk Szovetsége ligyvezetd elndke
10.10 — 11.30 Eldéadasok:

- Mikola Istvan, a Kiilgazdasagi és Kiiliigyminisztérium biztonsagpolitikai és nemzetkdzi egytittmiikodésért
felelds allamtitkara

- Laurens Ankersmit, a ClientEarth EU kereskedelmi és kornyezeti szakjogasza

- Paul de Clerck, a Fold Baratai Europa gazdasagi igazsagossag programja koordinatora

- Kiss Csaba, a Kornyezeti Menedzsment és Jog Egyesiilet igazgatdja

11.30 - 12.20 Kérdések, hozzaszolasok

12.20  Zarszo6: Szabd Marcel, a jové nemzedékek szoszoloja

A konferencian a részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott.

Regisztracio itt: http://goo.gl/forms/KYo2DJRx3kD5fidz1

Tovabbi informacid: rendezveny@mtvsz.hu, tel: (1)216-7297

Szeretettel varjak Ont a konferencia szervezéi:
az Alapveté Jogok Biztosanak Hivatala, a Féld Baratai Europa, a Magyar Természetvédok Szovetsége, a

Koézép-magyarorszagi Zold Kor

Eseménydus nyari programok EGYHAZASFALUBAN:

Junius 4. szombat 18 oratol: Batyusbal az Iskoldért (zene és hangulat: Galavics LaszIlo)
Junius 25.: Nyaresti Falufutas (Indulés 18 6rakor a Pékségtdl)
Julius 2. szombat 19 o6ratol: 5. JUBILEUMI Batyus Bal a Faluszépitdk szervezésében

Bdévebben a programokrol: dr. Déry Istvan<di@repcenet.hu>
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BOLYAVARI ESTEK

2016. Napisten/jiinius havdnak 3. napjin 19 érakor Elettitkok ,,6romés” konyvkoszontd

Vendégiink: Ranjeet Singh Dhillon
Mi a szeretet? Mi a szerelem? Hogyan lehetek boldog, sikeres ember?
Sokan keressiik a valaszt az élet legnagyobb kérdéseire nap mint nap.
Ranjeet Singh Dhillon segitségével azonban 1j néz6pontbdl kozelithetjiik meg ezeket a problémakat, és ami
még fontosabb: egyszerii, mégis nagy segitséget nyujto valaszokat is talalunk. Végre egy vildgos és nagyon
szorakoztatd konyv azoknak, akik meg akarjak érteni az élet elsé ranézésre kusza szerkezetét, és
természetesen azoknak is, akik valtoztatni akarnak rajta.
Ez a konyv sokak szamara egy uj, teljesebb élet kezdetét jelentheti.
Ranjeet Singh Dhillon Indidban, Udaipurban sziiletett jomodu szikh kereskeddcsalad harmadik
gyermekeként. Huszévesen dontott ugy, hogy sajat labara all, és elindul felfedezni a vilagot. Magyarorszagra
a kilencvenes évek elején érkezett. Ma sikeres iizletember, de a sikerért és a lelki békéért neki is meg kellett
dolgoznia. Hosszl évek alatt tapasztalta meg, hogy a spiritualitds nem valami elvont dolog, amit
templomban, vagy ashramban kell gyakorolni, hanem az életiink része, amely minden pillanatunkat athatja.

Napisten/jinius hava 10. péntek, hét 6ra, Mészaros Zoltan /Osi indian kultirak Mexikéban

. Egy éven at (1984) dolgoztam Mexikoban. Sokat kellett utaznom a Mexikoi obol és az északi hatar kozott,
fokent emiatt elég sok lehetoségem volt az 6si indian kulturak varosainak bejardsara. Most nagyrészt ezeken
a helyeken késziilt képeimet szeretném bemutatni.

A mexikoi magas kulturak elodjének tekintik a La Venta (olmék) kulturat (Kr.e. 3000 - vagy régebbtol... -
Kr.e. 100-ig), amely a Xitle vulkan kitorése elott mar létezett, hiszen lavaja Cuiculco-ra (az egyetlen kerek
piramisra) omlott. Jellemzok az orias fejek.

1. A Magasfoldi kultura Tula (toltékok), (Kr.e.3000 - Kr.u.800) (innen indult (?) tollas kigyo.: Kukulkan =
Qetzalcoatl Teotihuacan: Nap és Hold piramisa

2. A Mexikoi obolben: El Tajin (totonakok), La Venta

3. Monte alban, Oaxaca (mixtékok) (800-tol)

4. Yucatan félsziget, Maya kultura Maya ,, obirodalom” Palenque (kb. 800-ig)

Maya ,,ujbirodalom” Mitla, Yagul, Uxmal, Chichén Itza

5.Azték birodalom (13.s5z-tol), fovaros: Tenochtitlan, ennek a helyév van ma Mexikovaros, a spanyolok
bejoveteleig (1500-as évek)”

Napisten/jiinius hava 11. szombat, 6t 6ra / Zenés Ev-vad zaras / A Mii-Hely Legénysége

Napisten/junius hava 18. szombat, kilenc ora / Levendula-szedés

20. hétfo, hat 6ra / nyari napforduld kdszontése a Cédrusnal

Elérhetoségek: BolyaFeészek, 1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.
Tavbesz¢€lo: 312-68-77, tavlevél: bolyanyo@freemail.hu és bolyapo@gmail.com

SZOROSTUL-BOROSTUL Kézmiives tabor a Bakonyban

Ideje: 2016. Julius 20-24.

Helyszin: Kévér Egér Tanya http://www.kulcsoshaz.info/terkep

Idén is varunk mindenkit a bakonyi erd6k 6lelésében, a Kovér Egér Tanyan, ahol a kézmiivességek koziil a
nemezkészités és a nomadszoveés titkokkal teli vilagaba tekinthetnek be. A nemezelés mesterségét Farkas-
Turi Enikd és Farkas Gergely, mig a szovését Balint Angelika tanitja.

Ekozben gyermekeink erdot kertilnek, énekelnek, tancolnak, firnak-faragnak, szonek-fonnak, baboznak.
Mindebben és az esti tiiz koriili mesékben Dora Aron, Csépke Zsuzsanna és Czigany Tamas kozremiikodik.
Eteliinket szabad t{izon késziti hazigazdank, Gégh Robert belefézve a bakonyi rengeteg minden izét és
zamatat.

Jelentkezés és bovebb tajékoztatd: Farkas-Turi Enikd telefon: +36 20 318 71 01 email: turieni@gmail.com
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KONYVAJANLO

Csinta Samu: 4 [élekmento - Kallos Zoltan elso kilencven éve

Ha elfarad labujjhegyen jarni, ide il be szédiilni a I¢élek. Valaszut, Kallos Zoltan. Erdély hires vandora,
Kallos Zoltan néprajzkutaté kilencven €vérdl szol, és Valaszt hires sziilottjének sziiletésnapja alkalméval
jelent meg Csinta Samu: A I¢lekmentd - Kallés Zoltan elsé kilencven éve cimii dokumentumregénye.
wziiletésnapod tinneplésére késziilt ez a Téged koszonto kotet, barataid, tiszteloid, tanitvanyaid immar tobb
mint hatvan esztendore is visszatekinto emlékeit, valamint a Rolad, életedrol szolo adatokat, torténeteket
osszeszerkesztve.” 1irja Andrasfalvy Bertalan a Kallds Zoltan erdélyi magyar néprajzkutatd, népzenegylijtd
90. sziiletésnapjara Osszeallitott konyv ajanlasdban. A kotetben Kallos Zoltan mellett a magyarorszagi €s
erdélyi néprajzkutatds, népzenekutatas €s a tanchazmozgalom kiemelkedd személyiségei - koztiik
Andrasfalvy Bertalan, Borbély Jolan, Kelemen Laszl6, Pavai Istvan, Novak Ferenc Tata, Seb6 Ferenc,
Korniss Péter, Szép Gyula, Deak Gyula, Kostyak Alpar, Bardocz Sdndor mesélnek a Nemzet Miivésze
kiizdelmes szakmai életatjarol, Vele kapcsolatos élményeikrdl, a népzene és néptanc rejtett kincseinek
felfedezésérdl, s a jovo nemzedékei szdmara valdé megtartasanak kallosi modelljérol..

(Piiski Kiado és konyvesbolt, Budapest, Krisztina krt 26.)

Molnar V. Jozsef: Az emberélet szentsége

A régi ember a ,,Mindenségben” megtalalt egybecsengéseket sziikebb emberi kornyezetére is érvényesnek
tartotta. Nem madsolta a természet adta mintakat, amelyek az os-képeket és a nemzedékrol nemzedékre
oroklodo szokasokat igazoltak vissza, emberi 'kiilonvalosagat' megtartva, orizve a személyére szabottat is,
azt erositve igazitotta életét a nagy egész miikédésrendjéhez...A hajdan volt kerek vilagban ekképpen a
mindenség lélekrajzdt valésitotta meg az ember, s hagyta mintdul, kovdszként mireank. Ugy vélem, a tikkado
lelkii mai embernek sziiksége van eleink szokdsrendszerére, bar a régi formdakat masolni a maban (az
alaposan megvaltozott kériilmények kozott) csak részben lehet - modszert adhat a hagyomany, s gyokereket
erosithet, mivel a valosagos hit orok, isteni értéket orzo kerekségét mutatia meg.

(Piiski Kiado és konyvesbolt, Budapest, Krisztina krt 26.)
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