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FENNTARTHATO TELEPULES MODELL, EGYHAZASFALU
Nyilt nap az egyhazasfalui 6koutcaban

A talalkozo célja: ismerkedés a CsOK lehetdségeivel €s az 6koutca adottsagaival. Akik egészen
komolyan érdeklddnek az "itt épiilés" irant, azoknak pedig ismerkedés egymadssal és a helyi
faluk6zosséggel.

Példaként meg lehet tekinteni egy olyan 6kohézat, amely gépészeti onellatassal is rendelkezik, és a
szén-dioxid labnyoma negativ.

Id6pont: 2016. februar 27., szombat
Hely: Sopron, Egyhazasfalu-Keresztény

Program:

7.05 indulas: Budapest, Keleti pu. Tliztorony IC

9.38 érkezés: Sopron, GySEV pu.

10.10 Nyugat-magyarorszagi Egyetem, GT-épiilet, Bajcsy-Zsilinszky u. 7.
10.30 — 12.00 eldadas és megbeszélés a Csaladi Otthonteremtési Kedvezményrdl (CsOK)
12.15 - 12.45 eldadas az 6kohazrol és az 6koutcarol

13.43 indulas: Sopron GySEV pu.

14.09 érkezés: Ujkér vonatmegallo

14.30 — 15.00 Egyhazasfalu, Uj u. 18., svédasztalos ebéd

15.00 — 17.00 6kohéz és 6koutca bemutatas

17.38 indulas: Ujkér vonatmegalld

18.13 érkezés: Sopron, GySEV pu., atszallas

18.21 indulés: Sopron, VOLT Fesztival IC



20.54 érkezés: Budapest, Keleti pu.
Gyerekeknek jo és rossz iddre is terveziink programot.
Aki szeretne, Egyhazasfaluban aludhat, megszervezziik. Agynemit, torolk6zot nem kell hozni.

Kapcsolat: Kéry Magdolna kerym@repcenet.hu ~ 70/406-5201, 99/365-014
Kérjiik, mindenféleképpen jelezzenek vissza erre a cimre, telefonra!

GYUMOLCSESZ KEPZESEK A DUNANTULON

SZENNAI TANFOLYAM részletes program

Helyszin: Szenna, Rakoczi u. 1., Kulturhaz, Ifjusagi Pont (bejarat a Sportcsarnok feldl)

Februar.20. A talaj ¢€ltetése: Az €10 talaj 6sszetétele €s jellemz0di. Az egyes €l61ények szerepe €s
kapcsolataik. A talajpusztulas kikiiszobolése. A talajok visszaéltetése. Komposztalasi eljarasok.
Komposztok hatésa. Talajéltetés mikrobiologiai készitményekkel (hazi komposzt-tedk,
baktériumtragyak, gombakészitmények). Elméleti lehetdségek ¢és gyakorlati tapasztalatok (Lazar
Péter).

Februar 21. Zoldségek a gyliimdlcsosben. Talajtakards, tarsitas, tajfajtak termesztése és fenntartasa.
Nem "0shonos" fajok és fajtdk. (Juhéasz Attila)

Februar 27. Visnyeszéplak, Gyiimdlcsésztira, oltovesszd gyiijtés, tavaszi metszés. Onellatas
csaladi és kozosségi szinten. Helyi tapasztalatok.

Februar 28. Gyogyitd novények, fliszernovények a gylimolcsosben (Lechner Judit)
Fenntarthat6 épitmények, berendezéseke, eszk6zok a gylimolcsosben (széplaki példakkal)

Szervezo: A Lazi Dombi Kulturalis Egyesiilet a ,, Gyiimolcsészhalo” program keretében.
Szakmai partner: Visnyeszéplaki Faluvédd ¢s Kozmiivelddési Egyesiilet

Regisztracios dij: a teljes tanfolyamra 7000 Ft, amely els6¢ alkalommal a helyszinen fizetendd.
Tovabbi informacio:
Jelentkezéssel kapcsolatosan: Berecz Andras
E-mail: berecz.andras@kapos-net.hu; Telefonszam: 06-20-584-5507

Szakmai kérdésekben: Lazar Péter
E-mail: holdbeli@gmail.com; Telefonszam: 06-30-645-9905

MARKOC, TALAJELTETES A GYUMOLCSOSBEN

A képzés témdja: Legujabb ismereteink a talaj mitkodésérdl; a talaj taplalo erejének, egészségének,

a talajélet fokozasanak modszerei.
1d6: 2016. februar 19-21. (péntek-vasarnap).
Hely: Dravafok, Fodor-kuria (vasttallomassal szemben)

Oktato: Kokény Attila



Program:
Februar 19., péntek
18.00 Erkezés, szallas elfoglalasa, batyus vacsora

20.00 Kotetlen esti program, vagy igény esetén Lantos Tamas bevezetése utan beszélgetés az
alkalmazkodé gyiimolcsészetrol.

Februar 20., szombat

8.00 — 13.00 Természetes talajfejlodés, talajtermékenység, tapelemek, taplalekhalo; élohelyek és
¢l6lények a talajban

13.00 Ebéd
14.00 — 16.00 A markdci alkalmazkodd gyiimdlcsds bejarasa (fakultativ)

16.00 — 19.00 Rizoszféra, talaj mikroorganizmusok, tapanyagkorforgés, tapanyag gazdalkodas,
tarsnovények, talaj hatasa a fertézésekre, oltdbanyagok

19.00 Vacsora

20.30 -22.00 Az eldadasok és gyakorlatok kozos foldolgozésa, értelmezése az alkalmazkodo
gylimolcsészet vonatkozasaban.

Februar 21. vasarnap

7.00 Reggeli

8.00 — 13.00 Komposzt és komposzttea
13.00 Ebéd, Hazautazas

Gyakorlati tudnivaldk:

Jelentkezés: Akik részt szeretnének venni a talalkozon, legkésébb februar 15-éig jelezzék a meghivo végén
megadott e-mail cimen. (Az el6zetes bejelentés nélkiil érkezoket nem tudjuk fogadni.)

Erkezés: 2016. februar 19-én (pénteken) 18:00 6ratol a messzirdl jovoknek; illetve a kozel
lakoknak februar 20-an reggel 7.30-kor.

Utazas: Minden résztvevd maga szervezi atjat. Utikoltséget nincs modunkban tériteni.

Egyéb tudnivalok: A résztvevok hozzanak magukkal benti tartozkodashoz valtdcipdt vagy
papucsot, megfeleld kinti cipdt és ruhat. A helyszinen alvok hozzanak magukkal torolkozot is.

Szombaton és vasarnap meleg ebéd, szombaton vacsora, napkdzben ital (kavé, tea, ropogtatnivalo)
lesz. A péntek esti vacsorarol és a reggelikrdl mindenki maga gondoskodjon (hiitészekrény van,
konyhahasznalat is lehetséges).

A tanfolyam ara: A képzést részben a Norvég Civil Tamogatasi Alap finanszirozza a
,Gylmolesészhald” projekt keretében, ezért bejarok szamara a részvételi dij csak 5.000 Ft/f6 a
hétvége teljes idejére, ami magaban foglalja a képzést, valamint a két ebédet és a szombati
vacsorat.

A 5.000 Ft-os részvételi dijon feliil a Fodor-kuridban alvok szallaskoltsége 1.500 Ft/fo/éjszaka.

Tovébbi informéciok és a jelentkezés cime:
Ormansag Alapitvany: Gedd Ibolya (30-3898345) vagy Lantos Tamas (20-3472686)

E-mail: ormansagalapitvany(@gmail.com



mailto:ormansagalapitvany@gmail.com

OLTONAP ES MAGBORZE, KISSZEKELY

Ideje: Februar 27. szombat
Helyszin: az iskola épiilete (Kisszékely, Szabadsag utca 128.)

A Kisszékelyi Kulturalis Egyesiilet és az Aldott Menedék a ,,Gyiimolcsészhald” projekt Tolna megyei
programjanak keretében szeretné praktikus gylimolcsészeti ismeretekhez €s az ehhez tartozo novényi
anyagokhoz is hozzajuttatni az érdekléddket.

Tervezett program:
9 oratol: Oltas és szemzés elméletben és gyakorlatban Juhdsz Attila vezetésével
Minden résztvevd 2 alanyt olthat be, amit haza vihet!

12-13 6ra kozott ebéd

A délelotti program és az ebéd regisztraciohoz kotott! Regisztracios dij: 1000 Ft/fo (a helyszinen
fizetendo)

Délutan 13 ératol: Kovaes Gyula ,( Magyar Ordkség-dijas porszombati erdész  és gyiimélesfajta -gyiijto)
eldadasa a Tiindérkert mozgalomrol

15 oratdl: Magok és mas szaporitdanyagok cseréje

Mindenki hozza el sajat fajtdinak magjat, szaporitdoanyagat és tasakokat a cseréhez!

Varunk mindenkit szeretettel!

Jelentkezési hatarido: februar 25. csiitortok

Kapcsolattarté: Bocsé Renata (neonata@freemail.hu, 06-70-429-3843)



MAGBORZEK AZ ORSZAGBAN

Februar 20. (szombat) 14:00 6ra Budapest, Kispest

Helyszin: Wekerle Kultarhaz és Konyvtar info:_http://gyermekhaz.kispest.hu/program/414/tavaszi-
magborze

Februar 20. (szombat) Szeged

Helyszin: Szegedi Waldorf Iskola Kolozsvari tér 1-2.
Februar 27. (szombat) Kisszékely

Olténap és magbdrze. Szervezd: Kisszékelyi Kulturalis Egyesiilet és az Aldott Menedék Bévebb
informacio: Bocso Renata, http://www.aldottmenedek.blogger.hu/2015/12/23/gyumolcsesz-tanfolyam

Februar 27. (szombat) 9:00 6ra Kecskemét

IV. Magvas nap Szervezdk: Mozgalom az Atalakulé Kecskemétért, Kecskeméti Szatyor Egyesiilet
Kapcsolat: info@magvasnap.hu; www.magvasnap.hu

Marcius 5. (szombat) Eger
Szervezd: Banya-tanya Alapitvany és LISZI ~ Helyszin: 3300 Eger, Kallomalom u. 88
Marcius 5. (szombat) Gyergydszentmiklos

Helyszin: Miivelddési haz

"OLTOGALLYAK NYOMABAN" X.

Bioldgiai novényvédelem, Tavasz a gyiimdlcsdsben és a zoldségeskertben, Vetdmagborze

Szeretettel hivunk és varunk mindenkit az Oko-forras Alapitvany gyakorlatorientalt gyiimdlcsgazda képzési
sorozatanak tizedik eseményére!

Idépont: 2016. februar 27. szombat 14 6ra

Helyszin: Budakeszi Vadaspark, Foglalkoztatd kozpont (a Vadaspark bejarata felé tartd gyalogut bal oldalan
egy szép, fabol, livegbdl épiilt hazacska)

Eléado: Székely Gyongyvér agrarmérndk, a Bio Gazdabolt vezetdje

A képzés célja: folytatjuk a gylimdlesos telepitésével €s miivelésével kapcsolatos elméleti és gyakorlati
ismeretek atadasat, ezuttal a ndvényvédelem témakorével.

Az eléadason sz6 lesz a hazi z6ldségtermesztés egyik hatékony modszerérdl, a dombagyas épitésérdl €s
miivelésérdl, és a vetdmagok vetésre valo elokészitésérol is.

A képzést kovetden vetdmagborzét rendeziink.
A részvétel dijtalan, kérjiik, részvételi szandékat jelezze az onkepzokor@t-online.hu cimen!

A programot a terem biztositasaval a Pilisi Parkerdd Zrt. timogatja

TAJFAJTAK IGENYLESE A NODIK-t6l
http://magyarfoldre.hu/cikkek/3690/hetfotol rendelheto tajfajtak a nodik-tol
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AZ UJ VILAGRENDTOL A GAZDASAGI DEMOKRACIAIG

Helyszin: Auroéra utca 11., Budapest, VIII. ker
Ideje: 2016. februar 20., 19:00

Megoldasok a ragadoz¢ kapitalizmus okozta véalsagra.

Uraljék a vilagot a nemzetkdzi bankarok? Megvasaroltdk mammutcégek a demokraciat, és ezzel a
kormanyokat is? Ha igen, mik a megoldasok?

Gyere el Dada Ravival (az Ananda Mdrga joga-szerzetese és az Occupy mozgalom londoni aktivistdja)
ezekrol és mas kerdésekrol beszélgetni!

Egy jogit persze arrdl is érdemes faggatni, hogyan erdsithetjiik magunkat beliilrdl jol bevalt modszerekkel,
hogy hatékonyabban tudjuk kivenni a résziinket az 01j vilag létrehozasaban.

Dada angolul besz¢l, de természetesen tolmacsolunk.

Hazigazdasszony: Dzsoti Novér, aki a 8. kertiletben tanit és végez szocidlis munkat, és lehetdségeket kinal
a konkrét tevékenységre.

Kapcsolat: 30-8228102, didijyoti@gmail.com

BIOGAZDALKODASROL, NEM CSAK BIOGAZDAKNAK

Szervezi: A Kishantosi Vidékfejlesztési Kozpont és a Mez6fold Népfoiskola

Helyszin: Kishantos,

Ideje: 2016. februar 20. szombat 10.00-15.00

Rendezvénylinket azoknak a gazdaknak, szakembereknek szanjuk, akik konvencionalis médon —
vegyszerekkel, miitragyakkal -gazdalkodnak, de mar érzékelik, hogy a fogyasztok igénye az egészséges,
vegyszermentes €lelmiszerre, a tarsadalom igénye a tiszta kdrnyezetre, a természet megorzésére egy 1Uj
mezOgazdasagi szemlélet €s gyakorlat iranyaba mutat. Ezt az ) szemléletet, és az ehhez kapcsolodo
gyakorlati tapasztalatokat mutatjuk be programunkban.

PROGRAM

10.00 —10.30 Erkezés, regisztracio

10.30 —11.30 A mezdgazdasag az j tudomanyok tiikrében: rendszerelmélet, 6kologia, kotoxikologia,
fenntarthatosag,taplalkozastudomany, kdrnyezet €s természetvédelem.

Acs Sandorné agrarmérndk, kérnyezetvédelmi szakmérnok,

11.40 -13.00 Szovetségben a természettel, A tadpanyag utanpotlas és a névényvédelem dkologiai moddszerei
Acs Sandorné agrarmérndk, kornyezetvédelmi szakmérnok

13.00 —14.00 EBED

14.00 —15.00 Az okologiai gazdalkodas gépei - Bolye Ferenc mg. technikus

15.10 —16. 00 Konzultacio, egyéni tanacsadas - Acs Sandorné és Bolye Ferenc

Részvételi dij 5.000 Ft, mely a szendvics ebédet, kavét és dsvanyvizet is magaban foglalja.

Kérjiik, részvételi szandékat mindenképpen jelezze: 2016. februar 18 -an 12.00 o6raig az itt megadott
elérhetdségek valamelyikén.

Elérhetdségeink: Tel: 25/506-020, 30/514-5274, 30/3850-379 Fax: 25/506-021

E-mail: kishantos@enternet.hu.

VALTOZO VILAG

Az MTA szervezésében, neves eldadokkal, gyakorlati példakon keresztiil keresik a valaszokat a tarsadalmak
jOvOjét meghatarozé kérdésekre.

A programok hazigazdaja Antal Z. Laszlo, a Klimavdalasz projekt szakértoje. Az ez évi program alcime:
"Kertész leszek", mert kézponti téma a helyi és kozosségi szintii okologiai szellemiségii programok

7



bemutatasa, ezek eredményeik és kudarcaik elemzése, és a jovobeli lehetoségeik megvitatdasa. Ezek azért
kiilonosen aktudlis témak napjainkban, mert egy lehetséges tarsadalmi valaszt adhatnak az 6kologiai, és
akar az éghajlati valsagra. Ez vers arra is utal, hogy a jelenlegi helyzetben - amikor a parizsi klimacsucs
utan, ahol az érdemi nemzetkozi megallapodasok esélye minimadlisra csékkent -, az idojards valtozdasai miatt
varhato tarsadalmi valtozasokra fel kell késziilni. Ennek a felkésziilésnek az egyik, Magyarorszdagon
megvalosithato lehetéségeét mutatjak be azok a helyi és kézosségi szintii programok, amelyek célja, hogy az
emberek ujbol kozelebb keriiljenek természethez.

A részletes program:
Minden honapban egy hétfo este hangzanak el az el6adasok 5 és 8 ora kozott.

Helyszin: MTA Konyvtar és Informacios Kozpont Konferenciaterme
(Budapest, V. ker., Arany Janos utca 1. II. emelet)

Februar 22. Vida Gabor: "Antropocén remények és esélyek"

Bemutatkoz6 pr.: Hagyomanyos értékek - tjszerli megkozelités / Szollath Tibor, Hajdundnas varos
polgarmestere

Marcius 21. Nobilis Marié: Az ,,Aldott 1égy” enciklika iizente a helyi kozosségek szimara

Bemutatkoz6 pr.: Visnyeszéplak, mint ,,El6falu” /Fiiszfis Balazs és Zajané Elek Aniké

Aprilis 25. Kiikedi Zsolt: Varosi 6ko kozosségek

Bemutatkoz6 pr.: Szekszard, a klimabarat telepiilés

Majus 23. Kajner Péter: Fenntarthatosagi kezdeményezések falun

Bemutatkoz6 pr.: Egy falusi kdzosség.

KEPZESEK KISGYORBEN

Helyszin: Kisgy6r, Természet Haza
Szervezd: Ronadrzé Természetvédelmi Egyesiilet

“LEGYEN FENNTARTHATO A HAZTARTASUNK” OKOanyu képzés
Z061d-haztartas, hazi tisztitoszer és kozmetikum készités
Idépont: 2016. marcius 19. 10:00 6ra

Zold haztartast vezetni nem egyszerii. A lakas kialakitasa, berendezése, a napi rutinokhoz kapcsolodo
eszkozok hasznalata szamos olyan kihivast rejtenek, amelyeket érdemes tizszer atgondolni, és csak utana
lépni. Milyen szempontok segithetnek, hogy torekvésiink ne vigyen tévutakra benniinket?

Vannak kénnyebben elérheto kellékeink, pl. a tisztitoszerek, kozmetikumok, élelmiszerek kore. Néha azonban
a valaszték zavarba hoz benniinket. Biztos, hogy csak boltban vasarolhatjuk meg ezeket az anyagokat?
Egyertelmii, hogy nem, hiszen jol elvolt a vilag az elmult 100-150 évet kivéve a kereskedelemben kaphato
termékek nélkiil. Mit érdemes és miért magunknak eloallitani? Lehet a haztartasunk egyszerre takarékos,
gondos, egészséges is? Nem konnyii de érdemes torekedniink ra! Még a pénztarcank sem fogja banni! Ami
biztos, hogy készitiink a kertben lehullott gesztenyébol, a kandalloban kiégett hamubol mososzereket, s
néhany tisztito, tisztalkodoszer hazi praktikaiba is beavatjuk egymast. Kivancsiak vagyunk a mar bevalt
modszerekre, sajat tapasztalatokra is.

A program ingyenes, de a korlatozott 1étszam miatt bejelentkezést kériink! Legkésobb marcius 10-ig varjuk a
jelentkezéseket a ronaorzo@gmail.com e-mail cimen! A résztvevok jelentkezését visszaigazoljuk!


https://www.facebook.com/events/calendar?adjusted_ts=1458370800&open_popup_on_init=1

“ZOLDITSUK KERTUNKET” — BIOKERTESZ NAP KISGYORBEN
Idépont: 2016. aprilis 16. 10:00 ora

Hogyan tudjuk megfigyelni, hogy mire van sziiksége a kertiinknek? Milyen névénytarsitasokkal lehet az
eredményes terményhozamot elésegiteni? Melyek azok a modszerek, melyekkel a legkevésbé zsaroljuk ki
foldiinket? Miért fontos, hogy fenntartsuk a korforgast, s visszaadjuk az Anyaféldnek azt ami altala termett?
Olyan kérdéseket igyeksziink megvalaszolni kézosen, melyek segitik, hogy a kertben toltétt ido élménnyé
valjon, s a munka mellett szemet is gyonyorkodtessen.

Egy olyan kert életre hivasa, ahol a novények mellett a kertben élo dllatok is megfelelé védelmet élveznek,
és ami megteremti egy jol mitkodo 6koszisztéma alapjait.

A nap folyaman, beszélgetiink a komposztalasrol, gyogynovénytermesztésrol — felhasznaldasukrol,
aszalasrol, permakulturarol — biokertészetrol, s ezt az egészet megfiiszerezziik egy eheté — vadnovényekbol
keésziilt étellel példaul egy gyogynéveny salataval.

Boévebben: +36-30-2999940, E-mail: ronaorzo@gmail.com

BOLYAVARI ESTEK

2016. Jégbontd / Februar hava 26. péntek: Darndi Tibor - Felemelkedés és tudatvaltas az 6si magyar
vilagkép szerint
A vilag ma ala-folérendeltségii hierarchiaba rendezett. Ebben minden kettdsség ellentétparok formdjaban nyilvanul

meg, amelyben az energidk ellentétes iranyuak, ezért gyengitik, kioltjak egymast. Ez a szembendllas hatja at a tudatot
is.

Ez a polaritas, a "vagy-vagy" vilaga, mely orok konfliktust tart fenn, s elkiiloniilést hoz.

Az dsi magyar szellemiség viszont mellérendeld rendszerben szemléli a vilagot. Ebben szembendallds helyett
egyiittallas van, ahol az energiak is parban dallnak és erdsitik egymast, osszeadodnak. Ez valodi dualitas, az "is-is"
vilaga, az egyiitthatas megvalositasanak utja. Csak igy keriilhet helyére a néi mindség és energia is. Nyelviink és
lelkiiletiink is e mellérendelo vilagképpel atitatott, s megsem élhetiink e szerint. Ez okoz zavart gondolkodasban,
lélekben, identitasban. Az osi magyar szellemiség ismeri a kulcsot, miként lehet megvalositani a kettosség vilaganak
egy finomabb rezgesii, emelkedettebb szintjét, egy magasabb tudatossagot.

Februar hava 27. szombat: Bakos Jozsef - Uzenet az égbol, a kozmoldgiai eseményhorizont
informacios mintazata

Szombat délutani beszélgetés, 5 ora

Elérhetoségek: BolyaFészek, 1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.
Tavbesz¢€lo: 312-68-77, tavlevél: bolyanyo@freemail.hu és bolyapo@gmail.com

KIADO HAZ OPUSZTASZEREN

Opusztaszeren a Vackor Kornyezet- és Természetvédelmi Egyesiilet kozosségi haza szomszédsagaban,
kiad6 haz keresi lakoit. Varjuk azon lelkes csaladok jelentkezését, akik egy fenntarthaté életmod és a
természet szeretete irant elkotelezettek és keresik a kezdd 1épést vidéki életiik megvaldsitasahoz. A Szeri
Okotanydk Szovetsége (SZOSZ) ebben mér nagy tapasztalattal rendelkezik, igy a kezdd lépéseket mi is
szivesen segitjiik. Részletekkel az alabbi e-mail cimen szolgalunk: torokrisztina@gmail.com

Szeretettel: Toro Krisztina és Nagy Tamas

A Magyar Eléfalu Halozat e-hirlevelét...

Szerkesztette: Zaja Péter <namzi@tvn.hu>

Lektor: Kilian Imre  <kili@gyurufu.hu>

A naptar a Szigetkoz kalendariumbol valo. Készitette: Fiizfa Zoltan

Munkénkat tdmogatja: A Magyar Eléfalu Halozat és a Visnyeszéplaki Faluvédé és Kozmiivel6dési Egyesiilet
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