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SZERKESZTOSEGI

Uj év, 0j helyzetek. Sajnos Farkas Judit az eddigi lektorunk tovabb nem tudta vallalni a feladatot, igy a
tovabbiakban Kilian Imre baratunk vette at a szerepkort.

Juditnak pedig kdszonjiik az eddigi aldozatos munkajat!
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GYUMOLCSESZ KEPZESEK A DUNANTULON

Gyiimolcsész Tanfolyam, Kisszékely

A Kisszékelyi Kulturalis Egyesiilet és az Aldott Menedék a ,,Gyiimolcsészhalé” program
keretében 36 + 4 6ras Alkalmazkodo Gylimdlcsész alapozé tanfolyamot indit Tolna megyében.
A tanfolyamra olyan érdekldddket varunk, akik a természeti, gazdasagi és tarsadalmi
fenntarthatosag jegyében a természettel egylittmikodve szeretnék életteriiket kialakitani,
gazdalkodni, €s emelni a csaladi onellatas szintjét. Hasznos tudashoz juthatnak azok, akik most
kezdenek ismerkedni a természettel, a vidéki élettel és azok is, akik més alapokra kivanjak
helyezni gazdasagukat, életiiket. Uj lehetségeket tar fel vezetok szamara, akik a helyi természeti
¢és emberi eréforrasokra tdmaszkodva biztosabb megélhetési lehetdséget nyljtananak falujuknak,
illetve tanaroknak, és azoknak is, akik az itt bemutatott szemlélet atadasaval segithetik a jovo
generaciot egy €élhetd kornyezet megteremtésében.

Helyszin: Kisszékely, iskola épiilete: Szabadsag utca 128.

Idépontok:

1. alkalom: 2016. januar 23-24. hétvége (12 ora)

2. alkalom: 2016. januar 30-31. hétvége (12 6ra)

3. alkalom: 2016. februar 13-14. hétvége (12 6ra)

4. alkalom: 2016. februar 27. szombat: Oltonap ¢s Magbdrze (4 ora)

Témakorok

Az Alkalmazkod¢ (természetszerti) Gylimolesészet alapvonasai

Az ember szerepe a gylimdlcsdsben

A gylimolesos 1étrehozasa tajfajtakkal, régi fajtakkal

A talaj éltetése

Zoldségek a gylimdlesészetben, tajfajtak fenntartasa

A héziallatok helye és szerepe a rendszerben

Gyogyitd ndvények a gyiimolcsdsben

Magas biodiverzitas megteremtése az ¢l0helyek megovasaval és €lohelyteremtéssel
Eszk6z06k €s épitmények a fliggetlenedés szolgalataban

Tervezett 1étszam: 35 6.

Regisztracios dij a teljes tanfolyamra: 10.000 Ft/f6

A regisztracios dij tartalmazza a technikai feltételeket, az el6adoi dijak onrészét és az étkezés
koltségeit. Az étkezés helyi termékekbdl dsszeallitott bdségasztal lesz, melyen szivesen latjuk a
résztvevok sajat helyi termékeit is. A szallas szervezése egyénileg torténik, a szallaslehetdségek
kivélasztasaban segitséget nyujtunk.

A program részleteit megtalalja a palyazo szervezet, a Gocsej Természetvédelmi Alapitvany és a
szervezok internetes feliiletein: www.goesejta.hu, www.kke-kisszekely.hu,

www.aldottmenedek.blogger.hu

Jelentkezési hataridé: 2016. januar 18. (hétfo)
Kapcsolattarté: Bocso Rendta, neonata@freemail.hu, 06-70-429-3843


http://www.kke-kisszekely.hu/
mailto:neonata@freemail.hu
http://www.aldottmenedek.blogger.hu/

Zalai Gyiimolcsész Tanfolyam

Helyszin: Zalaegerszeg, Gocsej Mizeum, Batthyany u. 2.
Idépontok: 7 alkalom x 5 6ra, 2016. januar 16-t6l, szombatonként 9-14 6raig

Koltségek: Regisztracios dij 7.000,- Ft, amely egy Osszegben a helyszinen fizetendd az elsd
alkalommal.

Jelentkezés és érdeklédés: gyumhalo@gmail.com, Kovacs Agota 30/577-9044, Darazsi Zsolt
30/520-5968

Idépontok, témak, eléadok:

Januar 16. Az alkalmazkodo6 gyiimolcsészet rendszere €s alapvondsai (Lantos Tamas)

Januar 23. A gylimélcsos 1étrehozéasa (Zaja Péter)
Januar 30. A talaj éltetése (Lazar Péter)

Februar 06. Eléhely teremtés; Haziallatok a gyiimdlesdsben (Darézsi Zsolt)
A poszméhek szerepe és védelme (Benke Szabolcs)

Februar 13. Zoldségek a gylimolcsdsben, a tajfajtak szerepe, magfogasi praktikak (Juhasz Attila)
Dombagyasok kialakitasa és miivelése (Csallo Erika)

Februar 20. Gyogynovények a gylimdlcsosben; Vadon termd ehetd novények (Gyenes Csilla)
Gombak a gyiimolcsosben (Dr. Illyés Zoltan), Hazi feldolgozas, tartdsitas (Dardzsi Zsolt)

Februar 27. A méhek szerepe, méhkiméld mehészet (Galambos Gyula), Természetvédelmi
értékeink megdvasa a gyiimolesosben (Ovari Miklos), Felszin alatti vizkészleteink és azok

mindsége (Dr. Miiller Imre), Fosszilis energia kivaltasa napenergidval (Németh Csaba)

Gyiimolcsész Tanfolyam, Pénzesgyor

A Pangea Egyesiilet a ,, Gyiimélcsészhdlo” program keretében 35 oras alkalmazkodo gyiimélcsész
tanfolyamot indit Veszprém megyében.

A tanfolyamokra olyan érdekloddket varunk, akik a természeti, gazdasagi €s tarsadalmi
fenntarthatosag jegyében a természettel egyiittmiikodve szeretnének gazdalkodni.
Helyszin: Breuer Laszl6 Természetvédelmi Oktatokdzpont és Erdei Iskola
Idépont: 2016. jan. 9-10. jan. 23-24. febr. 20-21.

Témakorok
e Az alkalmazkodo6 (természetszer(i) gylimdlcsészet alapvonésai

e Az ember szerepe a gylimolcsosben

e N¢épi gylimolcsészet

e FEllendll6 gyiimdlcsfajtak

o A talaj ¢ltetése

e Az alkalmazkodo6 (természetszerii) gylimdlcsészet 1étrehozasa
e Gylimolcsosok 6kologiai novényvédelme

e Hagyomanyos 6koldgiai tudas és tajhasznalat

e Magas biodiverzitds megteremtése az ¢l6helyek megovasaval és élohelyteremtéssel
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e Gylimolcsényt éltetd novénytarsitasok

e Allatok a gyiimolcsdsben

e Bakonyi tdjhasznalat (tura)

e Bakonyi tanyavilag gyiimolcsészete (tira)

Regisztracios dij: az egész tanfolyamra 7000 Ft, egy napra 1200 Ft
Tovabbi informacio és jelentkezés:
Szasz Domokos, szaszdomokos@gmail.com, 06203110362

UJ SZOVETSEG 2. Hol rontottuk el a dolgokat?

Uj sorozatot inditunk, az Uj Szovetség el6készitésére. A masodik hét film olyan tudasokrél szél, amellyel
lelkedet készitheted el a Szovetség megkdtésére:

Hétkoznapi mennyorszag https://www.youtube.com/watch?v=wkDHHS8DDifo

Ez az egyik legfontosabb film az életemben. Arrdl szol, hogy ¢piilnek fel a valodi kozossegek, hogy talalja
meg mindenki a SAJAT helyét ezen beliil, és hogy lehet segiteni ezt a folyamatot. Kérlek, ha teheted,
szentelj rd 1d6t a Szent Id6ben!

Segits, hogy ezek a gondolatok minél tobb emberhez eljussanak!

Géczy Gabor MAG ko6z0sség

MAGYAR NEPI GYOGYASZAT

Egyéves képzéssorozat a MAG szervezésében az alabbi helyszineken:

Budapest (www.tegye.com), Csikszereda, Marosvasarhely (www.engyk.hu), Pécs, Keszthely

Miért érdemes Ujra az iskolapadba tiln6d?

Elsésorban a tarsasag miatt. Itt mindségi emberek lesznek a csoporttarsaid, akikkel egytitt
sirhatsz/nevethetsz, akikre majd szamithatsz a tovabbiakban, akikkel egyiitt kdnnyebben veszed az ,,Elet”
nevii JATEK akadalyait. Nem elhanyagolhat6 az elméleti tudés és gyakorlati tapasztalat sem, amit az
eléadoktol és egymas életutjat megértve szerezhetsz ©.

A képzés célja nem a megszokott ,,piacorientdlt” természetgydgyasz oktatds, hanem a ,,hajdani nagymamak”
mintdjara csaladban, vagy kisebb kozosségekben gyogyito, biztos gyakorlati tudassal rendelkezo,
teljességben gondolkodd gyogyitok képzése. Az oktatason beliil sok a gyakorlat, a terepi munka (népi
gyogyitoktol tanulunk).

A MAG 2006-ban kezdte el a Magyar Népi Gyogyaszok képzését. Az évek soran a budapesti és vidéki
helyszineken, valamint Erdélyben tobb mint 400 ,,didk” végzett. Az egyéves képzések mellett nyaron
nemzetk6zi gyogyito taborokat tartunk Magfalvan, de volt mar kihelyezett tborunk New Yorkban és
Floridéban is.

Egy félév hét hétvégebol és egy tanulmanyutbol all. Az oktatds szombaton és vasarnap 9-t0l 16-ig tart, az étkezést
kozosen szoktuk megoldani, mindenki viszi hdza/hazaja izeit. A gyakorlati képzésekre
(csontkovacsolas/kenés/pidcazas stb.) derékaljat, torolkozot, torlokendot és két részes fiirdéruhat is vigyetek.

A tanulmanyt az elsd félévben Csiksomlyon lesz, ahol egyiitt vesziink részt a Buicsiban. Erdély legszebb
tajain népi gyogyitoktol éloben szerezhetjiik meg a tudast. Az egy hetes utat szdmos kirandulés (Gyilkos-to,


http://www.engyk.hu/
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Békas-szoros, Torjai Biidos-barlang, stb.) és k6zos élmény (szekerezés, paraszt szauna, virrasztas €s
napbanézés a Jézus-hagon) teszi felejthetetlenné.

Két lezart félév utan szakdolgozatot irsz, €s elméleti/gyakorlati vizsgat teszel a tanaraid eldtt. Ez nem
kotelezo, ezzel elsésorban magadnak bizonyitod tudasod. Aki atment a tizOn, és levizsgdzott, az tehet Népi
Gyobgyasz Fogadalmat, ezzel fogadnak maguk kozé téged a MAGos Gyogyitok.

A tandijat 3 részletben tudjatok fizetni, az els6 részletet az els6 alkalommal hozzatok. Csaladok a tandij 2/3 részét
fizetik fejenként. Kiils0sok — a gyakorlati oktatasi napokon kiviil — napi jeggyel latogathatjak a képzést. Az ismétlok —
fiiggetleniil attol, hogy hol végeztek — Magyarorszagon 1000 Ft-ot, Erdélyben 10 Leit fizetnek naponta. A tandij
tartalmazza a tanulmanyutak oktatasi koltségeit, de a szallas- és tikoltséget kiilon kell fizetni.

Milyen papirt ad a képzés? Alapvetéen semmilyet, mi TUDAST adunk. A budapesti képzés program
akkreditalt, a tobbi helyen, ha igény mutatkozik, tovabbképzéssel (frissitd masszazs, svédmasszazs stb.)
megoldjuk, hogy ,,hivatalosan” is emberhez nyulhassatok.

Barmely egyéb kérdésben keressétek batran a helyi szervezdket. Egy kis kedvcsinaloként kérlek, nézzétek
meg a videdinkat:

Gyogyito hagyaték - A népi gyogyaszat (Duna Tv):  https://www.youtube.com/watch?v=7MFFVeO5YzI
MAGTAR - Magyar Népi Gyoégyészat 1. RESZ (Roman Tv):  https://www.youtube.com/watch?v=QSHyjAMDKTY
Géczy Gabor, "MAG " <magyar@vnet.hu>, T: 20/345 66787

BOLYAVARI ESTEK

2016. Fergeteg/januar havanak

15. napjan, 19 orakor Tordai Zsuzsa: Hogyan lettem hundian? avagy az iskolapadtél a rezervatumig
Tanulasrol, tanitasrol, szertartasokrol, szakralis etikettrél az indian hagyomanyok tiikrében.

Tordai Zsuzsa vagyok, erdélyi gyokerii kanadai magyar antropologus, szociologus, nyelvtanar,
hagyomdanyorzo.

Uton jardsom, a tiszta szellemi értékek, hagyomanyok keresése, megismerése a tengerentilon kezdédott
indidn testvérek kozott Kelet-Kanaddban.

1998 éta latogatok indidn kézosségeket Eszak és Kozép-Amerikaban.

Aktiv kapcsolatot apolok dslako testvérekkel, akik hagyomdanyos, az szertartasos modon is befogadtak
maguk kozé. En gy érzem a Teremtd engem elsGsorban hidépitének szant emberek, kozosségek,
kulturak kozott. Sokezer mérfoldnyi megtett ut, szamtalan talalkozas és egymasra csodalkozas utan
mindig orom ujra felfedezni, hogy egyek vagyunk. Ahogy a lakotak is mondjdk:

Mitakuye oyasin! Minden a rokonom!

Fergeteg/janudr havinak 16. napja: Rockenbauer Antal: Osrobbanas és teremtésmitoszok

Szombat délutani beszélgetés, Bolyafészek, délutan 6t ora

Hogyan gondolkozott az 6kori ember, és hogyan a mai ? vildgunkrél, az Egrél, Foldrél és az Univerzumtol?
Az okori ember nem volt felvértezve, modern miiszerekkel, kevesebbet tudhatott az anyag szerkezetérol, a
fizikai erdkrol, az élo vilag térvényeirdl, a csillagok keletkezésérol és a galaxisokrol, mint mi, de talan
bolcsebb volt. Bélcsebb lehetett, mert a vilagot annak organikus egységében latta. Megsejthetett nehdany
dolgot, amit ma ujra felismerhetiink az 6srobbanas elméletében.

A mai ember apro elemekre bontja fel a vilagot, de sokszor szeme elol téveszti a nagy egészet, mig az okori
ember az egészbol indult ki.

A mai ember, amikor a Foldrol beszél csak egy paranyi bolygot lat az Univerzumban, az okori ember
szamdra viszont a fold a teljes emberi vilagot jelentette, ez volt a centrum, a vilag kozepe. Az okori ember
szamara az Eg az istenek lakhelye volt, a mai ember szamara iires az Eg, ahonnan megprobalja szamiizni
az Istent.

A tudomany egyes eredményei elvitathatatlanok, rajtuk keresztiil sok mindent megérthetiink az Univerzum


https://www.youtube.com/watch?v=QSHyjAMDkTY
https://www.youtube.com/watch?v=7MFFVeO5YzI

titkaibol, de tisztaban kell lenniink tudasunk hataraival is. Ebben segit, ha kello tisztelettel fordulunk az
okori teremtésmitologiakhoz, amikor dsszevetjiik mai ismereteinkkel,ami létrehozta az osrobbands elméletét
is.

Ezek a gondolatok foglalkoztattak, amikor kisérletet tettem, hogy parhuzamot keressek az okori
teremtésmitoszok és az osrobbands elmélete kozott.

Fergeteg/janudr havanak 23. napja: Jelenczki Istvan filmje: A gondolkodé Varga Csaba
Varga Csaba emlékére, sziiletésének 70. évforduloja tiszteletére

A Magyar Kultara Napjan 1033 Budapest, F0 tér 1., Zichy kastély, Térszinhaz, szombat 5 6ra

»Szavaink dontd tobbsége: nyelvemlékiink az idok végtelen mélyébdl. Vagyis ha megtalaljuk az idében
legtavolabbi kapaszkoddkat, akkor a magyar nyelvbdl visszafejthetd a kezdhet." (A magyar szokincs titka)

Elérhetoségek:
BolyaFeészek, 1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.
Tavbesz¢€lo: 312-68-77, tavlevél: bolyanyo@freemail.hu és bolyapo@gmail.com

HAGYOMANYAINK ISMERETE A TORTENELMUNK TUKREBEN
Akkreditalt pedagogus - tovabbképzés

2016. februar 27-én indul - szombati napokon !
A korlatozott féréhely, miatt a jelentkezési sorrend szamit !

Tudnivalok: http://www.szentkoronaorszaga.hu/hun/page.php?70

Tanterv itt olvashato : http://www.szentkoronaorszaga.hu/hun/page.php?7

1. Torténelmiink masként:
1.1. Dr. BAKAY KORNEL - Ostorténetiink és torténelmi hagyomanyaink
1.2. Dr. VARGA TIBOR - Vallastorténeti és jogi hagyomanyaink népiink életében

2. Hagyomanyos népi kulturank :

2.1. Dr. ANDRASFALVY BERTALAN - Magyar néprajz, néphagyomany és néptorténet ismerete
2.2. Dr. EORY AJANDOK - Keleti gydkerti, népi orvoslasi hagyomanyaink megismerése

2.3. Dr. VARGA TIBOR - Evkéri hagyoményaink, iinnepeink

2.4. ZSOLNAI GABOR - Harcmiivészeti hagyomanyaink térténelmiinkben

Szombati napokon 9.00 - 18.00 6raig

*Az elso félév idopontjai : februar 27., marcius 19., aprilis 16., majus 14., majus 28.
A tobbi idépont még szervezés alatt, a képzés vége december 3.

* A képzés teljes dija : 105.000 Ft

Két félév (5-5 alkalom) és egy nyari hétvége, amelyre a tovabbképzésre jarok csaladtagjai, gyermekei
ingyenesen, a barataik kedvezményesen bejohetnek a képzéssel parhuzamos programokra is!

A résztvevo €s az intézmény is fizethet részletekben. Teljes onrész fizetése esetén maximum 9 db részlet
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lehet.

Helyszin: BUDAPEST - Patrona Hungariae Altalanos Iskola és Gimnazium IX. ker. Knézich utca 3-13.
A Ferenc korati METRO megallonal, az Iparmiivészeti Mlizeum mogott.

* A helyszinen olcso étkezési €s alvasi (1-2-4 4gyas szoba, mindegyik 2.000 Ft/f6/€j) lehetdség.
Bévebben: Dr. Varga Tibor 06-30-389-3091, level@szentkoronaorszaga.hu,

www.szentkoronaorszaga.hu

OKOFILMKLUB

Az dkofilmklubozas jelentése, hogy a mozgoképkultira gyongyszemei kapcsan beszélgetiink szakértokkel
¢s egymassal egy fenntarthato ¢€s egészséges tarsadalomhoz vezetd utrol. Miisoron volt mar Al Gore
“Kellemetlen igazsaga”, “A villanykorte osszeeskiives”, “A hiilyeség kora” vagy David Attenborough
“Hany ember élhet a Féldon?” cimi filmje - mint kifejezetten 6kopolitikai jellegti filmek. “A kézdsség
ereje”, a “Fed Up! (Eléeg!)” vagy a “Sweatshop - Haldlos divat” a nemzetkozi civil-z6ld mozgalom témait
bemutaté dokumentumfilmek, de olyan jatékfilmekhez kapcsoloddan is beszélgettiink mar, mint a “Kinsey -
Mindenki masképp csinalja”, a “Van valami furcsa és megmagyarazhatatlan” vagy €pp a "Zéld Szoja” cimii
sci-fi disztopia. Vendégeink segitségével a nap végére igyeksziink a taglalt kdrnyezeti, tarsadalmi
problémékra adhat6 legjobb egyéni valaszokat is megtaldlni, vagyis a gondolatébresztd filmeken tilmutatod

tudast is 6sszegytjtjiik.

Januar 14-én a Védegylet segitségével az “EZ MINDENT MEGVALTOZTAT” vilagpremierjével egy
idében tudjuk egészen friss megkdzelitésbol vizsgalni a klimavaltozas kihivasait. Avi Lewist, a film
rendezdjét Naomi Klein, a nemzetkdzi ismeretterjesztd irodalom egyik bestseller szerzdjének ,,This
Changes Everything" cimii konyve ihlette. Az alkotas az olajkitermelés, a banyaszat és a szénerOmiivek
ellen vilagszerte harcold helyi kozosségek kiizdelmeit mutatja be az Amerikai Egyesiilt Allamoktol kezdve
Gordgorszagon at Dél-Indidig. Azt 1atjuk, hogy az egészséges kornyezetért vald kiizdelemben az emberek
ujra felfedezik a kapcsolatok jelentdségét, a kozosségek erejét. A film arra késztet, hogy atgondoljuk,
milyen ¢életet akarunk valdjaban €lni, és raébrediink arra, miért is meghatarozo jelentdségii a klimavalsag
ennek a kérdésnek az eldontésében.

Meghivott vendég: Hetesi Zsolt a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem (Sériilékeny Er6forrasok Tudaskdzpont)
tudomanyos fomunkatarsa.

Itt megtekinthetd a "Két fokkal elérébb vagyunk?" Okopodium videdfelvétele:
https://youtu.be/AYP3ePI u38

Schmuck Erzsébet orszaggyiilési képviseld (LMP), Faragé Tibor klimapolitikai szakért és Bart Istvan, az
Energia Klub elnokségi tagja beszéltek a 2015-6s parizsi Klima Csucstalalkozé eredményeirdl.

Szervezd: Okopolisz Alapitvany, 1068 Budapest, Felséerdésor 12-14. I11. emelet 3.
Tel: 06 20 39 00 566 (Perneczky Laszlo)

A Magyar Eléfalu Halézat e-hirlevelét

Szerkesztette: Zaja Péter, elérhetdség: namzi@tvn.hu

Ko6zremiikodott: Géczy Gabor

Lektor: Kilian Imre <kili@gyurufu.hu>

A naptar a Szigetkoz kalendariumbol valo. Készitette: Fiizfa Zoltan

Munkankat timogatja a Magyar Eléfalu Halozat és a Visnyeszéplaki Faluvédd és Kozmiivelddési Egyesiilet
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