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SZERKESZTOSEGI

Lassacskdn kitavaszodik. Mi sem mutatja jobban, mint a hirlevél javat kitevd gylimolcsész képzések,
oltonapok, magborzeék, agrofitness stb.

Bar itt Visnyeszéplakon még csak a naptar mutat marciust, valéjaban még az 6szi esOk maradékat probaljuk
atvészelni. A madarak azért mar sejtenek valamit...

Napsiitéses, magvetds szép napokat!
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MEGJELENT AZ ,,ELO FALU MAGAZIN” ELSO SZAMA

A tartalombol:

* Zaja Péter: Mereng6 - Egy banatos utéhang, ami lelkesit6 el6szonak is felfoghatod

* Kilian Imre: Felndttkorba érve - Az 6kofalu-mozgalom a masodik évtized végén

* Partha dasz (P6cze Vilmos): Szabadulni a koloncoktdl... az dnellatas révén

* Gyulai Ivan: Fenntarthato talajgazdalkodas a kiskertben

* Novak Brigitta: Gyogyndvényes szakmai kirdndulasunk uti élményei Erdélybdl

Innen letoltheto. http://elofaluhalozat.hu/Elofalu_1.php

Kérjiik, jelezze, aki papiros forméban is szeretné élvezni a lapot! Tamogatas hidnyaban ezt csak kelld szdmu
elofizetd esetén tudjuk kinyomtatni!

A GYUMOLCSESZET LEHETOSEGEI TOKON

Idopont: 2015. marcius 7-én szombaton, 9 orakor

Helyszin: Pet6fi Emlékkonyvtar és Miivelddési Haz, Tok, Kutvolgy 15.

A gyiimolcsészet a régi idOkben szerves részét képezte a paraszti gazdalkoddsnak. Nem iparszerii
gylimélcstermelésrdl volt sz6, hanem a t4j rendjébe illeszkedd, a sokféleséget és a helyi fajtakat, és
mindezeken keresztiil a helyi embert el6térbe helyezé kultararol. A forumon ezt az értéket mutatjuk be.
Eléadoink maguk is gyiimdlcsészek, akik hivatdsuknak tekintik a tajfajtdk megorzését, a természetes
gylimolcsosok €ltetését, a gyiimolcsészet terjesztését. A nap folyaman az 6 segitségiikkel igyekszilink valaszt
talalni arra, hogy Tokon a helyi emberek és a helyi gazdasag fejlesztése érdekében miként lehetne
kibontakoztatni a gyiimolcsészetet.

A délelott folyaman kavéval, teaval, pogacsaval és ebédként toki pompossal varjuk, délutan pedig kirdndulast
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teszink a falu hataraban.

A tervezett program:

9:00-12:30

Filmvetités és beszélgetés a gylimolcsészetrdl és a Tiindérkert Mozgalomrol Szarvas Jozsef, Jaszai Mari-dijas
szinmiivésszel

Budakeszi Tiindérkert /Sunyalné Csizmadia Andrea/

A gylimoélcsészet, az egyhdz és a Teremtésvédelem kapcsolata /Sipka Julia/

Az alkalmazkod6 gylimélcsészet €s a Karpat-medencei Gyiimolesészeti Halozat /Lantos Tamas/
Orokségvédelem /Kovacs Istvan/

A gyiimdlcs-€s kertkultarak tdmogatasi lehetdségei a 2014-2020-as ciklusban /felkérés alatt/
13:00-16:00

Ebéd utan: kirandulas a Nyakas-hegyre

Harapnivalo: toki pompos

Tovabbi informdcio: info@tokjohely.hu T: 30/838-7790

"OLTOGALLYAK NYOMABAN" GYUMOLCSGAZDA KEPZES VII.

Téma: a metszés gyakorlati ismeretei

Idopont: 2015. marcius 7. szombat 14.00 6ra

Helyszin: Budakeszi Erdészet, gylimolcsos gylijtemény, a Zsambéki-medence Tiindérkertje

Szervezd: Oko-forrds Alapitvany

Elbéado: Magyar Lajos http://www.uni-corvinus.hu/index.php?id=p1601839

Kapcsolodo tudnivalok a helyszinrol: Tiindérkertek a Zsambéki-medence fajtagazdagsagénak

visszaallitasara: http://www.budakesziiranytu.hu/index.php?cikk=7317

Oshonos faliget a Budakeszi Tiindérkertben: https://www.youtube.com/watch?v=-Bwkfr9 CFs

Megkozelités:
- autobusszal: a Sz¢ll Kalman térrél indulé és Budakeszin tobb helyen megallo, 795 szamu tavolsagi
busz megall a Budakeszi Erdészet bejaratanal
- autoval: a Budakeszi és Telki kozotti iton, Budakeszit6l kb. 3 km-re balra, az Gtrdl jol lathato egy
fabol faragott muflon szobor és a buszmegallo.

Kérjiik, részvételi szandékat jelezze az onkepzokor@t-online.hu cimen.

A részvetel dijtalan!

A képzés a Pilisi Parkerdd Zrt. és az Oko-forras Alapitvany egyiittmiikodésében valosul meg.

VISNYESZEPLAKI PROGRAMOK

Kiikedi Zsolt: ,,Képességmegtartd népesség, népességmegtartd képesség — helyi gazdasagfejlesztés a
gyakorlatban, avagy hogyan teremtsiik 0jja helyi jo(1)létiinket?”

Ideje: 2015. marcius 14. szombat este

Helye: Visnyeszéplak, Faluhaz

Témdk:

- orszagjarasomrol, a mintapéldak gyljtésérol,

- az operativ programok tervezésérdl, a benniik foglalt lehetdségekrol,

- tarsadalmi igazsagossag egyre feltoluld témajarol (1d. Ferenc papa kijelentéseit),
- az altalam ennek kapcsan inditandd, komasagot visszadllito mozgalomrol,

- beszélgetnénk, konzultalnank a helyi lehetdségekrol.

Bévebben: Zaja Péter namzi@tvn.hu

MEGNYILT AZ ORSZAG LEGKULONLEGESEBB TEMETOJE. Agosty4n, Agoston-liget
A “biotemetdben” a hamvakat egy erddben helyezik el, a kivalasztott fa gyokerénél. Az orszag elso,
temetkezési célokra hasznalhatod kegyeleti erdejét alakitottak ki Agostyanban, Tata kdzelében, a Természetes
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Eletmod Alapitvany kezelésében 1évé teriileten. Az elhunyt hamvait bioldgiai uton lebomld, kdrnyezetbarat
urnaban helyezik el, és a rokonok donthetik el, melyik fa gyokerénél helyezik el azt. Nevét a fa torzsén,
1d6tallo tablan tiintetik fel. Az emlékerdd nem a meglévd temetdk és sirkertek konkurencidja, hanem egy
befogado alternativa azok szamara, akik az 6rok nyugalmat a természetben képzelik el.
Bévebben: http://www.erdekesvilag.hu/megnyilt-az-orszag-legkulonlegesebb-temetoje/

BOLYAVARI ESTEK

Kikelet hava

Marcius 6. Pressing Lajos: Mirol mesél a csend? Buddha tizenete a mai ember szamara

Rohano vildgunk soha nem latott anyagi és informacios boséggel araszt el minket, a boldogsagfaktor mégsem
latszik novekedni. Eletiinket kapkodas és stressz hatja at, értékeink és emberi kapcsolataink kitiresednek,
mikozben a gyorsan valtoz6 divatok, szellemi és tarsadalmi aramlatok zajaban egyre kevésbé tudjuk
megkiilonboztetni a 1ényegest és a 1ényegtelent. Mit tehet a fogyasztéi tarsadalomban az ember, ha szeretne
szépen ¢és jol ¢élni? Hogyan segithet a Buddha két és fél ezer éves bolcsessége ma is megtaldlni belsd
békénket, a kiegyenstlyozott boldogsag és derli forrasat sajat tudatunk természetében?

Marcius 13. Német Istvan: Holarchikus gazdasdgszervezés

Kisérlet az dnszervezddo helyi gazdasagok kialakitasara.

A vilagot jelenleg urald gazdasagszervezddési modell a rakos szervezet miikodéséhez hasonlithatd. A vilagot
alkotd tobbség esélye a tulélésre az, hogy képes-e immunreakcidt kialakitani és gatat szabni a rékos
burjanzasnak. Ezt célozndk meg a holarchikusan szervezddo helyi gazdasadgok. A tovabbiakban azt vizsgaljuk
meg, hogy mik az elofeltételet a holonok egylittmikodésén alapuld helyi gazdasagok
kialakulasanak/kifejlesztésének.

Marcius 20. Tordai Zsuzsa: ,,Csak az a mienk, amit meg tudunk osztani.” (Isabel Allende)

Uton jardsom, a tiszta szellemi értékek, hagyomanyok keresése, megismerése a tengerentulon kezd$dott
indian testvérek kozott Kelet-Kanadaban. Erdélyi, székely-kalotaszegi gyokereim vannak, magamat
magyarnak (kanadai magyarnak) vallom. Szocioldgia-antropoldgia szakon végeztem a montreali Concordia
Egyetemen, jelenleg nyelvtanarként és hagyomanydrzoként tevékenykedem. 1998 ota latogatok indidn
kozosségeket Eszak és Kozép-Amerikaban. Aktiv kapcsolatot apolok 6slako testvérekkel, akik hagyomanyos,
azaz szertartasos modon is befogadtak maguk koz¢é. Személyes tapasztalataimat, ismereteimet szeretném
megosztani Teknds Sziget, azaz az amerikai kontinens 6slakdirdl azokkal, akiket ez érdekel.

BolyaFészek

Idopont: Az eléadésok este 7-kor kezdddnek.

Helyszin: 1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.

Kapcsolat: tavbeszEl6: 312-68-77, Panni: 06-20/237-33-20, tavlevél: bolyanyo@freemail.hu és
bolyapo@gmail.com

ELOADAS AJANLO

"Nem tudtak, hogy MAG-ok vagyunk!" - Kikapcsolni mindent ami életellenes
Géczy Gabor eldadasa a Két Hollos konyvesboltban 2015. januar 26-an
https://www.youtube.com/watch?v=iDsu0M8d XG4 &feature=youtu.be

MAGBORZEK

A Kislépték honlapja alapjan: http://www.kisleptek.hu/magborzekoveto/

Marcius 07. Hosszihetény (iskola); 10 6ratol / szervezd Hajda Zoltan: hajduzoltan76(@gmail.com;

Marcius 07. Budapest, (Wekerlei Kultarhaz és Konyvtar) 14-18 6raig, szervezok: Atalakulo Wekerle csoport
¢és a WKK.

Marcius 07. Nagymaros, (piac) 10-12 o6raig; szervezo: Biokanyar Kertbarat Klub,

Marcius 11. Budapest, Corvinus Egyetem Budai Campus-an, 1118 Budapest, Villanyi Gt 29-43. 17 6ratdl,
szervezO: Angyal Dezsé Kertészeti Didkszervezet.
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https://www.facebook.com/events/453612784786878

Marcius 14. Albertirsa, Mora Ferenc Miivelddési Haz, Pesti u. 85. 09-13 ¢6raig,
szervezd: Valeyrac Exotic http://valeyracexotics.tumblr.com/

Marcius 14. Szabadka, Népkor Magyar Miivelddési Kozpont, Kossuth Lajos tér 4., 10-16 6raig,
szervezé: Tudatos Eletkor Kozosség a Népkor Magyar Miivelddési Kozpont szakcsoportja
https://www.facebook.com/events/449544178526534

Marcius 21. Boly Ifjusagi haz, Hazassagkoto terem, 7754 Boly, HOsok tere 9., 13 6ratol,
szervezd: Boly Varos Onkormanyzata és a Vass Zoltan Ertékmentd Alapitvany. 30/604-2522.

Marcius 21. Orfalu (Fiiveskert és teahaz) 10-16 6raig OLTONAP és MAGBORZE,
szervezd: Gocsej Természetvédelmi Alapitvany
http://www.kisleptek.hu/ma_files/gocsej.JPG

Aprilis 04. Gyenesdias (Piac) 14-18 éraig vetéburgonya borze,
szervezd: Kozép-dunantuli Biokultira Egyesiilet

AGROFITNESZ VERTESACSAN

Tartalmas és ,,faraszto” programsorozat felnotteknek

Helyszin: Vértesacsa, Falugondnokok haza, illetve a kornyék tanyai

Ideje: Marcius utolso hétvégéjén (marcius 26. -29, csiitortoktdl vasarnapig)

Szervezo: Valaha Tanya és a Horvath Farm

Ha szivesen megismerkednél a vidéki oOnellatas lehetdségeivel, érdekel az allattartas, a sajtkészités, a
gyogynovények ¢és zoldségfélék, gylimolesok termesztése és felhaszndldsa, a termények tartdsitdsa
(szaritassal és befdzéssel), itt a helyed!

A négy nap alatt

- megismerkedhetsz a tejfeldolgozas alapjaival (gomolyasajtot, tirdt és joghurtot készitiink kdzosen),

- a kenyér- és kelt tészta készités alapjaival, kemencében siitéssel,

- gyogyndvény-ismereti turat tesziink a kornyéken, a gytijtétt novényeket szaritjuk és feldolgozzuk,

- dolgozunk a gylimolcsdsben, fakat iiltetiink, metsziink, a foliasatras zoldségesben dolgozunk,

- befozlnk...,

¢s mindekdzben jokat fziink, beszélgetiink, tanulunk és kikapcsolodunk.

Szallas a Falugondnokok Hazaban, programok a farmokon.

Bévebb informdcio Horvath Juditnal a 06/20/424-7435-0s szamon vagy e-mailben: horvathj33@gmail.com

https://www.facebook.com/falugondnokokhaza?ref=ts&fref=ts

A dél-budai suska kor, olyan teret hozott 1étre, ahol a tomegtermékekkel szemben a kézmiives jellegli,
otthon készitett termékek és az emberi kapcsolatok keriilnek az el6térbe az élelmiszerektdl kezdve a
lakberendezési targyakon at a szolgéltatasokig bezarolag. A szervezok segitenek felmérni a keresletet és a
kinalatot, és a kett6t 0sszehangolni, hogy a felek érték- és érdekalapon egyarant konnyen egymésra
talalhassanak. Ezt a célt szolgalja a piacnap is. Minden érdeklddot szeretettel latunk.

Ideje: marcius 8.

Helyszin: Csillagosvény Waldorf Iskola, Repiil6téri ut 6., Budapest, Hungary, 1116.

Program:

9:50-10:10 kapunyités, kozosségi tér berendezése
10:10-11:00 beszelgetd kor

11:00-13:45 piacozas, kapcsolatépités
13:45-14:10 rendrakas, takaritas

Téma: kozos suska alapok.
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Belépddij: 30-50 suska kozott/t6 (gyerekeknek ingyenes)

Erdeklédéknek az ajanloja fizeti a belépti dijat.

Megkozelithetdség kozosségi kozlekedéssel:

Kelenfoldi pu.-tol a 87, 187-es buszokkal a Budaorsi repiil6tér megalloig.

Vasarnap Kelenfoldrdl (Ormez6 kijarata) pontosan 9:48-kor indul és 12 perc alatt ott van a 187-es busz.

Bdvebben: delbudaisuskakor@gmail.com

ZOLD OT, 2015

2015-ben Tokajban var titeket a Z6ld OT, a Kornyezet- és Természetvédd Civil Szervezetek konferencidja.
Ideje: 2015. aprilis 24-26.

A kovetkezo linkre kattintva megismerkedhettek a programtervvel!
https://docs.google.com/.../1uyEg8wUGLH289 hMtCV6deQTXuZ.../edit

,»Haj REGE rejtem, azt is megadhatja az a nagy Uristen”
(Sziilés és sziiletés élmény kiskozosségek tdmogatasaval)

Mikor elsé gyermekiinket vartuk, megfogalmazddott benniink az elképzelés, hogy minél természetesebb
koriilmények kozott szeretnénk megsziilni. Pont abban az évben alkottdk meg az otthonsziilést szigoritd
rendeletet, igy hidba jartam a babdkhoz felkészitd alkalmakra, egy id6 utan kideriilt szamomra, hogy nem
fogok taldlni olyan babat, aki ebben a helyzetben merne segiteni. Ez mellett sajat félelmeimmel és
hatdraimmal is meg kellett kiizdenem. Mivel nem tudtam elképzelni, hogy hozzaértdk nélkiil hozzam vilagra
gyermekemet, ezért hat maradt a korhaz. Elmentiink csaladilag feltérképezni a lehetdségeinket, és
megnyugtattak minket, hogy lehetdség van apas sziilésre, vannak alternativ vajudast segitd eszkozeik, és ha
mi olajozni, masszirozni szeretnénk, nem allnak utunkba, de a korhdzi protokoll (gatmetszés, fekvo
helyzetben sziilés gépre kotve stb.) azért fontos! Elhitettiik magunkkal naivan, hogy van tehat esélyiink arra,
hogy a korhazban szakemberek felligyelete mellett tudunk majd szépen sziilni. Sajnos nem igy lett! A
szervezetem szép lassu folyamatba kezdett, ami az orvos szempontjabol tul lassti volt. Folyamatos harc
kezdoédott el kozottiink, hiszen neki az volt az érdeke, hogy a baba minél elébb kij6jjon a hasambol.
Ellenkezéseinket uigy fogadta, mintha 40 éves szakmai gyakorlatat vettiik volna semmibe.

A hosszasan elhtzodé harc és a sziilés (étlen és szomjan) nagyon kimeritett, az izmokat is €érinté hatalmas
gatsebem is begyulladt. Egy panel épiilet harmadik emeletén kellett a gyerekagyi osztilyon 5 napot
eltdltenem. Az elitéld kornyezetben depresszid lett urra rajtam, ahogy visszagondoltam a sziilésre, az a
gondolat erds6dstt bennem, hogy talan viselkedésemmel veszélyeztettem gyermekem életét. Ugy éreztem
magam, mint egy hadi rokkant, aki 1élekben megtort, testileg meg csak vonszolni tudja magat. Olyan élmény
volt ez szamomra, hogy atéreztem, ezt a harcot mar sziilés el6tt kellett volna megvivnunk, hogy ne koérhazba
kényszeriiljiink a végén. Nem is csodalkoztam mar rajta, miért van sok csalad, akik megallnak egy gyermek
sziiletése utan a csaladalapitassal, miért szeretnének csaszarral sziilni a ndk stb. Eltorzult vilagunkba csak
torz koriilmények kozott lehet becsoppenni!?

Szeretném megosztani mindenkivel a masodik gyermekiink (Juhasz Rege Hajna) érkezésével kapcsolatos
¢lményeket, mely komoly elhatdrozast kivant az egész csaladtol. Mikor megtudtam 2014 m4jusaban, hogy
1jbol gyermekaldas elé néziink, akkor az 6rom mellett egybdl egy rossz érzés is eldkertilt. Attila ram nézett,
¢s egybdl targyilagosan kijelentette: ,,Nem szeretném, ha korhazban sziiletne!” Nagyon Oriiltem ennek a
mondatnak. Ezek utan nem éreztem azt, hogy rédkényszeritem a csalddomra a sok szervezést és utazast
igénylo alternativat, hanem vallvetve fogjuk végrehajtani a tervet. A tervet nagyon sok ember segitette a 9
honap alatt, akiknek most szeretnék megemlékezni tetteikrdl és kdszonetet mondani nyilvanosan.

Az egész torténetet ott szeretném kezdeni — melyre tobben emlékezhetnek —, hogy 2014 &prilisaban
paromnak megsériilt az egyik keze. Mivel latszott, hogy a gydgyulasa az egész nyarat érinti majd, ezért
felhivast tettiink kozzé. Segitoket kerestlink, akik tudnak 2 hetet rank szanni az életiikbdl. Az eredeti terv az
volt, hogy én csindlom a kertet Attila helyett, a segitd pedig a haztartas vezetésében segédkezik. Majusban
azonban kideriilt, hogy varandos vagyok, ennél fogva még jobban tamaszkodtunk a kiviilrél kapott
segitségre. Szeretném név szerint is felsorolni dket:
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Fejes Anett és édesanyja (Budapestrol), Roka Emese (MAG-falvardl tudott nekiink mesélni), Maté Gyopar és
Straub Erika (Varazshangyik kozossége), Valkai Istvan és Baja Krisztina (Kecskeméti MAK mozgalom),
Németh Erika (Szolnoki Waldorf Iskola tanara), Fenyvesi Sarolta (Visnyeszéplak), Czicze Hajnalka és Plachi
Attila (Pandal Egyesiilet, Kospallag) és Huberné Haraszti Cecilia és férje, Ervin (Anasztazia kozdsséget
keresd természetgyogyaszok).

Szeretném nekik megkdszonni mindazt, amit magukkal hoztak szerény hajlékunkba, amit két hét alatt
megosztottak veliink magukbdl és a sok segitséget, amit ezen feliil nyqjtottak. Felbecsiilhetetleniil értékes
emberekkel ismerkedhettiink meg személyiikben, és mint a cim is sugallja, tobbiik valamilyen kdzosséget is
képviselt.

A nyar folyaméan probaltunk utdna jarni az alternativ sziilési lehetéségeknek. Sok ember javasolta Vincze
Feliciat, aki az orszagban egyediilallo mdodon létrehozott egy sziiletésotthont Hodmezdvasarhelyen. Hamar
elvetettiik ezt az otletet, hiszen Hoédmezdvasarhely téliink nagyon messze van, és a tomegkdzlekedés is rossz
abba az irdnyba. Aztan, mivel nem talaltunk mast, mégis visszakanyarodtak gondolataink ehhez a ponthoz.
Annyira nem akartunk kérhézban sziilni, hogy minden erénket végiil arra 6sszpontositottuk, hogy legalabb
megprobaljuk a lehetetlent.

Felvettiik Feliciaval a kapcsolatot, és csaladilag elutaztunk, hogy megnézziik magunknak az altala felkinalt
szolgaltatast, magat a helyet. Itt kell megemliteniink Fabian Imrét, aki a Nagyszékelyi Hirmonddban felhivta
a lakossag figyelmét, hogy eldzetes egyeztetéssel barkit elszallit a megadott helyre utikoltség ardban, mert
nagyon szeret vezetni. Hat mi elég jol kihasznaltuk ezt a lehetdséget. Nélkiile ezt a tavolsdgot nem tudtuk
volna ilyen sokszor athidalni. Koszonjiik Imre!

Az elso talalkozas Felicidval nagy hatast gyakorolt rank, tudtuk, hogy ezt kell valasztanunk. Mivel ez nem
egy bentlakdsos otthon, ezért a masik kulcskérdés a széllas volt az utolsd 3-4 hétre, amikor mar hetente
kellett vizitre jarni. Felvettik a SZOSZ kozdsséggel a kapcsolatot, és szallas utan érdeklédtiink. Nagy
Tamasék éppen fel tudtdk ajanlani felgjitott, de még berendezetlen tanyajukat, és mivel ez a mi nagyszékelyi
komfortfokozatunknak megfelelt, ezért elfogadtuk a felajanlast.

Karacsony utin csaladilag koltoztiink le tehat Opusztaszerre, ugymond sziilési szabadsagra. A SZOSZ
kozbsség ott 1étiink alatt nagyon sok segitséget nytjtott. A szallas, a vizitekre torténd bejutas, bevasarlasok, a
szliletésotthonba torténd bejutds sziiléskor és hazaszallitas sziilés utan, és ami a hab a tortdn volt, hogy még
komatalat is szerveztek nekiink egy hétig. Tamast €és csaladjat aldja meg a jo Isten minden joval. Koszonjiik a
SZOSZ minden tagjanak az dnzetlen segitséget, hiszen volt, akivel most talalkoztunk eldszor! Nem tudom,
lesz e lehetdségiink viszonozni ezt a paratlan odaadast, amivel ndluk taldlkoztunk. Hala Istennek részt
vehettiink naluk a reg6lésen, igy legalabb ezuton erdsithettiikk Oket, hogy kivansagaik biztosabban célba
érjenek.

A sziilés egy feledhetetlen élmény volt a koérhdzi élményekhez viszonyitva. Babdim nem siirgették a
folyamatot, tiirelmesen figyelték a természet liiktetését bennem, €és az érzéseimre hagyatkozva segitettek,
amikor kértem. Akkor és ott minden értem és a gyermekért tortént, amit manapsag az ember mar nehezen tud
elképzelni, de azért hamar hozza tudnék szokni. Elképzelem, hogy hol tartana az emberiség, ha ilyen
odafigyelést és megbecsiilést érezne minden nd. Mennyire batoritolag tudna ez a kdzeg hatni az emberre, és
hogy milyen erék tudnak ilyenkor felszabadulni, azt nem lehet leirni szavakkal. A sziilés utan négy o6raval
mar a szallasunkon voltunk, és nagy megnyugvas volt, hogy nagyobbik lanyunkkal egyiitt térhetiink
nyugovora. Koszonjiik mindazt a jot és kiilonlegeset, amit megélhettiink veletek és altalatok. Draga Felicia és
Rita. K&szonjlik diszkrét és batorito jelenléteteket a sziilés idején.

Ko6szondom a csaladomnak, hogy tdmogattak és aktivan részt vettek terviink kivitelezésében. Attila édesanyja
példaul leutazott Opusztaszerre, hogy segithessen a sziilés el6tti és utani hetekben.

Koszonom Attildnak, hogy szeretettel vesz koriil, hogy végig velem volt a sziilésnél, és hogy 3 éves
leanyunkkal egyiitt sok hdzimunkat atvallalt erén feliil a gyerekagyi idészakban.

Koszonetiinket fejezzilk ki a Nagyszékelyi KORTE kozdsség minden tagjanak és minden veliink
szimpatizalo falubelinek, hogy segitettek minket, aggdodtak, érdeklddtek, imadkoztak értlink tavollétiinkben.
Kiilon megemliteném Nyéki Gabort, aki etette hazidllatainkat, fiitétte a hazunkat, és a Brandner csaladot,
akik a postankat atvették, befizették csekkjeinket és hazaérkezésiink utan pedig komatalat szerveztek nekiink.

Koszonom Istenem, hogy ennyire szeretsz minket, hogy ezt atélhettiik segitségeddel, és erdsitetted hitiinket
altala. Imaink hatasara a felmertiild akadalyokat elgorditetted mindig utunkbol.



Koszonjilik a sotét oldalnak, hogy kételyeket, rossz, vészjoslo almokat kaptunk, mellyel dolgoznunk kellett.
Prébara tette hitlinket, de végiil meg is erdsitette azt!

Utdlag végig gondolva uri huncutsagnak tlinik, hogy szinte folyamatos megbecsiiléstd]l dvezve élhettem meg
a varandosagomat ¢€s gyermekem sziiletését. Megélhettem egy olyan felemelkedést, amit manapsag a
futészalagok kordban kevesen mondhatnak el. Ez egy igazi k6zosségi €lmény volt, melynek sarokkdveit a Jo
Isten helyezte le.
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