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Udvozlet az
Olvasonak!

A hazai él6falvak hirmondéja, az Eléfalu Halo-
zat utoljara a 2013 Nyar-Osz szammal jelentke-
zett. Akkor még nem gondoltuk, hogy a lap utol-
s6 szamat adjuk ki, igy el sem koszontiink a hii-
séges olvasoktol. A MEH e-Hirlevél kétheti for-
matuma azonban sikerrel véltotta fel az egyre
,lomhabb” negyedéves magazint.

A 2014-es, dpusztaszeri Nyari Eléfalu Talalko-
z6n dontottek a sziiletésnapjukat iinneplS kez-
deményezések képvisel6i, hogy a kétheti e-
hirlevél mellett 4j forméban, Gj névvel ismét
magazinnal jelentkeznek. Szandékaink szerint
az K16 Falu hosszabb 1élegzet(i irasoknak, esz-
széknek ad majd helyt. Els6sorban az dkofalu
mozgalom lakéi, képvisel6i kozolnek cikkeket,
de ,kiilsGs” szerzékre is szamitunk.

A fiiggetlen, civil kezdeményezések szdmara
forrdsok ma mar alig-alig hozzaférhetdk, fenn-
tartasaban ezért szamitunk a kitart6 olvasota-
borra, 4j baritainkra és majdan hirdetSkre is.
Izgalommal varjuk, hogy az Gj formatum bevalt-
ja-e a hozza flizott reményeinket. Szeretettel
ajanljuk az Olvasok figyelmébe!

Kajner Péter
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Elt 22 évet, allna biiszkén a fejfajan. Emberi korként
bizony kevéske, de egy gyakorlatilag 6nerébél fenntar-
tott kiadvany esetén tisztes életpalya. Bé két évtized
alatt 96 alkalommaljelent meg az Eléfalu Hal6zat.

A”cél az 1990-es éve.k EGY BANATOS szewezéssel, qikkekkel
elején, a kezdetekkor is i vagy éppen ingyenes
az volt, hogy informaci- UTOHANG; éMl fénymasolassal, nyom-
o6kkal, hirekkel segitsiik LELKESITO tatéssal. Az els6 szamon
az él6/okofalu kezde- ELOSZONAK IS még nem szerepel da-
ményezéseket, a hason- FELFOGHATO tum, de a tartalombdl
16 tervekkel munkalko- kiindulva 1992 szeptem-

——

d6 csoportokat, egyéne-
ket. Emellett megosz-
szuk sajat tevékenységeinket, tabo-
rainkat, Oromeinket-gondjainkat,
segitve ezzel a leend§ tarsaknak a
vélasztasban. Ennek szellemében
szervez6dtek meg az El6falu talalko-
z0k, s szamtalan kozOs program,
konferencia stb. Tény, hogy a kor
technikai lehet&ségeihez képest
egyre lassibbak, s rugalmatlanok
voltunk: joparszor el6fordult, hogy
mire a lap az olvasokhoz jutott, t6bb
hir méar elavult. Némi kompenzéciot
jelentett, hogy kb. 10 éve elektroni-
kus forméban is kikiildtiik az alkal-
mas eszkozzel rendelkezd olvasok-
nak a lapot.

22 év, 96 szam. Az évek soran
jopéar onkéntes s civil szervezet segi-
tett biztositani a hitteret munkéval,

ber-oktober tajan kelet-
kezhetett. Kideriil belGle,
hogy mar volt eldjatéka a torténet-
nek, egy ,el6-Okofalu Hal6zat” ami
par példanyban késziilt a hirlevél
elétt, egy szlikebb érdekl6dsi kor
szamara. S az OH volt a valodi nyi-
tas a kiilvilag felé. Az elsé szdmokat
a Fiiggetlen Okoldgiai Kozpont és a
BME Zold Kor tamogatasaval te-
remtettilk meg. Aztan az egyszemé-
lyes szerkesztGség Visnyeszéplakra
koltozésével tamogatonk lett a
Biofarm-Zselic Alapitvany. Mar a
kezdetekkor 1j nevet kerestiink a
kényszer sziilte Okofalu Héalbzat
helyett. Csak érdekességként, az
alabbi nevek meriiltek fel: Oko-
szemle, Zolders, Zoldit6k, Oko-
indak, Zold Falvak, Vilagfa, Lét
Szigetek. A hosszas otletelések utan
csak a 37. szamtél lett Elgfalu Halo-
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zat. (Talan Fidusz a javasolta az
El6falut, emlékeim szerint én az
Elet—falu mellett kardoskodtam.) A
35. szamtol a 60.-ig Nagy Ildiko
kézzel irt, rajzolt gyonyoriiségeit sok
olvasonk azota is ereklyeként 6rzi. A
modern technika lassan s olykor
groteszk modon folyt bele a hirleve-
lek készitésébe: a héskorban irogép-
pel potyogte be valaki a tartalmat
(4ltaldban nem én), késébb a kézzel
irt-0sszerakott anyagbol (sz)amito-
géppel lett megszerkesztve Fidusz
altal. Majd az ,Ildiké korszakban”
megfordult a vildg, hiszen az
amitogéppel irt nyersanyagbol irta-
rajzolta meg kézzel az alkotd. Ezu-
tan kovetkeztek az amitogépes,
irottbet(s lapok, végiil a j6l olvasha-
t6, times betlis utolsé évjaratok
Kajner Péter szerkesztésében, Kiss
Kornél tordelésével. Az eredetileg
kétoldalas, majd sokaig 4 oldalon
megjelend lapocskabdl az utébbi
években 20-24 oldalas magazin lett.
Igaz, az eredetileg tervezett havon-
kénti megjelenés el6bb kéthavira,
majd negyedévesre mérséklGdott.
Az emlitetteken kiviill még nagyon
sok Onkéntes segit6t felsorolhat-
nank: Selmeczi Kovacs Borbalatol
(lektor) kezdve Marton Gréta,
Gerzsany Robert, Trombitis Gabor,
Z. Elek Anikd, Petr6 Tamas, Moh-
4csi Feri, Szekér Szimonetta, Vasar-
helyi Bogi, T6th Gébor, Zimmer-
mann Dani, Konkoly Edit s persze a
rendszeres szerz6k, vezércikkirok:
Czumpf Attila, Géczy Gabor, Molnar
Géza, Lantos Tamads, Kilian Imre,
Partha Dasz. A teljesség igénye nél-
kil (biztos kihagytam neveket). S a
szervezetek akik a nyomtatéasban,
informatikai hattérben segitettek:
FOK (Fiiggetlen Okologiai Koz-
pont), Okoszolgéalat, BME Zold Kor,
HUMUSZ, Jov6 Nemzedékek Or-
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szaggyiilési Biztosanak Irodaja,
Okotars Alapitvany, Visnyeszéplaki
Faluvédd és Kozmiivel6dési Egyesiilet.

Hosszas kutatémunka utan gya-
korlatilag az Osszes régi hirlevél
el6keriilt, talan 1-2 szam hianyzik.
Ezeknek a digitalizalasat megcsinal-
juk, s felrakjuk a honlapra is. Fel-
meriilt lehetGségként még az is,
hogy egy papir alapti bekotott em-
1ékgytijteményt kiadjunk.

Egy korszak tehat véget ért, s he-
lyette twjat nyitunk, alkalmazkodva
az informatika széles tarhazahoz. A
sokaig egyediili hiradasként szolgalo
hirleveliink mellett van mar kéthe-
tes eMEH kiadvany, honlapunk
(http://elofaluhalozat.hu), blogunk,
fészbtikon El6falu oldal, Fenntart-
hat6 kozosség, s ime debiital a papir
EH helyébe 1ép6 szakmai magazin. S
elkoszon a (f6)szerkeszt, hogy at-
adja a stafétat a friss erének: Gj
csapathoz 4j kapitany kell. Sok si-
kert az 4j kiadvanyhoz Kajner Petinek!
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Hirlevél 1.

Kedves Ba.rétom(-aim)!-

Tavaly mér kisérletileg probalkoztam egy ehhez hasonld informdcids havilapocska terjesztésével
(akiknek most eljuttatom azok koziil sokan kaptétok ezt annak idején). Azokat a példdnyokat a BME
Z61d Kor anyagi segitségével postdztam szét, de a Kor kasszdja nem birta ela rendszeres terjesztést.
Jelenleg a Fiiggetlen Okol6giai Kozpont fedezi egy éven keresztiila koltségeket, azaz havonként meg
fog jelenni a hirlevél!

S hogy mi lesz benne? Bz rajtatok is milik, egyrészt mivel mindenféle 4ltalatok kozolt, a témdkhoz -
kapcsol6dé - kérés, kérdés, felajanlds, érdekes informdcid, stb. belekeriilhet, mdsrészt a mar miikods,
ill. tervezett (vagy megkezdett) skofalu kisérletek "helyzetjelentése” is helyt kap. Nomeg taborok,
tanfolyamok, paly4zati lehetdségek, konyv, (esetleg film) ismertetés, stb. Kérésem, hogy mindenki
jelezzen vissza legaldbb most, az elején, hogy igényli -e a lapat, mert csak azoknak kiilldéma
tovabbiakban! M4sik kérdés: jelenleg egy belsd cimlista van, igy kiviildllék szdmdra
hozzaférhetetlenek a cimek, de a ter jesztést nagyrészrol tehermentesitené ha egy ennél nagyobb
tagsdggal rendelkez6 "informdci6 kiildé” csoporttal kooperélndk €s 6k kiildenék ki az
OKOFALU-HALOZAT-ot is. De ha van akinek ez nem tetszik akkor az 6 cfmét nem adom ki..
Tovabbi kérdések: kézzel avagy (szdmit) géppel frott lapot olvasndtok -e szivesebben? S vari-€ jobb
Gtletetek a "gyerek” nevére? >
Virom leveleiteket az aldbbi cimen: Ny
ZajaPéter

7478.Béardudvarnok

Visnyeszéplak 48.

Hirek
Visnyeszéplak

A Zselic, bar kevesen ismerik, -vagy tdn épp ezért - rendkiviil tiszta vidék. A tiszta itt dtvitt
érielemben is igaz. Idedlis egy olyan kezdeményezéshez, mint amilyet a Biofarm Zselic Alapitvany
mér két esztendeje csindl. A sziikebb miikodési teriiletiink hajdan szebb napokat megért mdra mds
sz6rttd vélt tanyavildg: Visnyeszéplak, amit voros kezek €s agitdtorok az elmult negyven évalatt
apranként elpusztitottak. Ami maradt: 50-60 a helyhez kit6dd ember, koztik mar fiatalokis

A1

* (jovevények), rissz-rossz féldutak, egy "néha j6" kurblis telefon, €s rengeteg elvadult parlag.

Mit is akarunk: Els6sorban normaélisan élni. Ehhez apranként djitgatjuk téméshdzainkat, miveljik
féldjeinket, és hogy valamire jussunk is, egy 4tfogd programot kivdnunk megvaldsitani, aztdn
szeretnénk: mindsitett biogazdalkodast, -zoldség, gyiimdles, gyégynovény termékfeldolgozdst,
kézmiivességet, szocidlis szolgdltatdst és normdl falusi életet folytatni.

Hogy hol tartunk?
Roviden:
-1dén3,5 ha-on folyt mindsitett biogazdélkodds - 4 csalddnal

- szert tettiink egy alapmunkagépre (traktor). (Kiilon koszonet az Autondmia Alapitvdnynak.)

2 ram



- Novemberben szolgélatba 1ép a falu gondnoka aki mindent intéz, beszerez, szdllit javarészt ingyen.
(Ehhez a timogatést a megyétdl és a népjolétitdl kapta az Alapitvany.)

Ezenkiviil még sok-sok minden torténik €s tortént veliink. Ha bvebben érdekel létezésiink bdrkit is, a
Hirlevél cimén érdekléd jon!

Gyiiriifii

A viltozatossdg kedvéért (és mindsitve a vidék természeti értékeit) szintén a Zselicben taldlhatéeza
hely is. Tervek szerint a kb. a 20 éve elhagyott (kis magyar falurombolds), Gydrfii falu teriiletén
épiilne fel egy 6kofalu, csakis kornyezetbarét technilégidk, médszerek alakalmazdsdval, ésa jovében
is a legtel jesebben, a természettel harménidban mikodne. Idén sikeriilt megvésdrolni a Gydrif
Alapitvanynak kozel 200 hektér féldet, amin egybél el is kezd6dott az elsé épiilet "felhtizdsa". Ez
kozosségi hazként, kszpontkeént, illetve az els6 id6kben szdlldsként is fog szolgdlni (mig a t6bbi hdz
felépiil). Mivel ez egy teljesen kihalt falu, mindenféle infrastruktdra nélkiil (villany kivételesen van) €s
a tdrsasdg is meglehetdsen tapasztalatlan épitkezési kérdésekben (s szdmtalan egyéb okok miatt), e
miatt nem sikeriilt tel jesiteni hidnytalanul az iitemtervet. Az es6s id6szak bedllta miatt tavaszig fel
lettek fiiggesztve a fobb épitési munk4latok. Amit még lehet csindlni december elejéig:
tereprendezés, gyiimélesfak kitisztitdsa, faiiltetés, tiizifa gytijtés, kemence €pités, stb.

Bévebb informdcid a "téli szdlldson” (a szomszéd falu):
Gyr(fid Alapitviny

Fridrich Rébert (Fidusz)

7935. Ibafa

Gyirifd

Telefon: (70) 54-107 (f6leg kedd €s csiitortok este)

Kapolcs (és kornyéke: a Dorogdi medence)

A Dorogdi Medence énkormanyzatai (Kapolcs, Pula, Ocs, Vigntpetend és Taljdndordgd),
egyesiiletei (koztiik a Kapolcsi Kulturdlis és Természetvédelmi Egylet) és termelSszovetkezeti
szandéknyilatkozatot tettek kozzé a "medence” organikus fejlesztési programjdval kapcsolatban.
Ennek lényege: a tsz-ek véllaljdk, hogy segitik a térség biogazddlkodasi torekvéseit. Alapitvany révén
(amelyet a fenti “csapat” hoz létre) tdmogat jak a biotermékek feldogozdsi ipardgdnak kiépii 1ését.
Kornyezetvédelmi NépfGiskoldt szerveznek. (oktatdsi €s tdjékoztaté kozpont) A helyi tradicidkat is
fegyelembe vevé kultirdlis, miivészeti programok szervezése.

Az aldbbi cimen kaphattok bvebb informdcidt:

Fiiggetlen Okoldgiai Kozpont,
Viésérhelyi Judit Budapest, 1035. Miklds tér 1.

Permakultdra tanfolyam
1992.nov. 29-dec. 6.

Lea Harrinson, ausztrél tandr fogja tartani (lesz tolmdcs is!). Szdlldst és étkezést kell fizetni.
Jelentkezés: Baji Béla Agrobotanikai Intézet Tépidszele 2766

’
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Alom és valosag
AZ OKOFALU-MOZGALOM AZ ELSO EVTIZED

VEGEN...

Kivonulok

A fellazulé szocializmus éveiben
mar meg-megjelent néhany alterna-
tiv kezdeményezés. Nem azokrol
van sz0, akiket a kés6i ‘80-as évek
retorikdja ennek nevezett, akik a
politikai status quo, az egypartrend-
szer vagy az orszag szovjet megszal-
lasa ellen emelték fel szavukat — ma
inkabb ellenzékinek mondanink
6ket. Hanem azokro6l, akik valami
kozos gondolat vagy egyaltalan a
kozosség védelmében, az akkori
szocialista embertipus, és a maéara
kialakult polgari Magyarorszag ellen
egyszerre tiltakoztak. Bar ez utobbit
csak a Nyugatrdl hazaszivargbd és
begytirtiz6 hiradasokbol ismerhet-
ték. Tiltakoztak tehat, méghozza a
labukkal: ezek a jorészt értelmiségi
fiatalok korabbi varosi létiiket ha-
zugnak és értelmetlennek itélve
kerestek egy maésik helyet maguk-
nak a vilagban, ahol hont foglaltak
és orszagot épitettek.

Magyarlukafa? Falucska a Zse-
licben, ahovd a nyolcvanas évek
elején koltoztek fiatalok. A bekolto-
z6ket valamiféle népi-romantikus
vonzalom vezette: kézmiives egyesii-
letet alakitottak, tajhazat, turista-
széllast hoztak létre, amelyekre
épitve népi mesterségeket oktatd
tanfolyamokat, tdborokat tartottak

és tartanak mindmaig. Az akkori
bekolt6z6k ma mar bizony legalabb
kozépkoriak, és egyesek koziiliik
igencsak kommersz teriileteken
mozognak, de az altaluk létrehozott
szellemiség tovabbél, a vonzereje
véltozatlan...

Stidié K? A csoportot ma kisér-
leti szinhazi mihelyként ismerhet-
jik. A csoport miivel6dési hazakban
talalt magara, és valami mast akar6
emberekbdl allt G6ssze, olyanokbodl,
akik a hetvenes évek végén szliknek
talaltdk az egymasra és énmagukra
talalas akkor lehetséges szintereit.
Kivonultak tehat, igaz, csak Pilisbo-
rosjendig, itt hazat épitettek, k6zos
életre rendezkedtek be, mikézben a
polgari szakmajuk mellett valtozat-
lanul folytattdk a szabad szinhéazi
kisérleteiket.

Vagotpuszta? A Mecsek magas-
latan, Pécst6]l nem messze talalhato
a kicsiny, mindossze par hazbdl allé
falucska, amire jogas fiatalok talal-
tak ra valamikor a nyolcvanas évek-
ben. Ok is megvivtak a maguk har-
cait, aztan a par hazbol sok hozzajuk
keriilt, de maradtak a faluban més
emberek is. A kozOsség elsGsorban
pécsi kozpontd barati tarsasag, a
helyet elsGsorban szabadidGs célok-
ra hasznaljak, de mindig akadnak a
hazaknak alland6 lakéi is.

N
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A felhozott néhany példa persze
tetszGlegesen bd@vithets. ,Elet-
kozosségek kialakuldsa a nyolcvanas
években nem sikeriilt, de majd a
kilencvenesekben” - mosolyog
nemlétez§ bajusza alatt Maurer
Gyorgy baratom, az érthetetlen ci-
mi Harmadik Part f&szerkesztGje
1989-ben irt irdsaban. Nos, Falazo
bardtom kétked6 mosolyara az évti-
zed racafolt. Tobben ugy gondoltak:
nem is ki-, hanem inkabb bevonul-
tak, nem az isten hata mogé, hanem
éppenséggel az Isten szine elé, és
nem talélési kisérletet folytatni,

ugyan javarészt még mindig tavol
allnak a kiteljesedéstdl, viszont még
mindig élnek. A jelen irds az eltelt
b6 évtized tanulsigait igyekszik
csokorba szedni, egyes pontokon
nemzetkozi tapasztalatokkal is Osz-
szehasonlitést tenni...

A rendszervaltas és az
okofalu-mozgalom

A dolognak a kilencvenes évek
elején kiilonos aktualitast adott a

KOZOSSEGI HAZ
EPITO TABOR, 1992
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hanem a korabbi nagyvarosi talélési
kisérletiiket végre abbahagyni. Nem
talélni, hanem ELNI. Megmozdult
valami, a kilencvenes évek elején,
mintegy a rendszervaltas sziilotte-
ként az orszagban tébb Okofalu-
kezdeményezés is indult, amelyek

i .
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rendszervaltas. Addig ugyanis mar a
megel6z6 szervezkedés is a fennalld
allamrenddel szembeni politikai
Osszeeskiivésnek szamithatott, ezért
csak egyes, kivaltsigos helyzeti
csoportok voltak képesek hosszab-
ban fennmaradni. Nem volt igazan



sok ilyen csoport, ha valaki tényleg
akart, konnyen eltalalt valamelyik-
iikhOz, de hirzarlat alatt is alltak,
ezért csak informalis médon, szaj-
hagyomany atjan terjedt a hiriik.

Ezekben az években mindezek
csodéalatosan felszabadultak, ami
tobbféle Gj utat is nyitott. Egyfe-
161 hirtelen lehet6vé valt minden-
féle formalis szervezetet megala-
kitani, nagy nemzetkozi alapitva-
nyok hazai szervezetein keresztiil
pedig lehet8ség nyilt pénzforra-
sokat is taladlni. Masrészt a foldar
zuhanorepiilésre valtott, és el§-
szor ekkortajt nem volt helybdl
politikailag gyanus az, aki a két-
szaz négyszogoles hétvégi telek
méreténél nagyobbat vasarolt.

A szocializmusnak nevezett
kommunizmusnak nevezett dik-
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tatara mar megbukott, a helyette
terjed6 szabad versenyes kapita-
lizmus még csak csirdiban volt
jelen. Sokak szdméira mindkét
fejlédési irdny halottnak tetszett,
egy harmadik ut, egy 4j fejlédési
irAny kijelolését szorgalmaztak.
Mindamellett a mozgalmak leg-
fontosabb vezérelve — az 6kologi-
ai fenntarthatésag — a z6ld moz-
galmak igen er6s hatasat tiikroz-
te. Talan éppen a rendszervaltés
nyithatott ajtét az ilyen gondola-
tok terjedésének, talan a nyolcva-
nas évek végén az okolodgiai sikon
felmeriil§ hazai vészhelyzetek, pl.
a bdés-nagymarosi gat kérdése
adtak alapot az Gket koriilvevd,
de méar politikai iranyultsaga

tiltakoz6 mozgasoknak, és talan
az ezekre adandé pozitiv valasz
igénye volt az, ami fiataljainkat
ilyen iranyba inditotta. Nem elég
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valami ellen tiltakozni, valamit ges szempont a gazdasagi fenntart-
megtagadni, azt is tudni kell, hatésag volt. Ezért is van, hogy az
hogy mit akarunk helyette, hogy okofalu mindmaig szinte csak papi-
hova megyiink. ron 1étezik — a legels6 1épések meg-
tételénél tartanak csupdn — viszont
Az id6 kedvezett az ilyen torekvé- a kezdeményezSknek viragzo gazda-
seknek, szinte egyidében jelentkez- sagot sikeriilt az eltelt évtized alatt
tek az egymassal ma is szoros kap- kialakitaniuk.
csolatban levd oOkofalu — késébb
él6falu — kezdeményezések: Visnye-
széplak, Galgahéviz, Gylirift, k6zot-
tiik nem kevés személyes atfedés is
kialakult. Emellett természetesen
formal6dtak a kicsit lazabban kap-
csolddok is: Gomorszblés, ahol Gyu-
lai Ivan miskolci székhelyt Okologi-
ai Intézete hozta létre kisérleti tere-

»TOBBEN UGY GONDOLTAK:
NEM IS KI-, HANEM INKABB BE- %ﬁ_
VONULTAK, NEM AZ ISTEN HA-  wxswgp g
TA MOGE, HANEM EPPENSEG- r’ggg%?

pét, vagy Agostyan, az oOkofalvak
elszobéja, ahol az épiil§ gazdasag-
ban ,csupdn” nyari tevékenység
folyik, vagy éppen a somogyvamosi
Krisna-volgy, ahol a hazai foldbe
elvetett idegen szellemi mag koré
épiil az Okologikus gazdalkodas és
életmdd egy teljesen Gsi rendszere.

Stratégiak

A kilencvenes években megmoz-
dult hazai okofalvak inditékai és a
kiindulasi feltételek szintén kiilon-
bo6z6k voltak. Ennek fényében szinte
ahany magyar oOkofalu, annyiféle
fejl6dési palyat futott be.

Gazdasdgot elébb!

Galgahévizen szoros épitésd
okofalut kivantak épiteni, ahol a
lakosok, geometriailag legalabbis
zartabb kozosségben élnek. Az
Okofalu terve — ha jobban megnéz-
zlik — a beépitési sliriség miatt valo-
jaban inkabb icipici 6ko-varoskara
hasonlit. Mindazonéltal az elsGdle-

GEL AZ ISTEN SZINE ELE, S 5\ cé

NEM TULELESI KISERLETET

FOLYTATNI, HANEM A KORABBI
NAGYVAROSI TULELESI KISER-
LETUKET VEGRE ABBAHAGYNI.

A kezdeményezés személyi Ossze-
tétele az elmult idGszakban megle-
hetdsen hullamz6 volt. Az indulas-
kor komoly személyi holdudvara
volt, de a hatalmas kezdeti energia
itt is lecsengett. Késébb a csoportbol
sokan kivaltak; elsGsorban azok,
akik eltér6 iranya vagy sebességii
fejlédésrdl almodtak, vagy akik a
magas filozo6fiat csak fiilelni jottek,
és esetleg mas helyeken kivantak azt
gyiimolcsoztetni.

Sajnos a gazdasagépités nehézsé-
gei hattérbe szoritottak a kozosség
fejlesztését, aminek az arat elsGsor-
ban most, a tényleges faluépités
megkezdésének idején kell megfi-
zetni.
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Osztott felelGsség

Visnyeszéplak halodé falu volt a
kilencvenes évek elején. Ebben a
faluban fillérekért lehetett diilede-
z6 fala héazhoz, azt korilvevd kis
foldecskéhez jutni, amibe, ha a
csalad nem volt nagyigényti, altala-
ban kis befektetés utan, hamar be
is lehetett koltozni. A gyors bekol-
t0zés olcs6saga azonban a haz at-
alakitasanak igényét is jelentette.
Amit az Gjdonsiilt gazdak azonnal
nem fizettek meg, azt az elkovetke-
26 években apranként mégiscsak ki
kellett fizetniiik: hazukat lassan-
lassan at kellett épiteniiik, fel kel-
lett gjitaniuk ahhoz, hogy az ott-
honteremtés 4allandbsagérzetét is
megkapjak.
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A falu teriilete mindmaéig a gazdak
magantulajdondban van. Ennek
hatuliitje is van: egyetlen rendelet-
tel nem tilthat6 meg ilyen vagy
olyan kéaros viselkedés, példaul
vegyszeres talaj- vagy novényvéde-
lem, viszont mentes a kozpontositas
mindenféle hatranyat6l. Vagyis nem
is képzelhet6 el, hogy valamilyen
véletlen folytan olyan emberek ke-
rilnek dontési pozicidkba, akik
onkényeskedésekkel a t6bbi lakot és
a falu 1étét magat is fenyegetik.

Kozpontositva

A gylirifii falu teriilete a kezde-
ményezés induldsakor, 1991-ben

még egyetlen kézben, termelGszo-
vetkezeti tulajdonban volt. Logikus-
nak latszott, hogy az 6kofalu kezde-
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ményezdk a teljes — kb. 500 hekta-
ros — teriiletb6l annyit megvasarol-
nak, amennyit csak lehet, és a 1étre-
hozott tulajdon ko6zos marad. Az
elképzelés szerint a létrehozott ala-
pitvany lett a fold tulajdonosa, a
faluba kolt6z6 gazdak és magansze-
mélyek a gazdalkodashoz valamint a
hazépitéshez sziikséges teriiletet
pedig csupan bérelhetik az alapit-
vanyt6l. Ez merében gyakorlati
szempontbo6l meggatolja a spekula-
cids célu foldvasarlast, masrészt
viszont csodalatosan megfelel annak
az alapelvnek, ami a foldek piaci
minGségét vitatja, és a kozoOsségi
foldbirtoklas egyes helyeken hajdan
virdgz6 hagyomanyat akarja wjjaé-
leszteni.

A kozpontositas alapelve termé-
szetesen csak a kozos dontéshoza-
tallal egyiitt lehet teljes. Az alapit-
vany mint jogi forma viszont erre a
célra alkalmatlan, hiszen tagsaga
nincsen, vezetGségét pedig az alapi-
tok nevezik ki. Ezt az ellentmondéast
tiz éven keresztlil a Kuratériumot
informalisan kiegészit6 falugytilés
miikodtetésével oldottdk fel, amely
kozfelkialtassal a Kuratorium folé
lett helyezve. Vagyis a Kuratérium a
Gytilésnek szamolt be a tevékenysé-
gér6l, amely lényeges kérdésekben
dontéseket is hozott, s6t a Kuratori-
um tagjait és személyiiket illetéen az
alapitok felé javaslatokat is tett,
amit azok el is fogadtak. A helyzet
magéban rejtette az alapellentmon-
dést: mi torténik, ha a Kuratéorium
markansan mas véleményen van,
mint a Gyilés, és a kozfelkialtas
jogszertisége kevésnek bizonyul. A
kimondatlan elvaras ilyen esetben a
Kuratérium lemondéasa volt, ehhez
el6szor 2002 tavaszan nem félott a
foga az éppen aktualis vezetSségnek,
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és ugyanekkor tagadta meg el8szor
az alapitdi testiilet a falu altal java-
solt vezetGség kinevezését is. A ko-
vetkezmény a falu és az Alapitvany
kettészakadasa és az emberi viszo-
nyok polarizaci6ja lett, amit kb.
tucatnyi biréségi eljaras kovetett.

A kezdeményezés a kozosségépités
soran szintén tobb fazison ment
keresztiil. Az els6 idGszakban a do-
lognak nagy népi satortabor jellege
volt, ahol alkalmanként — és az 6n-
kéntes munkaért ellatas fejében —
50-100 ember is megfordult. A do-
log ilyen, kozosségi indulasa azon-
ban lassan felbomlott. ElsGsorban
azért, mert a teriiletre koltoz6 em-
berek egymassal egy lényegesen
szorosabb kozosséget alkottak, és a
nyaron egy-két hétre idekoltozd
baratok jelentésége csokkenni kez-
dett. Masrészt viszont egyes épitési
feladatokat Onkéntesekkel lehetet-
len volt megoldani. Legvégiil pedig a
jogi akadélyok rendezése utin meg-
kezd6dott a maganhézak épitése is,
ami a kezdeményezGknek par évre
igen kotott nyari elfoglaltsagot
adott, ami mellett alig jutott volna
id6 a tarsadalmi események, de még
épit6taborok szervezésére sem.

Manapsag a lakok altal az Alapit-
vany mellett létrehozott GytriGfd
Egyesiilet éppen ezt a korabban
elhanyagolt kozosségi funkcié ismé-
telt fellenditését tekinti legfonto-
sabb feladatanak. ElSadéisokat, ta-
lalkozokat, és més oktatési és k6zos-
ségi programokat szerveznek, ame-
lyekre a falu lakossagan kiviil kiils6
vendégeket is meghivnak. Langyo-
sodni latszik a viszony az Alapit-
vannyal, de a korabbi széles tamo-
gat6i kor ismételt felépitése igen
nehéz.
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GOMORSZOLOS
OKO-NEVEZETESSEGEI

Technolégiak

A hazai okofalvainkban alkalma-
zott technoldgidk meglehetésen
hasonlatosak, de nem teljesen igaz
ez a nemzetkozi 6sszehasonlitdsban
is. A technikailag jobban felkésziilt
nyugati orszagokban altaldban az
oko-technikak is magasabb szintliek
— nalunk inkabb az évezredes vagy
évszazados paraszti miiveltség ki-
kristalyositotta moddszerek, vagy
azok csupan kismértékii tovabbfej-
lesztései maradhattak sikeresek. A
technoldgidk kérdésében azonban
megint a peremfeltételek is dontGek
lehetnek: egy elhagyott laktanyat
parszdz emberrel birtokba vevd
csoport — mar csak a kiilonb6z6
népstiriiség okan is — nyilvanvaléan
més megoldasokat valaszt, mint egy
elhagyott falu esetleg csupan né-
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hanyszor tiz személyt kitevs 4j hon-
foglaloi.

Energiaviszonyok

Az energidkat illetGen elsésorban
a villamos energia kérdésében a
legmélyebbek a kiilonbségek. Villa-
mos energia kisléptékd el6allitasa
csticstechnolégia szinti miszaki
feladat, akar a szélkerekek, akar a
fényelemek alkalmazasat nézziik is.
Ezek az eszk6zok részben még oko-
logiailag is aggalyosak, példaul a
varhatd élettartam ismerete nélkiil
igencsak kérdéses, hogy egy fény-
elem képes-e annyi energiat megter-
melni, amennyit az el6allitasaba
belefektettek. Viszont az ar és kolt-
ségviszonyok kiilonbsége éppen
elegendd ahhoz, hogy ilyen szerke-
zetek hazankban és a kelet-eurdpai

PATSE
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oldalon gyakorlatilag ne tudjanak
elterjedni.

Elterjedtek viszont a kiilonb6z6
passziv napenergia hasznositasi
megoldasok — a hazak vastag va-
lyogfala 6nmagéban is kival6 hGszi-
getel6 képességli, amelyet kiviilrél
még nadpallé réteg fokozhat, és az
ablakok is a legtobbszor nem is csak
kett6-, hanem éppenséggel harom
rétegliek.

A legtcbb helyen hasznalnak nap-
kollektoros vizmelegitést is. A leg-
egyszeriibb és legolcsobb megoldas
a Rozsa Sanyi dkobetyar altal készi-
tett tartalykollektor, ami maéjustol
szeptemberig viznyomas és egyéb
miszaki elemek nélkiil is, az id6 90%-
aban kell6en meleg vizet szolgaltat-
hat. A megoldas kritikus és javitha-
tatlan pontja maga a tartaly, ami
miatt a berendezést néhol szidjak
is, mert a tartaly kilukadt, méshol
viszont évek ota tokéletes a miiko-
dés.

A napkollektoros vizmelegités
dragabb, de jobb hatasfokd megol-
dasa a sikkollektorok alkalmazésa. A
dragasag indoka: a technoldgia a
kétkoros vizrendszerrel 1ényegesen
komolyabb. Egyrészt ugyanis a téli
iizemre is gondolva, a kollektorban
fagyall6 folyadék is keringhet, méas-
részt viszont a rendszerhez hozza-
tartoznak a nyomaéskapcsolok, ke-
ringet§ szivattytk, hécserél6k, ki-
egyenlit6 tartalyok, vagyis az egész
massziv csdcstechnologiat igényel,
villanyfligg6séggel egyetemben.
Viszont egy ilyen rendszer 1ényege-
sen hatékonyabb a tartalykollek-
tornal, télen is mikodik, héje pedig
flitésre, pl. nem lakott hazak vagy
hézrészek téli fagymentesitésére is
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felhasznalhat6. Ilyen is talalhat6 jo
néhany helyen, és ezzel kapcsolat-
ban is igaz, hogy minden gazda a
maga kollektorat dicséri.

A fités Okofalvainkban szinte
szazszéazalékosan faval torténik, a
fatiizeléses kemence pedig a leg-
tobbszor egybe van épitve a vizmele-
gitésre szolgald kazannal is. Ez egy-
részt a haz tavolabbi helységeinek
radiatoros fiitését jelentheti, mas-
részt viszont a téli melegvizellatas is
ilyen moédon torténik.

Erdekes kezdeményezés egyes
nyugati Okofalvakban a kozponti
flités: a faluhoz egyetlen kazanhaz
tartozik, amely faapritékkal miko-
dik. A faapriték ebbdl a szemszogbdl
folyadékjellegli, vagyis a kazan az
elért héfok leesésekor automatiku-
san taplalja 6nmagat, és igy az egész
rendszer csupan par dolgozo felii-
gyeletét igényli.

Viz és szennyviz

A legnagyobb okologiai anyagkdor-
forgalom a vizé. Nem csoda, hogy a
hasznélati és ivoviz biztositisa, va-
lamint a hasznalt szennyviz tisztita-
sa a legkomolyabban vett alapfela-
datok, s6t egyenesen a falukezdemé-
nyezések buktatokérdései kozé tar-
toznak.

Vizet alapvet6en haromféle for-
rasbol lehet szerezni: kutakbol kiszi-
vattyGzni, esGvizet Osszegytjteni és
felszini vizfolyasokbol vizet nyerni.
Ezek koziil az utolsé igazabdl nem
iizemszerd megoldas, mert egy ha-
zon belil is megoldhaté feladatra
annal nagyobb léptéki megoldast
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ad. A kutakbol torténd kivétel ese-
tén a viz nagyobb mennyiségii taro-
lasara az ismeretlen kiterjedésti és
vizmozgasi és utanpotlast vizadd
réteget hasznaljuk. Az utanpoétlas
kérdésében a legfels6 vizadd réteg
helyzete a legegyszeriibb: konnyen
potlodik, de konnyen ki is meriilhet
egy-egy szarazabb nyar vagy er6-
sebb vizkivétel esetén. Minthogy
ilyen eset gyakorlatilag nem tervez-
hetd, az egészet egy viztarold cisz-
ternarendszerrel célszerli egybeépi-
teni, ahol akar Osszegytjtott es6vi-
zet, vagy vészhelyzetben mashon-
nan, patakbol vagy t6bol kivett vizet
is tarolhatunk.

A fogyasztas szempontjabol donté
a viz minGsége. Emiatt sok helyen
kétféle vizet is hasznilnak. Méas a

mingségi kovetelmény a hasznalati
viz esetén, amivel mosunk, mosako-
dunk, esetleg mosogatunk vagy
f6ziink is, és mas ivoviz esetén. A
kezdetben kitalalt ,kétkoros viz-
rendszer” eszméje tisztan nem sok
hazban valosult meg, ahol pedig
mégis, ott leginkdbb olyan moédon,
hogy a tiszta ivovizsziikségletét a
csalad megbizhat6 forrasokbdl(!),
esetleg kiviilr6l szerzi be, és kannak-
ban tarolja. Masrészt viszont figyel-
ni kell a vizesapbol folyd viz minGsé-
gét: f6zésre legtobbszor minden
tovabbi nélkil hasznélhato, de néha
ivasra is.

A vizes iligyek maésik oldala a
szennyvizkezelés. Mivel a vizek a
vizoblitéses toalettekben szennye-
zG6dnek leginkabb, ezek hasznélata a
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legtobb Okofaluban nem javasolt.
AKki mégis ilyet akar hasznalni, vagy
akinek jogszabaly ilyet ir el6, annak
is 1étezik azonban elfogadhaté mii-
szaki megoldas, csakhogy az ilyenek
altalaban dragabbak. Lehet8ség van
a fekabacival szennyezett viz
old6éaknaban, kiilonleges baci-
adagokkal fliszerezett kezelésére, és
lehet6ség van a viztisztité berende-
zés kapacitasanak novelésére is.

A viztisztitast egyes helyeken ko-
z0s csatornazéssal, de leggyakrab-
ban egyedileg, csalddonként oldjak
meg. Az alkalmazott megoldas a
nadagyas-flizes szennyviztisztitas.
Nadagybol személyenként par négy-
zetmétert is elegendd telepiteni
akkor, ha nincs vizoblitéses vécé.
Egyébként a sziikséges mennyiség
koriilbeliil a hAromszorosara né.

Jogi szerkezet — a
huszonkettes csapdaja

A jogi szerkezet vonatkozasadban
eléggé nagy az Osszevisszasag. Min-
dennek pedig a legfébb oka az, hogy
az Okofalvak legtobbszor kozosség-
ként hatarozzak meg magukat, az
eurépai jogban azonban ilyen foga-
lom nem létezik. Ennek hijan pedig
az egyes kezdeményezések a legkii-
16nb6zEbb inditékok, célok és elkép-
zelések okan kiilonboz8 1étezd jogi
formulakba préobaljak magukat bele-
erGltetni — a legt6bbszor azonban
valami mindig santit.

Az alapitvanyi formula hazankban
meglehetGsen népszerd. Az alapit-
vany azonban a hatalyos jog alapjan
nem szerezhet foldet. Masrészt az
alapitvanynak nincs tagsaga, vezets-
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ségét pedig az alapitdk jelolik ki.
Mindezek miatt az Okofalu-épités
kezdeti szakaszdban még megfelel§
forma lehet, de csak akkor, ha a
foldszerzés kérdésére valamilyen
mas megoldast lehet hozni. Mihelyt
azonban a létszdm a kuratérium
1étszamanal 1ényegesen magasabbra
né, a nem-demokratikus miikodés-
mod szinte kivédhetetlen belsé fe-
sziiltségeket teremt, még ha egy
ilyen helyzet bekovetkeztét sokaig el
is lehet odazni a megfelel§ bels6
kommunikéacié gyakorlasaval...

A foldhasznalat kérdésére az ala-
pitvany tovabbfejlesztett formaja, a
kozalapitvany is megoldas lehet.
Kozalapitvanyok esetében bizonyta-
lansagot okozhat, hogy az allam,
vagy egy Onkormanyzat lehet csak
alapit6. Vagyis ha az egész falu nem
maga is egy onkormanyzat, akkor
nincs garancia sem arra, hogy a jol
kitalalt m{ikodési modot par valasz-
tasi ciklus elteltével nem modosit-
jék, sem arra, hogy egy vezetGség-
valtast ténylegesen végig lehet veliik
vinni. Ezzel szemben bizonyos ga-
ranciat jelenthet az, ha éppen az
alapitvany megy at jogfolytonosan
kozalapitvanyba, ilyenkor ugyanis
az alapitvany eredeti alapit6i a koz-
alapitvdnyban is megtarthatjak ala-
pitdi jogaikat.

Jo lenne, ha az okofalu beleférne
az Onkormanyzat fogalmaba, kiilo-
nosen azért, mert ez foldszerzésre is
jogosult, és mert 6nall6 koltségveté-
si szervezet, vagyis fix bevétele van.
Uj falut azonban a hatalyos torvé-
nyek szerint legalabb haromszaz
fével alakithatunk. Amig ezt a 1ét-
szamot el nem érjlik, addig tehat
marad a huszonkettes csapdaja. J6
lenne 6nkormanyzatot alakitani, és



igy fix koltségvetéshez jutni, de ah-
hoz 1étszdm kellene. A 1étszam vi-
szont akkor érhet§ el, ha a remény-
beli lakosoknak az épiil6 faluban
olyan alapvet$ szolgaltatasokat tu-
dunk biztositani, mint ivoviz, ut,
egészségiigy, szemétszallitis, okta-
tas és hasonlok, amelyeket az illeté-
kes oOnkorméanyzat feltehetGleg
csendben agyonhallgat, ezért a leg-
jobb lenne sajat Onkorményzatot
alakitani, sajat koltségvetéssel, ami
viszont a mar emlitettek miatt lehe-
tetlen.

Ha nincs elég lakosunk az 6nkor-
manyzat alakitishoz, még mindig
alakithatunk részonkormanyzatot.
Ezt a jogot lakott kiilteriiletek ese-
tén kotelez6 megadni. Hozzatehet-
juk azt is: bar a torvény kotelez6vé
teszi a csak a Kkiilteriiletet érintd
kérdésekben a részonkorményzat
szamara az egyetértési jog biztosita-
sat is, a ténylegesen atvenni kivant
jogositvanyokrol teljesen biztosan
hosszasan kell gy6zkddniink az
anyadnkormanyzat képviseldit, és
tobb méas mellett a rendeletalkotas
jogat pedig maga a torvény is kizar-
ja. Méasrészt, teljesen biztosan ellen-
allast valt ki, ha a részonkormanyzat
tisztin matematikai alapon, 1ét-
szamaranyosan csokkenteni kivanja
az anyadnkormanyzat koltségvetését.

Modell-e az okofalu?

Az okofalu kezdeményezések egy
része ismeretterjeszt6 feladatot is
magéara vallal. Modellek szeretnének
lenni, a mar emlitett harmadik fajta
fejlédési irany kisérleti és bemutato
terepe. Természetesen az emlitett
fejlédési iranynak korlatai is van-
nak. Veres Péter oOta ismert a ,Kert-
Magyarorszag” eszme, ami akkor,
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azbta is, most is santit. Annyiban
santit, hogy természetesen nem
alakithatd6 4t egész Magyarorszag
kertté. Viszont a még ma is az or-
szag 60-80%-at kitevd kistelepiilé-
sek, a pusztak, szelid tanyak igen.
Nem bonthat6é le rogton és teljes
mértékben a talburjanzé nagyipar,
és nem helyettesithetGk ezek kiilon-
boz6 kis- és haziipari egységekkel.
Az okofalu modellje azonban ilyet
nem 4allit és nem is kovetel. Csupan
annyit mond, hogy a személyes fo-
gyasztas visszafogasaval, a kismére-
ti és emberléptéki technologiak
tudatos valasztisaval, a megujithat6
és szelid energiaforrasok keresésé-
vel, és az életmo6d Természetbe he-
lyezésével igenis, a mai torz techno-
logiai ardnyok szinte megforditha-
tok. Egy sokkal emberibb szerkezet
lenne kialakithat6, ami mellékesen a
mai természeti és 6kologiai valsagje-
lenségek nagy részét megsziintetné,
de legalabbis érezhet6en enyhitené.

Ezek a kezdeményezések csak
ennyiben modellek, és nem kivan-
nak egyben a tomeges atalakulasra
is valamiféle programot adni. ,A
vildgot nem megvaltoztatjuk, hanem
kicseréljiilk” — ez volt az ébredezd
Zoldek egyik jelmondata még a '80-
as évek elején, és ezt valljak az
okofalvak épit6i ma is. Abban biz-
nak, hogy a személyes példaadasuk,
az altaluk kovetett életforma nem
valik majd nevetségessé, sem vissza-
taszitova, hanem éppen ellenkezd-
leg: vonzza majd az érdeklddket.
Ilyen m6don minden kiilsé nyomas
nélkiil, par emberolts alatt az orszag
kertté varazsolhat6 részébdl tényleg
kert lesz, amivel nemcsak Péter
béacsi alma valik valéra, de a lassq,
szerves fejlédés egy erdszakosabb,
gyorsabb atalakulds eredményénél

PATSE
I, -



lényegesen id6tallobb szerkezetet
valbsithat meg.

Az Aaltalanos célkitlizésnek azon-
ban egy fontos kovetkezménye, hogy
az Okofalvaknak tenniiik is kell az

altaluk kikristalyositott elvek és
kidolgozott modszerek elterjesztésé-
ért. Kontinensiink egyes oko-
falvaiban ezért kiilonb6z6 mérték-
ben oktatasi programok is futnak.
Az egyik szélsGséges esetben a falu
nem mas, mint egy szelid technol6-
giai oktatopark, amely a napi latoga-
tok és a kiilonb6z6 tanfolyamok
altal hozott bevételbdl él. Mas helye-
ken a falu jelmondata, hogy
sdiplomat szerezhetsz nalunk”. A
skala méasik végén a kelet-eurdpai
Okofalvak allnak. Kelet-Eur6paban
kisebb az oktatas iranti fizet6képes

D

kereslet, és nem nagy az esetleges
osszeurdpai vendégek ideszervezé-
sébe vetett bizalom, meg — valljuk
be — a hozza sziikséges nyelvtudas
sem. Mindazonaltal mindeniitt foly-
nak kisebb-nagyobb kulturalis prog-

ramok, rendszertelen jelleggel meg-
szervezett tudoméanyos vagy mivé-
szi el6adéasok, esetleg a falu egyetlen
képmagndjara alapozott filmklub,
amihez esetleg éveken at gy(jtik a
filmkazettakat.

Nem véletlen, hogy a nemzetko6zi
okofalu-kozosségben éppen mosta-
naban roppent fel az Okofalu-
egyetem gondolata. Az egyik elkép-
zelés szerint a szerényen ,egyetem”
névre keresztelt intézmény az egyes
eurépai Okofalvakban szétszorva
miikodne, és a hallgatok falurdl-

OKTATOKOZPONT
GOMORSZOLGSON
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TELI NYUGALOM
VISNYESZEPLAKON

falura jarva ismernék meg az 6ko-
életmod és az oko-faluépités rejtel-
meit, mindegyik helyen az ott legko-
molyabban mivelt téméat allitva a
kozéppontba. A tobbéves képzés
végén itt is vizsgdk lennének, és a
hallgaték valamiféle elismerd okle-
velet is kapnanak.

Ezen elképzelés megvalosulasaig
természetesen még igen sok viznek
le kell folynia a Dunan, a Rajnan
vagy épp a Temzén, egyvalami azon-
ban teljesen biztos. Az 6kofalvakban
igen sok tudas felhalmozdédott —
kozte nem kevés egyetemi szinten —
és a kiildetésiik igen fontos része,
hogy mindezeket megfelel6 m6don
elterjesszék. Mindehhez pedig egy
aktiv, hatarozott és tudatos oktatasi
4gazat inditasa sziikséges.

Angyal suhant at felettiink

Mennyire valosultak meg az al-
mok, mennyire igazolodtak az elGze-
tes elvarasok? A kérdést minden-
képpen érdemes, az eltelt b évtized
fényében pedig legalabb az okofalu-
épit6k kotelezen fel is kell, hogy
tegyék onmaguknak. A valasz ra
meglehetGsen sokrétd, és sziikség-
szerien nem lehet teljes.

Technologiai vonatkozasban valo-
szintileg elértiik, de legalabbis meg-
kozelitettiik a Kkittizotteket. Létre-
hoztunk egy telepiilést ott, ahol
korédbban nem volt, vagy megallitot-
tuk, s6t megforditottuk az elvandor-
l4s folyamatat. Mindezt pedig teljes
harom dimenziéban, vagyis nem
csak néhany kivalasztott egyén fejé-
ben elképzelve, vagy esetleg csak




papirra vetve, netdn megtervezve,
hanem ténylegesen, fizikailag, a
maga megélhet§, megtapinthaté és
megehetd valosagaban.

A tiz évvel korabbi dlmok minde-
nesetre lényegesen szinesebbek
voltak. Hasonléan a korabbi nagy
korszakokhoz, a fényes szelek, az
otvenhatos vagy a hatvannyolcas
nemzedék életérzéséhez, a nagy
egymasra talalas, a kozos almok, a
koz0s cél érzése boritott el minden-
kit. — Hol van hét a repiil6gép? Hol
a fiiggetlen és szabad Magyaror-
szag? — kérdezi Karinthy Frigyes
tizennyolc éves 6nmagato6l. Hol van
a kikialtott oko-koztarsasag? Hol a
szivességbank valutija, a fabatka?
Hol a beleérzéses kapcsolatokat
apold 6ko-kozosség?

A sorokbdl kiérezhet$ az onelége-
detlenség. Hasonlokat motyogha-
tunk csak, mint nagy elédiink. Se-
hol, de mostanaban jobban fizetnek.
Vannak azonban a rézsaszin almok
helyett €16 és dolgoz6, hétkoznapi
emberi problémakkal kiiszkodd his-
vér emberek. Példaul olyanok is,
akik jonnek, majd nemsokira men-
nek is, mert nem sikeriil gyokeret
vernilik. Mésok valamilyen szem-
sz0gb6l a legbikabbnak (vagy éppen
a legszukabbnak) érzik magukat, és
igy érthetGen sérti 6ket minden mas
vezéregyéniség akarcsak ideiglenes
felbukkanasa is. Egyesek arkok asa-
saval és ékek verésével toltik sza-
badidejiiket, a keletkezd mestersé-
ges csapdéakat pedig nem mindenki
veszi a kell§ id6ben észre. Es persze
vannak olyanok is, nem is kevesen,
akik nem képesek az életiiket mas-
hol, méas emberek kozott elképzelni,
akik egyszertien csak élni és szeretni
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jottek az okofaluba, és persze meg-
halni is, ha itt az ideje...

Mint Max Lindegger vendégiink,
az ausztral Kristalyviz 6kofalu egyik
épitGje igen bolcsen megjegyezte:
egy falu, egy kozosség mindig olyan,
mint egy emberi szervezet. Mint
ahogy az emberi testnek vannak
kiilonboz6 1étfontossagi szervei és
tagjai, a kozosségek tagjai sem egy
formak, mindenkinek megvan a
maga kiilon szerepe, és csak egyiit-
tesen adhatnak ki mtikodGképes,
kerek egészet. Véleménye tomoren
Osszegezve, magyar forditasban:
»Van, aki nagy fej, és van aki segg-
fej...”.

A magyar Okofalvak és szimpati-
zédnsaik mindenesetre koszonik
szépen, vannak és megvannak. Nem
mindenki él ugyanabban az
okofaluban, és gyakran még
okofaluban sem, s6t olyan is van,
aki még az elnevezést is vitatja, és
él6falunak nevezi inkabb magat. Az
egymastol kiilon él§ emberek azon-
ban félévente informalis talalkozot
tartanak az orszag valamelyik
okofalujaban, ahol méd és alkalom
nyilik a beszélgetésre, a szamvetés-
re, az eszmecserére. Ezek a mozga-
lom csticspontjai, amikor a résztve-
vBk szinte egyiitt 1élegzenek. Es ha
Orosz Kati 1élekgyogyasz még egy
kozos elmélkedéssel ra is segit a
folyamatra, akkor még a Nagy Talal-
kozas is bekovetkezhet, netan még a
Nagy Parhuzamosok kozott is. Gyuj-
tatlan langok gyalhatnak, angyal
suhanhat at a résztvevdk felett, va-
l6sagos langga valhat a Szellemi
Szikra, amelynek fényében esetleg
még az élet leggubancosabb
paradoxonai is magat6l értet6dd,
hétkoznapi igazsagnak tinhetnek...
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KILIAN IMRE

Felnottkorba éerve
AZ OKOFALU-MOZGALOM A MASODIK EVTIZED

VEGEN

Nem csak jogi nagykorisagrol
beszélhetiink: amikor az igazolvany
és egy érettségi bizonyitvany birto-
kaban akar késén éré kiskamaszok
is kovetelhetik maguknak a ,feln6tt”
jelz6t és az egyéb vele jardkat, a
szavazati jogot, a biintethet6séget, a
jogositvanyt. Az €16 falvak halézata
a huszadik évforduldjat iinnepli,
mikozben a hélbézat bolesGje koriil
babaskodok még korabbi datumo-
kat is emlegetnek. Alig kérddgjelez-
het6 meg tehat a nagykortisag — az
élettartam szerint semmiképpen. A
szellemi fejlédés és az érettség te-
kintetében pedig dontse el ki-ki
maga. Egy lehetséges vezérfonal-
ként szolgaljon a jelen iras...

Gyokerek és kezdetek

A magyarorszagi okofalu mozga-
lom kezdetei a kommunista korszak
legvégére, a rendszervaltas idGszak-
ara tehet6k. Az orszag kornyezeti
allapota akkor sem volt jobb, mint
ma, és akkor is éltek fékezhetetlentil
langol6 agyveleji és romantikus
személyiségek, akik valami mast,
valami Gjat almodtak, akik a tarsa-
dalom berendezkedésének megre-
formalasat képzelték el. S6t, az Gj
keresése kozben igen sok esetben
valami régihez, valami méltatlanul
elfeledett értékhez nyultak vissza.

Az efféle torekvések altaldban a
tagan értelmezett z6ld mozgalom
berkeiben terjedtek, és a zoldekre a
hatésagok-dontéshozok-techno-
kratdk mar akkoriban sem néztek
kevésbé ferde szemmel, mint ma-
napsag... ,Nyughatatlan, hdéborgé
népség, akik barmilyen modern
vagy el6revivé dolog volna is kila-
tasban, azonnal megjelennek, tiin-
tetnek, fahoz lancoljak magukat és
altalaban csak a cirkuszt csinaljak...”
— gondolhattak e fenti riemberek.

A nyolcvanas évek legvégének
nagy élménye a bds-nagymarosi
duzzasztomi kapcsan kialakult ha-
talmas tiltakozashullam volt. Az
alakulé oOkofalvak képvisel6i azon-
ban a z6ld mozgalmak tiltakozéasra
épiil6 vezérfonalan tal akartak mu-
tatni, és egyfajta pozitiv stratégiaval
nem azt kivantdk bemutatni, hogy
mit miért ne tegyenek, hanem in-
kabb azt, hogy milyen is az altaluk
elképzelt ideéalis vilag berendezkedé-
se.

Talan a legrégebbi hasonl6 kezde-
ményezés, amelyb6l a mai 6kofalvak
is meritenek, a Siisiit, a sarkanyt is
megilmod6 Lévai Sandor babterve-
z§ &ltal elinditott Interdiszciplinaris
Tudomanyos Didkkoré volt. A
nyolcvanas évek levegGtlenségében
a politikai megnyilvanulasoktdl és
kérdésektdl tudatosan elhatarolodo,
laza barati tarsasag egy Gjszert tele-
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piilésformat képzelt el, aminek ne-
vet is adtak: Communard Varos —
vagyis a kozOsség erejében hivék
varosa. A tarsasag elsGsorban a
boles emlékd néhai Siklaky Istvan
elméleti alapvetését kovetve, és a
hagyomanyos Onszervez6dési min-
takbol (példaul a kaszoni tizedes-
rendszerbdl) taplalkozva épitette fel
tarsadalmi modelljét. A gondolatok
csiszolasat nyari épit6- és alkotota-
boraikban, és a hetente ismétl6dé
teahaz, nevii klubdélutinokon vé-
gezték, ahova neves reform szakem-

nek legismertebb terméke a kom-
munista sajtérabsigot kikacago,
havonként par szazas példanyszam-
ban megjelend Lev-Lap cimi kiad-
vany volt. A helyzet kiilon érdekes-
ségeként: a Lev-Lapot a kommunis-
ta tigris meglovaglasaval, a korabeli
nagy tarsadalmi szervezetek posta-
javal postaztak: a szervezdk egyszer
egy miivel6dési haz, egyszer a Kom-
munista Ifjasagi Szovetség (KISZ),
egyszer a Hazafias Népfront posta-
zandoi kozé csempészték be a par
szaz példanyban szétkiildendd hirle-

A GYURUF(I
KOZOSSEGI HAZ A
TERVEKEN ES A
VALOSAGBAN
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Alom és valésag

bereket, tarsadalomtudésokat, épi-
tészeket, kozgazdaszokat is meghiv-
tak egy-egy el6adas megtartasara. A
tarsasag masik fontos intézménye
volt a Maurer Gyorgy altal kézben
tartott Informécié Gyijt6 és Szolgal-
taté (IGyESz) Miihely volt, amely-
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velet. A Lev-Lapbol kingve baratunk
aztan a rendszervaltaskor létrehozta
a Harmadik Part nevli organumot,
amely mar teljesen komolyan, foly6-
iratszertien nézett ki, neves szerzék-
kel miikodott egyiitt, de a folyama-
tos fedezethiannyal kiizdé folyobirat



par év mulva, 1996-ban megsziintet-
te miikodését.

Gazdasagot el6bb!
Galgafarm

A galgahévizi kezdeményezés el-
s6dleges szempontja a gazdasigi
fenntarthatésag volt. Emiatt sokaig
minden energia a biogazdasag fel-
épitésébe folyt. Emellett csak ma-
sodlagos szempont volt a kezdemé-
nyezés holdudvarabol felépiil ko-
z0sség kialakitasa és fenntartdsa, és
az els6 lakdhazak épitése, igy maga-
nak a falunak a létrehozasa is csak
joval az ezredforduld utan kezdd-
dott. A dolog legfontosabb hatuliit6-
je ugyanez: az id6kozben létrejott
lakokozosség és a biogazdasagban
dolgozd, illetve azt vezet$ csoportok
érdekei kiilonvaltak, és az egyes
csoportok kozott nehézkes, konflik-
tusos az egyeztetés.

Visnyeszéplak — egy él6
természetes modell

A hal6d6 faluba a rendszervaltas
idején kezdtek a lakok vissza-, illet-
ve bekoltozni gy, hogy kozos va-
gyontomeg kialakitasa nem volt cél.
Ebbdl a szempontbdl tehat egy ha-
gyomanyos faluszerkezethez hason-
lit. A faluk6zosség egészének védel-
mét emellett belsé megéllapodasok-
kal érik el: ingatlan csak k6zos don-
tés altal kijelolt vevének adnak el. A
falu létszama dinamikusan nd, ma
mar 100 lélek felett jar. A kozosség
Osszetartasdban kétségkiviil komoly
szerepe van a hagyomanyos életmod
tiszteletének, és az ezzel parhuza-
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mos, aktiv keresztény (katolikus)
hitéletiiknek.

o

Gylrifi — egy XXI.
szazadi telepiilés

A falu alapitéi a magasba szokd
ingatlanarak megfékezésére, és a
falu legfébb ko6zos er6forrasainak
biztositdsara a termGfoldeket kozos
tulajdonba vették. Gylirtfi az ere-
deti falu romjain tervezett falu, ben-
ne egy mesterségesen létrehozott
kozosséggel. A kozos tulajdon hatul-
iitGjeként az ezredfordulé utan don-
téshozatali konfliktusok meriiltek
fel, amelyen azonban a funkcidok
kiilonbozb szervezetekre (egyesiilet,
alapitvany, részonkorményzat) tor-
ténd szétosztasaval elegansan to-
vabblendiiltek. A kozos foldtulajdo-
non kiviil az 6kologiai alapelveket
garantalja a falu teriiletére kiilon
elkészitett épitészeti rendezési terv,
és a terlilet helyi természetvédelmi
jellege is.

Dravafok — falu- és
kistajfejlesztés,
gyiimolcsészet

A dravafoki Fodor-karia koré
épiil6 kezdeményezés eleinte 6nalld
gazdaséagot is épitett, de ez par éven
tal nem bizonyult miik6d6képesnek.
Jelenleg a Kariara épiilg, elsésorban
oktatasi programszervezés, valamint
a Dréavafokon, illetve Markocon
zajlé  gylimolesészeti programok
megvalositasa alkotja a tevékenysé-
giik gerincét.
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Valami megMOCCCen

Es ezzel el is értiink az El6falu
Halobzat csirajdhoz. Egyrészt ugyanis
a ma El6falu Halézat Hirlevélként
kozismert organum Zaja Peti f6szer-
kesztésében lényegében a rendszer-
valtastol kezd6d6en miikodott, ki-
16nb6z6 nevek alatt.

Mésrészt tortént, hogy e sorok
ir6ja a dravafoki fészervezé Lantos
Tamassal és a godolléi Nagy Gabor
természetes épitésszel 1993 tava-

roni kékfrank képében mar régota
létezik). A tanacskozas kérdései
kozott egy oda nem ill§ kérdést is
megyvitattak: egy ckologikus teriilet-
fejlesztési és -szervezési szovetség
létrehozasat. Ezt a ,magyar” elGtag-
gal kiegészitve MOTSZSZ-nek rovi-
dithetnék, amit magyar fiil, 1élek és
ajak csakis a teljes hasonulas szaba-
lyainak figyelembe vételével, vagyis
MOCCC-nek olvashat ki, és a heve-
nyészett terminoldgiai vita eredmé-
nyeképpen ugyanezt javasoltak irasos
forménak is.

ONKORMANYZATI
GYUMOLCSFA
CSEMETEKERT
MARKOCON

A MOCCC tagok az akkor létezd,
és a tandcskozason is részt vevd
kezdeményezések voltak: Galga-
farm, Visnyeszéplak, GylrGfi és
Dravafok. A szovetség talan 1-2

szan egy szivességbank-zold pénz
tanacskozast szervezett Dravafokon.
(Ma kiegészit6 fizet6eszkoznek
(complementary currency-nek)
mondanék az efféléket, és pl. a sop-
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talalkozét tartott, ahol féltucat em-
ber vett részt, tipikusan szerveze-
tenként egy-kett6. A hirlevelek
fejlécére pedig felkeriilt a mondat:
,a MOCCC hivatalos lapja”. Az
idei, 20-ik jubileumi évfolyam fi-
gyelembe vételével talan nulladik
évnek is nevezhetjiilk a 93-as meg-
alakulast.

A Halozat fejlédése

Az els6, féltucatra ragd létszam
lassanként novekedni kezdett. A
kilencvenes évek masodik felében
mar Krisna-volgy és a gomorsz6l8si
kezdeményezés, valamint az

agostyani okofalu-elGszoba képvise-
16i is részt vettek a tanacskozaso-
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kon. Kés6bb, 2004-ben Méariahalom
is csatlakozott, majd 2008-ban a
nagyszékelyi kezdeményezés, aztan
a Géczy Gébor mozgatta Magfalva,
majd 2011-ben a Szeri Okotanyak
Szovetsége, a SZOSZ. Mindazonaltal
folyamatosan nétt a témak irant
érdekl6ds, kozosségi kezdeménye-
zésekhez nem, vagy csak nagyon
lazan kot6d6 emberek szama is. Kb.
10 éve egy-egy talalkozoé tipiku-
san 2-3 tucatnyi embert vonzott,
akiknek talan a fele az Oko- és él6-
falvakbol jott, és a masik fele pedig
érdekl6d6 volt — beleértve ismert
szakembereket és baratainkat is, és
esetlegesen a témaval éppen csak
ismerked§ zoldfiilteket is.

A 2014. NYARI
ELOFALU TALALKOZO
OPUSZTASZEREN




A Halozat fejlédésére és az egész
okofalu-él6falu koncepcié alakula-
sara meglehetésen komoly hatassal
volt a 2008-as valsag. Azo6ta a kii-
16nb6z6 érdekl6d6 megkeresések
szama érezhetéen nétt. A 2008.
januari mariahalmi taldlkozon 1ét-
szamrobbanas tortént: a szervez6k
mindosszesen 160 feletti 1étszamot
regisztraltak. A robbanas oka — a
bankvalsagon tal — feltehet6leg a
févaros kozelsége is lehetett. Minden-
esetre innent6l igen komolyan kell
az érdekl6dék hatalmas szamaéaval
szamolni.

A 2009. januari gy(rifii talalko-
z6n hatarozottan korlatozni kellett a
létszamot, mert a falu lehetéségei
tobbre nem voltak alkalmasak. Még
igy is, az utols6 nap tanacskozasa
soran a bels6 kérdések megvitatasa-
ra egy csak él6falu-képvisel6kbdl
4116 ,bels6 kort” kellett kialakitani.

Ezek az id6k komolyan felvetették
a félévente tartott tanacskozas funk-
cidjanak kérdését. Mi a cél, mi a
fontos? Csak sajat magunk, az él6-
falvakban lakok kozti tapasztalatcse-
re? Csak a sajat kozos tligyeinket
targyaljuk? Avagy inkabb informaci-
ot szolgaltassunk a kiils6sok szama-
ra? Csinaljunk egyfajta show-
miisort, aminek rendszeresen ismét-
16dnie kell?

A kérdésre kompromisszumos
valasz sziiletett. Egyrészt a féléven-
ként tartott tanacskozasok — a hely-
szin fiiggvényében — nyilvanosak
lehetnek, de az éléfalu képvisel6k
esetleg kiilon vonulhatnak a sajat
igyeik megbeszélése céljabol. Mas-
részt a kimaradé negyedévekben
igény szerint csak sziik kord tanécs-
kozasokat is szervezhetnek.
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El6- vagy okofalvak?

A 2008. januari tanacskozés talan
legforrébb témaja a nevezéktan volt.
Mit is neveziink 6kofalunak, és mit
él6falunak? Esetleg €16 falunak? Sok
nyugati példat lathatunk, ahol
okofalu alatt esetleg egy zart, kis
terilileten miikod6 kozosséget érte-
nek, amely a sziikségleteinek egy
részét fenntarthatobb moédon, kor-
nyezetbarat technologidkkal elégiti
ki. Més esetben akar magyarorszagi
kezdeményezések is haszndljak a
kifejezést ,zoldre festett” értelem-
ben: az oko- el6tag esetleg csupan
egyes — onmagukban persze tidvoz-
lend6 — technolégiai megoldasokat
takar. Emiatt pl. a visnyeszéplaki
barataink hatarozottan idegenked-
nek az okofalu kifejezés hasznalata-
tol.

el AZ ELOFALU NEM A
TAJBOL ELHATAROLT,
HANEM A TAJBA
ILLESZKEDO, ES AZZAL
FOLYTONOS ES AKTIV
KOLCSONHATASBAN
LEVO TELEPULES.”

A meghatérozas szerint az él6falu
nem a tajbol elhatarolt, hanem a
tajba illeszkedd, és azzal folytonos
és aktiv kolesonhatasban levd tele-
piilés. Az 6kofalu a kornyezd telepii-
lésformabol elhatarolt rész, amely
azonban csupan fiiggelék: a kol-
csonhatas elsGsorban fogyasztdi, és
bels6 termel6-fogyaszté ciklusok
vagy egyaltalan nincsenek, vagy
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HARANGSZENTELES
VISNYESZEPLAKON

U

kevésbé intenzivek a rendszer hata-
rain megjelen§ forgalomnél. Az
él6falvak azonban a t&j tiszta al-
rendszerei: bels§ folyamataik inten-
zivek, a kiils6 kapcsolodéasok akti-
vak, termeld jellegliek. Masrészt az
egész rendszer adaptéciéra képes:
egyes kiilsG forrdsok intenzitasatol

— legalabb nagyobbrészt — fiigget-
len: azoknak az ingadozésait vagy
akar a leallasat is bels6 atrendezés-
sel ki tudja egyenliteni, at tudja
hidalni.

A megfogalmazas ellenére a meg-
hatarozasok mindméig nem krista-
lyosodtak ki tokéletesen. Egyrészt az
egyittm(ikodést nem zarja ki, ha
egyes résztvev6k csak az alacso-
nyabb integraciés fokot jelent6
Okofalu szintet teljesitik. Masrészt

egyes falvak hagyoményosan
okofalunak nevezik magukat akkor
is, ha esetleg méar a magasabb szer-
vez&dési forma volna is a sajatjuk.

A vita nem allt meg, csak kicsit
héttérbe szorult, lecsillapodott. Az
Lél6falu” elnevezés mindenesetre

elnyerte a teljes létjogosultsagat,
méghozza idGben, talin a Magyar
Elsfalu Halozat kb. 2009-es névva-
lasztasanak elfogadasaval.

Sziiletésnapunkra

20 évesek lettiink, meglepetés e
koltemény, e cikk és a 2014 nyari
opusztaszeri talalkozén felvagott
torta... Tartsunk hat egy szamvetést!
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A Zaja Peti f6szerkesztette, ne-
gyedévenkénti Hirlevél az alkalman-
kénti enyhe cimvaltoztatas ellenére
folyamatosan miikodott. Talan mas-
fél éve egy kéthetente megjelend,
elektronikus hirmond6 késziil, vi-
szont az eredeti hirlevél atalakul:
ritkdbban és hosszabb elméleti cik-
kekkel kiegészitve jelentetjiilk meg,
El8 Falu cimmel.

1d6r6l-idére fellangol a vita egy
formalis egyesiilet 1étrehozasarol,
amelyet azonban a tobbletkoltségek
és az egyéb adminisztracios teher
miatt eddig mindig elutasitottak.

Ugyanigy vitdk folynak egy koor-
dindlt oktatasi halézat — Jurta-
egyetem avagy Parasztakadémia —
létrehozasarodl is. Bar oktatasi tevé-
kenység szinte mindegyik él6falu-
ban folyik, annak intenzitasa, tema-
tikaja és a fedezete erésen eltérd.
Talan ez is lehet az oka annak, hogy
ezek Osszehangolasa — kozos temati-
kak, kozOs mindsitési rendszer
mindmaig nem j6tt létre.

Az elektronikus eszkozokon (blog,
levelezdlista, Facebook oldal) ke-
resztiil fontos tematizalt vitdk foly-
nak, és fontos gyakorlati tudnivalok
terjednek. A Karpat-medencei Gyii-
molesész Halézatot szintén a MEH
berkeibdl kinovének tekinthetjiik,
de ugyanigy a kiilonb6z6 formaban
él6 és 1jjaéled6 Permakultara Szo-
vetséget is. Ugyanilyen fontos ered-
mény lehet a néhai z6ldombuds-
manhoz intézett beadvanyunk a
helyi épitészet legalizalasa targya-
ban, amelyet azo6ta siker koronazott.

_Ttt kell megemliteniink a Globélis
Okofalu Halozattal (GEN-nel) vald
kapcsolatot is. A GEN a tagabb csa-

ladunk, ahol hél6zatként és
Okofalvanként is részt vesziink. GEN-
Magyarorszdg a MEH harmadik
neve, s6t 2005-2006-ban a galgahé-
vizi Varga Géza személyében, ma
pedig a krisna-volgyi Hosszt Zoltan
személyében a haldzat vezetGségébe
is delegaltunk tagot. Mindazonaltal
a részvétel egyaltalan nem zokkend-
mentes: egyrészt a tagdijak noveke-
désével annak befizetését tobb tag-
szervezet egyszerlien elsunnyogja,
masrészt pedig a kapcsolat tartalma
erGsen személyfliggS. Alljon mégis
itt a GEN-06sszekotd személyek lista-
ja: Gerzsany Robi, Kilidn Imre, Toth
Gabor, Zimmermann Dani.

_ Mit iizen, mit iizenhet a Magyar
El6falvak Halézata ma a magyar
tarsadalomnak? Azt mar régbta nem
hissziik, hogy a vilagot egy csapasra
kicserélhetjiik, megvalthatjuk. Leg-
feljebb a lasst kicserélésben bizha-
tunk, ennek a részeredményei — a
kezdeti féltucatnyib6l a mara szazas
tomegrendezvénnyé valo talalkozo-
létszam — nyilvanvaloak. Mégis,
talan nem is feltétleniil kell a vilagot
bitr6l-bitre még kicserélniink sem.
Komoly eredmény mar az is, ha
egyaltalan sikeriil a magyar lakosok
nagy részét elérniink, és egy-egy
téman vagy konkrét kérdésen gon-
dolkodni kezdenek. Mint a nagy
koltg is irja az idézett sziiletésnapi
versének a végén:

+EN EGESZ NEPEMET FOGOM
NEM KOZEPISKOLAS FOKON

TANI-
TANI!”

CD
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FENNTARTHATO GAZDALKODAS

PARTHA DASZ

POCZE VILMOS
KRISNA-VOLGY

Szabadulni a koloncoktol...
az onellatas révén

Sokan sokféleképpen latjak az élet
céljat, és az oda vezet6 utat. A Kris-
na-hivék a Védak szavaira tdmasz-
kodva, és a lelki tanitok példajat
kovetve a tiszta Isten-szeretet eléré-
sére vagynak. Az ide vezet6 1t a lelki
gyakorlatokon, Isten szent neveinek
éneklésén alapul, ugyanakkor egy-
szerd és tiszta életvitellel parosul.
Ez az életmdd megvaldsithatd bar-
hol, varoson vagy falun, de ha valaki
az egyszeriiségre torekszik, akkor
vidéken konnyebb a dolga. Az élet
alapsziikségleteinek elGteremtésé-
hez itt egy természetes folyamat
kinalkozik. Megtermelni az élelmet,
hozzajutni egészséges ivovizhez,
elGallitani egyszeri ruhazatot, és
menedékre talalni egy hazban, egy
kozosségben, ez — Isten kegyébGl —
a Fold legnagyobb teriiletén id6tlen
id6k ota lehetséges. Mindezt évezre-
deken at a természettel, az Ur egye-
temes torvényeivel harmoénidban
tettiik.

Az 4j kor embere azonban nem éri
be ennyivel. A modern ember -
mesterkélt, életterét pusztitoé tech-
nologiakkal és szerkezetekkel beren-

dezett vilagdban — mar bizik az ere-
jében. Megalkotott kornyezetében
fliggetlenitette magat IstentSl és a
természett6l, kényelmes hétk6znap-
jaiban foléemelkedett a torvények-
nek, amelyek latszolag gatoltak sza-
badsagaban, onallésagaban. Lega-
14bbis a tézis szintjén.

Létezik az antitézis, amely szerint
az ipari forradalommal, a technikai
eléremenetellel a vilag nem fejlG-
dott, csak egy virtualis valosag jott
létre, és ebbdl torz személyiségek
1épnek eld, gyokérteleniil és tehetet-
leniil, rajuk oml6é problémak tome-
gével kiiszkodve. Akik képesek meg-
allni a felgyorsult vildgban, és elgon-
dolkozni azon, hogy mi a vals sziik-
séglet, és mi az, ami — eltalzott igé-
nyeink révén — csak felesleges te-
herként lekot benniinket, azok leg-
inkabb az antitézis igazsagaihoz
jutnak el. Sokan koziiliik él6falvakat
alapitanak, szunnyad6 falvakat
élesztenek fel, megprobalnak kivo-
nulni a nagy forgatagb6l, ujra
talpraallni, és megkeresni azt a 1é-
nyeget, amely az el6z6 életvitel sze-
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rint mar az udvaron landolt a fiird6-
vizzel egyiitt.

A védikus szentirdsok javaslata a
tarsadalom tagjainak az egyszerd
életmo6d, amelynek alapja a foldmii-
velés és a tehénvédelem, amely ter-
mészetes gazdagsagaval lehetévé

Lehet, hogy eszményinek, elérhe-
tetlennek, vagy idejétmultnak tiing
véllalkozas ez a XXI. szazad elején.
Am ha megvizsgaljuk, hogy melyek
az ember alapvetd anyagi sziikségle-
tei, akkor mar korantsem olyan
elrugaszkodott az elképzelés.

SZANTAS OKORREL
KRISNA-VOLGYBEN

teszi, hogy az anyagi vilag keretein
beliil egészségesen tartsuk testiin-
ket, békében nevelhessiik gyermeke-
inket, és legyen id6nk a lelki élet
gyakorlasara.

Krisna-volgy — ezeket a fenntart-
hatésagi” elveket kovetve — a Ma-
gyarorszagi Krisna-tudatd Hiv6k
Kozosségének els6 falu projektje.
Egy oOnellatasra torekvl kozosség,
amely arra alapoz, amit Krisna ad az
életiinkhoz kozvetlentil.

SIS I. évfolyam, 1. szam 31
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Az elsédleges sziikségletek:

1.

élelmiszer/ivoviz
ruhizat
lakhatas

egészségmeglrzés/gyogyitas

ok wN

oktatas/nevelés (az értékrend
atadasa a kovetkezd generacio-
nak)
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AZ ALLATI EROVEL
MOZGATOTT
MEZOGAZDASAGI
GEPEK AZ
OLAJFUGGOSEGET
CSOKKENTIK

és a kiegészité sziikségletek:
szallitds/anyagmozgatis
fiités/vilagitas

kézmiives hasznalati targyak

© ® W o

miivészet/kultara

10. védelem

(Ted Jaffe: ,Niceties and necessities
for living the good life” cimii
kézirata nyoman)

Az alapvet6 anyagi sziikségletek a
valds életfeltételek, és itt most azo-
kat soroltuk fel, amelyek kielégitésé-
hez aktiv cselekvésre van sziikség az
egyén vagy a kozosség részér6l. A
kiegészit6 sziikségletek nélkiill még
létezhet az ember, de hosszabb ta-

von a mingségi élethez mar minden-
ki megemliti Gket. Tobbféle csopor-
tosités is létezhet, szimunkra a fenti
végkovetkeztetést hosszas kutatds
el6zte meg. Ezek azok a teriiletek,
amelyre mindenkinek figyelni kell,
ha Onellatasra adja a fejét.

Az évezredek soran az elébb felso-
rolt igényeket mas és mas moddon
elégitette ki az emberiség, de az nem
valtozott, hogy mindig ezekre volt
szilikség. Az is szembetling, hogy az
évezredek soran csupan az utols6

200-300 évben probaltuk meg na-
gyon mashogy kielégiteni ezeket a
sziikségleteket, mint elGtte, de a
moédszer valtoztatasa ellenére sem
lett senki boldogabb. S6t. A modern
kor hozzatett az alapvetd sziikségle-
tekhez még tovabbi kényelmi lehe-

I,



tGségeket, amelyek idGvel mar sziik-
ségletekké torzultak, és amelyekért
mind az egyénnek, mind a tarsada-
lomnak, mind a koérnyezetnek igen
nagy arat kell fizetnie.

»Az emberi tarsadalom szenvedé-
sének oka a tisztatalan életcél, va-
gyis a vdgy, hogy uralkodjunk az
anyagi természeten. Minél inkdbb
megprobalja az emberi tarsadalom
kihasznalni a még kiaknazatlan
anyagi tartalékokat az érzék-
kielégités érdekében, anndl inkdabb
az Ur illuzérikus anyagi energidja-
nak csapdajaba keriil, s igy a vilag
gyotrelme ahelyett, hogy enyhiilne,
egyre csak fokozédik. Az embernek
mindent, amire az életében sziiksé-
ge van, az Ur ad meg gabona, tej,
gytimoélces, fa, k6, cukor, selyem,
dragakovek, pamut, so, viz, zoldsé-
gek és sok minden mas formajaban,
elegend6 mennyiségben ahhoz,
hogy taplalékkal lassa el és gondos-
kodjon nemcsak az egész emberi
fajrol ezen a vilagon, de az univer-
zum mdas bolygoin él6 élélényekrdl
is. Az ellato forras teljes, és csak
egy kevés erdfeszités kell az ember
részérél ahhoz, hogy a helyes csa-
tornan keresztiil részesiiljon min-
dabbol, amire sziiksége van. Nincs
sziikség gépekre és szerszamokra,
hatalmas acél gépallomanyra,
hogy mesterségesen kényelmessé
varazsoljuk az életet. Az életet soha-
sem lehet kellemessé tenni mester-
séges uton — egyszert élet és ma-
gas szintli gondolkodds az, amire
sziikség van.”

(Srimad Bhagavatam 2.2.37.
Bhaktivédanta Szvami
magyarazata, részlet)
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Az alapsziikségletek koziil az élel-
miszer és az ivoviz napi sziikséglet,
amelyek kapcsan az oOnellatasra a
Krisna-volgyi kozosség a kezdetek-
tél fogva nagy hangstlyt fektet. Az
eltelt 20 év alatt méra kialakult a
gabona és kasanovények, az olajno-
vények, a zoldségek és gyiimolesok
termesztési rendszere, amely szer-
vesen kapcsolodik a tehénvédelmi
kozpont miikodéséhez (tragya, allati
igavono erd révén). Gabonabol min-
tegy tizszeres tultermelésiink van,
mézb6l is tébbszoros, mig a tobbi
alapanyag (zoldség, gyiimolcs, tej,
olaj, fliszerek, gyogynovények) ter-
melése altalaban fedezi a helyi fo-
gyasztasi igényeket. Sajat ivoviz
nyerésére egy mélyfurasa kat ad
lehetGséget, de a természetes gaz-
dalkodés hatéasara lecsokkent a talaj
nitrogénterhelése (mfitragydk mel-
16zése), és igy a hazaknal asott ku-
takban is j6 minGségt viz talalhat6.

A Magyarorszagon él§ csaladok
fizetésiik tobb mint felét élelemre,
egynegyedét flitésre koltik. Az 6nel-
14t6 gazdasagban kozel sem harom-
negyednyi munkaidé befektetésével
ez a két haszonvétel gyakorlatilag
pénz nélkil teljesil. A maradék
id6ben elGallitott javak pedig fedez-
hetik az olyan sziikségleteket, ame-
lyeket 6nalléan nem tudunk elGte-
remteni.

Ha az ember nem tudja, vagy nem
akarja megtermelni a sajat javait,
akkor arra kényszeriil, hogy elfogad-
ja a szaméara masok altal felajanlott
lehetGségeket. Ehhez el6 kell terem-
tenie a sziikséges valtdeszkozt, a
pénzt, de gyakran tapasztaljuk, hogy
a pénzbe befektetett munka és id6
aranytalan az altala megvéasarolhat6
értékekkel.



Ha szabadulni akarunk az id6koz-
ben oOnként felvett koloncoktdl,
olyan mintdra van sziikség, amely
nem rugaszkodott el a valosagtol,
hanem éppen ahhoz vezeti vissza a
virtualis kozegben él6ket. Ez a példa
nem a jov6ben keresendS, mint
ink&bb a multban. Ha a jovéképiink
utdpisztikus és globalis veszélyeket

»KAMASZJA NENDRIJA-PRITIR
LABHO DZSIVETA JAVATA
DZSIVASZJA TATTVA-DZSIGJASZA
NARTHO JAS CSEHA KARMABHIH”

+AZ ELET SORAN FELMERULO VAGYAK
SOHA NE IRANYULJANAK AZ
ERZEKKIELEGITESRE. AZ EMBERNEK
CSUPAN EGESZSEGES ELETRE, ONMAGA
FENNTARTASARA KELL VAGYNIA, MERT
FELADATA AZ, HOGY TUDAKOZODJON AZ
ABSZOLUT IGAZSAGROL. NE LEGYEN
SEMMI MAS CELJA MUNKAJANAK.”

(SRIMAD BHAGAVATAM 1.2.10.)

ELO FALU | A Magyar Eléfalu Halozat lapja

rejt magaban, akkor még indokol-
tabb annél maradni, ami mar évez-
redek 6ta miikodik.

Joggal kérdezhetnék, hogy nem
vész-e el az oncéliusagban egy kozos-
ség szigetszeri Onfenntarté tevé-
kenysége? Krisna-volgy arra kinal
példat, hogyan lehet
a tehenektdl és a
foldté] fiiggve, Isten-
nel az életiink kozép-
pontjaban, egyszerd
életet élni. Az elvek
soha nem valtoznak,
csak a koriilmények,
a hely és azid6. Min-
dig adott a lehetd-
ség. Az emberek
azonban a fogyasztdi
kultira hatésara
csak  egyénekben
tudnak gondolkozni.
Nemhogy a kozos-
ség, a falu, de mar a
csalad sem alternati-
va. Az egyén igy
tokéletes  prédaja
lesz az 6t mozgatd
babszinhaznak.

Magyarorszagon sosem volt isme-
retlen a falusi t4jgazdalkodas. A
modern korban az emberek elfor-
dulnak Istentdl, és elvész a kozos
cél, amiért, Akiért hajlandok voltak
egylttm{ikodni. Ha mindenki csak
élvezni akarja a lehetGségeket, az
széthtizast eredményez. Krisna-
volgyben a kozOsségi érdek fonto-
sabb az egyéni érdeknél, ugyanak-
kor a kozosség gondoskodik az
egyénrdl, és ez kolcsonos bizalom
forrdsa. A kozosség minGsége az
egyén részvételén mualik, a részvétel
aranyaban pedig mindenki érzi a
viszonzast a sajat életében.
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Fenntarthato

talajgazdalkodas a

kiskertben

Bevezeto

El6rebocsatom, hogy nem vagyok
kertész abban az értelemben, hogy
tanultam volna ezt a szakmat. Sét,
sajnos Gseimtd] sem tanultam meg a
fold értését. Okologus vagyok szak-
mam szerint, szivem szerint pedig
kornyezetvéd6. Hatvan évem alatt
tantja voltam az élet gazdagsaga-
nak, majd gyors pusztulasanak, és
maig nem értem, miért pusztitjuk el
azt, ami eltart benniinket. Példaul az
él6lények sokasigat vagy a talajt.
Megdobbentett John Crawford
egyik tanulmanya egy-két évvel

ezel6tt, aki azt allitotta, hogy még itt |

a fejlettnek és gondosnak nevezett
Eurépaban is 17-szer gyorsabban
pusztul a talaj, mint megtjul. Craw-
ford a Sydney-i Egyetem Fenntart-
hat6 Mez6gazdasag tanszékének
vezetGje. A fenntarthaté mezégazda-
sag azt jelenti, hogy a mez6gazdasag
gy béanik az altala hasznalt eréfor-
rasokkal, hogy azok képesek legye-
nek megajulni. Vagyis nem 17-szer
gyorsabban kellene pusztulnia a
talajnak a meg@juldas mértékéhez
képest, hanem legaldbb annyinak
kellene megtjulnia, mint amennyi
elpusztul. Becslések szerint évente
mintegy 75 milliard tonna term6fold
tinik el, s mara a vilag termGtalaja-

nak 80 szazaléka mérsékelten, vagy
jelentGsen erodalédott. Kindban 57-
szer, Amerikaban 10-szer, Ausztra-
lidban pedig 5-szor gyorsabban
pusztul a talaj a természetes regene-
ralodasi iiteménél. Az elmult fél
évszazad soran India a mez6gazda-
sagi terliletének durvan egynegye-
dét, Kina a termGteriileteinek 11
szazalékat veszitette el.

Magyarorszag teljes teriiletének
46,5% szantoterlilet, és az orszag
teriiletének koriilbeliill harmada
kitett valamilyen mértékli ero6zio-
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nak. Vagyis, ha csak a szant6foldi
miivelést vennénk alapul, akkor is
kozel az orszag fele teriiletét fenn-
tarthatatlan modon hasznéljuk,
mivel ott gyorsabban pusztul a talaj,
mint megtjul.

De miis a baj a
szantofoldi miveléssel?

A talaj a folytonos talajmunkak és
a fedetlensége miatt, a viz és szél
sabban pusztul, mint meguajul. Csak
Magyarorszagon évente 4,3 millid
hektaron 30-32 millidird m3 talajt
mozgat meg a foldmivels. A talaj
kiszantasakor annak rétegezettsége
vagy megfordul vagy részben atfor-
dul, ami azzal jar, hogy a mélyebben
1év6, anaerob koriilmények uralta
rétegek aerob koriilmények kozé
keriilnek, a fels6k pedig rossz oxi-
génellatds kozé. Az alulra keriilt
rétegekben tomeges baktériumpusz-
tulas indul meg, az asvanyosodés
lelassul. Feliil a mikroorganizmusok
aktivalédnak, a lebontasi folyama-
tok, humuszbonté folyamatok fel-
gyorsulnak. A humusz degradaci6ja-
val romlik a talaj szerkezetesség. A
szerkezetességet tovabb rontja az
es6cseppek, valamint a taposas
mechanikai hatasa, amelyek a po-
rustérfogatot csokkentik. Az eketalp
miatt a talaj tomorodotté valik, ben-
ne a fermentalé baktériumok kap-
nak nagyobb szerepet, amelyek toxi-
kussé teszik a talaj ezen rétegét a
novényi gyokerek szdmaéra, igy azok
képtelenek ezeket a talajmélysége-
ket hasznalni.

Az egyik lényeges hatds a talaj
bolygatasa kozben a talaj szellGzte-
tése, amely két tton is hozzjarul a
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szén mobilizacidjahoz. A talaj ideali-
zalt térfogati Osszetételében a levegd
a talaj térfogatanak egynegyedét
teszi ki, masik negyede viz, 45%-a
asvanyi anyag, 5%-a szerves anyag.
A kiilonb6z6 méretli porusokat ki-
tolt6 levegbben a szén-dioxid tarta-
lom 6% korili (a  levegbben:
0,037tf%). A szellGztetés egyrészt
iiveghdz gazok felszabaduldsahoz
vezet (szén-dioxid, metan,
dinitrogén-oxid) mésrészt mivel
megvaltoztatja a szén-dioxid kon-
centracidjat, s megnoveli az oxigén
koncentraciot, ezért a talajpban az
oxidativ folyamatok keriilnek tal-
sulyba.

A szantassal kapcsolatos problé-
mak enyhitésére alkalmazott mély-
lazit4s (50-70 cm) ugyancsak noveli
az aerob dinamikat a talajban. Ez
ugyan detoxikalja a mélyebb rétege-
ket, de ott is megnoveli az oxigén
jelenlétet, s ezzel mobilizalja a sze-
net. Lathatd, hogy a talajmiivelés
nagyban megzavarja a talaj
biodinamikajat, ugyanakkor a no-
vénytermesztésre gyakorolt hatasai
egymasnak ellentmondék. A talaj
szénhaztartasat illetéen elmondha-
16, hogy Osszességében csokkenti a
szerves szén mennyiségét, s noveli a
talaj szén-dioxid leadasat.

Szab6 Istvan Mihaly Az altalanos
talajtan biolégiai alapjai (Mezbgaz-
dasagi Kiadd, 1986) ciml konyvé-
nek 331. oldalan Schneider (1975),
Keulen (1980) munkéssagara hivat-
kozva a kovetkezGket irja: ,A légkor
szén-dioxid készleteinek novekedé-
se, amelynek hatasara az elkovetke-
z6 Otven évben a mezdbgazdasagi
termelésre is kihat6 klimavaltoza-
sokkal kell szdmolnunk a fosszilis
energiahordozok elégetésén Kkiviil
els@sorban is a szarazulatok talajai-
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nak szervesanyag veszteségeire ve-
zethet§ vissza. Stuvier (1978) szerint
a foldfelszin szerves szénkészletei
1850 és 1950 kozott tobb, mint 100
gigatonnaval csokkentek (100 milli-
ard tonna)”. Ez a mennyiség megko-
zeliti az ebben az idGszakban elége-
tett szén mennyiségét.

A légkor iiveghazhatasu gaz terhe-
1ésében a talajmiivelés a miitragya-
zason keresztill is szerepet jatszik. A
talaj természetes biodinamikajahoz
tartozik, hogy a f6losleges mennyi-
ségben jelenlévé nitrogént a
denitrifikacié eltavolitja a talajbol.
Oxigén hidnyaban a fakultativ anae-
rob baktériumok nitratlégzésre tér-
nek at, ennek segitségével égetik el a
szervesanyagokat. A denitrifikéacio-
ban ezért a nitrit és nitrat nitrogén-
monoxidd4, dinitrogén-oxidda és
nitrogénné redukalodik. A talajbol
tavozd nitrogén gazok kb. 10%-a
dinitrogén oxid.

Paul Crutzen Nobel-dijas fizikus
vizsgalatai szerint, a nitrogén mi-
tragyak kb. 3-5 %-a nitrogén-oxid
formajaban a leveg6be keril. A
dinitrogén-oxid a vildg harmadig
legjelent6sebb emberi tevékenység-
b6l szarmazo liveghaz gaza, a poten-
cidlis globalis felmelegedésre 296-
szor van nagyobb hatasa, mint a
CO.-nak, és az atmoszféraban vald
tartozkodasi ideje is kb. 120 év. Az
ipari forradalom o6ta az leveg&ben
lev6 koncentraci6ja 17%-szeresére
novekedett, tobbnyire a monokulta-
rak elterjedésének koszonhetGen.

Régen 1ugy gondoltdk, hogy a
denitrifikacié karos folyamat, mert
csokkenti a talaj nitrogéntartalmat.
Ezért is erdltették a talaj fokozott
szellGztetését, hiszen a talajlazitas
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soran felvett oxigén csokkenti a
denitrifikalok aktivitasat. Valaki agy
gondolhatna, hogy ez nagyon jo, igy
legalabb kevesebb dinitrogén-oxid
keriil ki a levegébe. Am ha a
denitrifikaci6 nem tavolitja el a
folosleges nitrogént, akkor a nitri-
tek, nitratok a talaj és talajviz, majd
él6vizek nitratosodasdhoz jarulnak
hozza.

A denitrifikici6 szerepe azonban
pont azaltal nélkiilozhetetlen, hogy
az ember mesterségesen fixal nitro-
gént a leveg6bdl, s nitrogén miitra-
gyak formajaban azt bejuttatja a
talajba. A talzott mitragya haszna-
lat vezet a nitrogénfolosleghez, s
fokoz6d6 denitrifikaciés aktivitas-
hoz. (A novények gyokerei altal
felvett nitrogénmiitragya hatékony-
sdga kb. 37-46 %-os, a foszformi-
tragyaé igen alacsony, kb. 3-8 %-os.
(Mackensen et al., 2000) Végiil
tehat igy lesz a mitragyazasbol fo-
koz6do6 iiveghazhatas. Ha pedig ezt
a rossz tulajdonsagot szeretnénk az
oxigén jelenlétével kikiiszobolni,
akkor pedig éppen tobb szenet mo-
bilizalunk.

Egyesek szerint a szerves anya-
goknak a legjobb és leggazdasago-
sabb felhasznalasa, ha talajba forga-
tasuk révén a talaj humuszvagyonat
gyarapitjak, hozzajarulnak a talaj-
élet és szerkezet fenntartasdhoz, és a
novények taplalasidhoz. Természetes
koriilmények kozott senki sem
szantja be a talajfelszinre juté nové-
nyi vagy allati maradvanyokat, azok
Gsszel puha, meleg takaro6t képeznek
a talaj felszinén, és ez a takaro folya-
matosan védi a talajt a kiils§ hata-
soktol: a kiszaradastdl, a tomoro-
dést6l, a tapelemek kimos6dasatol,
a viz er6ziotol és deflaciotol. A talaj
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A KITAKART FOLD

takar6jabol azutan él6lények kozre-
miikédésével stabil talajmorzsak
keletkeznek, amelyek biztositjak a
talajképz6dést, s a szervesanyagok
hosszt tavih hasznosithatosagat.
Ezzel szemben a talajba forgatott
tarlomaradék, de akar istallotragya
is nagyon hamar degradalédik a
talajban, féleg az ott folyd felgyorsi-
tott oxid4ci6 miatt, ezért nem javitja
a talaj szerkezetességét, legfeljebb
tapelemek forrasaként szolgal rovid

ideig. Bizonyos koriilmények kozott
az is el6fordulhat, hogy mikrobialis
bontasuk fitotoxikus, a novényekre
mérgezd anyagokat szabadit fel.

Vilagosan kell tehat latni a kii-
16nbséget a kozott, hogy a szerves-
anyagokat a talajba juttatjuk, vagy
azokat a talaj felszinén megtartva
biztositjuk a talaj védelmét és folya-
matos megajulasat. A mitragyak
megfelelnek ugyan rovidtavon tap-
elem forrasnak, j6 hozamfokozok,

de a talaj szerkezetességét nem ké-
pesek javitani. Hossz tdvon tehat
nem lehet nélkiilozni a talaj fenntar-
tasahoz vezet$ természetes folyama-
tokat, amelyeket a talajban él6 nagy
mennyiségd és valtozatos élet tart
mozgasban.

Teljesen nyilvanvalo, hogy amit
elvesziink a talajbdl, azt oda vissza
is kellene adni megfelel§ formaban,
hogy a tapelemek korforgéasa bizto-
sitott legyen. Am nem elég, hogy
elvessziik az élelmiszerként megter-
melt alapanyagokat, de ujabban
még a névényi maradvanyokat sem
juttatjuk vissza, hanem inkabb ener-
gianyerésre hasznaljuk fel. S6t, sok-
szor az élelmiszerként megtermelt
taplalék is energiaforrassa valik,
mint pl. a kukoricdbo6l dun.,
bioetanol, vagy a repcébdl un., bio-
dizel lesz.

Amit megettiink, és amit sziikség-
szertien Kkiiiritiink, az sem keriil
vissza arra a helyre ahonnan szar-
mazik. Szennyviz lesz beldle, ame-
lyet szennyvizelvezet§ rendszereken
keresztiil vezetiink el a szennyviz-
tisztitokig, és nem kevés energiara-
forditassal a szerves anyagokat ele-
mi OsszetevGikre bontjuk. Mivel a
talajban 1év6 szervesanyagokat fo-
lyamatosan kihasznéljuk, igy a talaj-
ban 1évé, é16 biomasszatol elvessziik
a taplalékot, és annak mennyisége
vészesen lecsokken. Mig egy termé-
szetes erdei Okoszisztémaban akar
30 tonna él6 biomasszat mérhet-
nénk meg egy hektar teriileten, ad-
dig 2-4 tonna lenne ez a mennyiség
egy szant6foldon. Nos, ennek az
életnek a hianya nagyban hozzajarul
ahhoz, hogy a talaj mennyiségi és
mind@ségi értelemben is pusztul, mi
pedig a talaj mesterséges javitasara
szorulunk.
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Talan érthet§ ezek utdn, hogy
miért is sziikséges javitani a foldm-
velés gyakorlatat, akar a szant6fold-
on, akar kiskertiinkben is torténik
az.

El6zmények

A j6 sorsom ugy hozta, hogy a
kilencvenes évek elejét6l vidéken
toltottem életem szebbik negyedét,
és kapcsolatba keriiltem a folddel.
1999-ben a BAZ megyében talalhat6
Szuhafén kezdtem mfivelni egy évek
ota felhagyott kertet, amelynek zold-
séges kert része egy 10x50 méteres
teriileten fekszik. Eleinte hagyoma-
nyos modszerrel dolgoztam. Probal-
tam ellesni a szomszédok kertmiive-
1ési, novénytermesztési mesterfoga-
sait, mert a magyar gazdalkodé hi-
res volt arrdl, hogy gondos gazda-
ként banik a joszagaval. Magam is
astam, szantottam is, ahogyan azt
lattam, és termesztettem is ezt-azt.

A Kkert teli volt gyommal, a talaj
pedig agyagos, kotott talaj volt. A
talajfelszint az es6 hamar betomori-
tette, a talaj megrepedezett, folya-
matos locsolasra volt sziikség a te-
nyészidében. A betomorddott talaj
meggatolta a gyomok kézi eltavolita-
sat, mechanikai Gton, rotaci6s kapa-
val kellett a talaj lazitani. Mitragyat
és a biogazdalkodasban nem enge-
délyezett vegyszereket soha sem
hasznéltam, a biogazdalkodas és a
permakultira néhadny modszerét
préobaltam ki a novénytarsitas, és
novényvédelem teriiletén.

Mivel fenntarthat6 fejlédéssel
foglalkozom, az érdekelt, hogy a
talajjal, hogy lehet fenntarthaté
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modon gazdalkodni, vagyis, hogy az
sem mennyiségi, sem mindségi érte-
lemben ne pusztuljon el. Mivel er-
dét, mez6t jardé ember vagyok, nem
volt nehéz észrevenni azt a kiilonb-
séget, ahogyan az ember illetve a
természet miveli a talajt. Egyszer
csak az jutott az eszembe, hogy az
erd6ben, de a réten is a talaj mindig
be van takarva. Az erdében a lehul-
lott avar, a réten pedig az elsargult
fli takarja be. A szanto6, a kert meg
csupasz egész télre!

Ismertem a mulcsozas modszerét,
és azonositottam az erdén, mezdén
torténGkkel. Mivel lovakat tartok,
enyhén tragyas szalma 4llt rendelke-
zésemre, amelyet mulcsként hasz-
naltam fel. Az alom egy részét kom-
posztaltam, ahogy az emberi iiriilék
is komposztalasra keriilt egy kerti
alomszékben. Ezeket zold tragyaval
egylittesen is jrakomposztaltam, és
a keletkezés idejétd] szamitva nagy-
jabol harom-négy év mulva hasznal-
tam fel a kertben. A komposzt j6
szerkezetli, jOl tartja a vizet, és
egyenletesen, hosszt idén at adja le
a tdpanyagot a novények szamara.

A nehezen mivelhet§ talaj miatt
egy id6 utan komposztbol épitettem
bakhatakat és abba iiltettem a ter-
mesztett novényeket. A komposzt
hatak azonban hamar erodalédtak,
év végére szinte eltlintek. Ezért a
kovetkez6 évben a bakhatak kozét
mulccsal toltottem fel, amely meg-
akadalyozta a bakhat ellaposodasat,
és a mulcs segitett a viz visszatarta-
sdban is. Mivel a gyom gyakran
atnétte a komposztot és mulcsot is,
kartonpapirral takartam a talajt
harom hétig, majd kitakartam egy
hétre, majd ezt még kétszer megis-
mételtem addig, amig az ével§ gyo-
mok gyokerébdl sikeriilt a tapanya-



got kimeriteni. A késébbiekben a
papirra raktam a bakhatakat és
kitolt6 mulcsot is. Kézben észrevet-
tem, hogy a takaro alatt a talaj fella-
zul, él6lények sokasdga telepszik
meg, a takaras alatt a talaj nem sza-
rad ki, foloslegessé valik a locsoléas.

A bakhatak kozét vastagon kitolté
mulcs hasznélata vezetett el ahhoz a
gondolathoz, hogy mi lenne, ha az
egész kertet Gsszel ilyen vastagsagu,
50-60 centiméter mulccsal takar-
nam be. Ennek az irracionalis gon-
dolatnak, mint a késébbiekben kide-
riilt volt ésszer( alapja. A hagyoma-
nyos, sekély mulcs hatranyait meg-
tapasztaltam. A mulcs meggatolja,
hogy a talajt a napfény felmelegitse,
a talajh6mérséklet késébb lesz al-
kalmas a magok csirdzasara. A se-
kély mulcs nem elég nagy tomegi
ahhoz, hogy az egész évben lehull6
csapadékot magaba tudja raktarozni
a szarazabb nyari id&szakokra. Az
alkalmazott mulcsféleségek (szalma,
széna, papir, fakéreg) a magas kar-
bon-, alacsony nitrogéntartalmuk
miatt nem alkalmasak a komposzta-
l6dasra, a leveg6 oxigénjének hata-
sara hamar degradalodnak a felszi-
nen, anélkiil, hogy beldliik elegend6
humusz képz&dne.

Ezért hozzakezdtem a talaj mély-
mulcsos takarasdhoz, anélkiil, hogy
a talajt astam, vagy szantottam vol-
na. Eleinte a lovak al6l kihordott
almot szétteritettem a mar emlitett
modszerrel gyomtalanitott felszi-
nen, 50-60 cm vastagsagban, majd
némi gondolkodés utén a kovetkez6
rétegrendet alakitottam ki. 20 centi-
méter laza rétegli szalmat teritek
szét szeptember végén-oktober ele-
jén. Erre a keletkezés iitemében
hordom ki az istallé6 almot, 30 cm
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vastagsagban, majd ezt is 10 centi-
méter szalmaval fedem le.

A rétegrend kialakitasdnak indo-
ka, hogy az alomban 1év8 tragyabol
az es6viz ne mossa a talajba a nitro-
gént ammonium-nitrat formajaban,
hanem az a magas széntartalmu
szalma nitrogéntartalmat gyarapit-
sa, hogy ott a nitrogén-szén elegy-
aranya megfeleld legyen a komposz-
talodashoz. Igy tavaszra egy kom-
posztalédasra alkalmas homogén
elegy alakul ki a felszinen, amely a
kora tavaszi id6szakban a komposz-
talodas nagyjabol két honapig tartd
termofil és mezofil id§szakaban hét
termel, amely hozzajuttatja a talajt a
gyorsabb felmelegedéshez, kikiiszo-
bolve ezzel a sekély mulcs hatra-
nyat.

A mélymulcs a tél soran megaka-
dalyozza, hogy a talaj megfagyjon,
és a talajélet aktivitasa lelassuljon. A
mélymulcs alatt foly6 aktiv élettevé-
kenységeknek koszonhetd, hogy a
talaj tavaszra minden talajlazitis
nélkiil is felpuhul, és alkalmassi
valik az {iltetésre. Természetesen
Gjra hangsilyozni kell a mély takard
réteg szerepét a csapadék tarolasa-
ban, amely azt is megakadalyozza,
hogy a csapadék lefolyjon, kimossa
a talajban talalhaté tapanyagokat,
illetve, hogy a talaj betomorodjon az
es6cseppek mechanikai hatasara.

Tavaszra a mélymulcs a téli id6ja-
rasi viszonyoknak megfeleléen t6-
morodik, vastagsaga csokken. A
vegetacids idGszakban megvédi a
felszint a taposéas, és esGceseppek
mechanikai tomorit6 hatasatol,
tarolja a csapadékot, és megvédi a
novény gyokerét a talaj felszinén
tapasztalhaté napi héingadozastol,
amellyel egy 1ényeges stressz faktort
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kapcsol ki. A napi hdingas a talaj
felszinén a mulcs alatt tized fokokra
csokken. A nyar sordn a komposzta-
16das tn. felépiilési szakasza Gszig
befejezédik. Osszel a talajtél szamit-
va 50-60 centiméter vastagsagban,
Ujabb takar6 réteg keriil kialakitas-
ra, hasonlbéan, ahogyan az erdében
és mezdn is a lehull6 avar, elszarado
vegetacib betakarja a felszint §sszel.

Sokan kérdezik, hogy minden
évben sziikséges-e ezt a vastag réte-
get kialakitani. A jelenlegi gyakorla-
tomban kétféle modszert alkalma-
zok. Egyrészt a talajtakar6 vastagsa-
gat a talaj felszinétdl szamolom, és a
mulcsb6l kialakult humusz vastag-
sagat levonom a takar6 vastagsaga-
bol, igy évrél évre csokken a takard
vastagsaga. Mivel azonban ezt nem
célszeri a sekély mulcs szintjére
csokkenteni, ezért tavasszal a hely-
ben keletkezett komposztbol bakha-

takat alakitok ki, és a bakhétak ko-
zét t61t6m fel mélymulecsal.

Ennek a kétféle megoldasnak a
1étét megkivanja a novények iilteté-
se is. Sokan nem tudjik elképzelni,
hogy lehet ebbe a tekintélyes vastag-
sagi mulcsba magokat, névényeket
iiltetni. A mélymulcs azonban kiva-
16an alkalmas gumok, palantak, s6t
nagyobb magvak {iltetésre is. A bur-
gonya gumoja harminc centiméter
mélyre keriil a mulcsba tavasszal,
anélkiil, hogy a talajjal érintkezne. A
felszedésig, amit itt sz6 szerint kell
érteni, tébb gondoskodast mar nem
is igényel, itt ha akarnank sem tud-
nank kapalni, vagy toltogetni. A
novény viszont meghalalja a laza
mulcsot, és kell6 nedvességet. Az
uborka, paradicsom, paprika, ka-
posztafélék, zeller palantdi, torma
hajtasa, stb. ugyancsak a mély-
mulcsba keriilnek eliiltetésre.

A MELYMULCCSAL
TAKART FOLD

1
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A KOMPOSZTDOMB

Az aprébb magoknak, pl. répa,
petrezselyem, hagyma, salatafélék

komposztb6l épitiink tetszéleges
mélységii bakhatakat, amelyek kozét
mélymulccsal takarjuk. A nagyobb
magvak, bab, borsd, kukorica a
mélymulesban kialakitott iiltetd
arkokba keriilnek. Ekkor a mély-
mulcsot egy vasvilla segitségével
széthizzuk a humusz felszinéig. A
magokat erre a felszinre helyezziik,
majd néhany centiméter mulccsal
visszatakarjuk. A n6vény novekedé-
sével parhuzamosan takarunk visz-
sza, emeljik a takar6 magassagat, a
novény délésének megakadalyozasa
érdekében.

Lépésrol-lépésre

A tisztanlatas érdekében 1épésrdl
1épésre tjra leirom a folyamatot:

1. A talajt nem assuk fel, és nem
szantjuk.

2. Az ével§ gyomok végleges elta-
volitasa takarasos modszerrel.
Kartondobozok anyagaval taka-

rok harom hétig. Elég a felszinen
a gyomokat letaposni, lehenge-
relni, nem kell eltavolitani. Egy
hét kitakards utan hirom hét
takards torténik djra, majd ez
ismétlédik addig, amig a gyo-
mok mar nem hajtanak ki a kita-
karaskor. Ne akarjuk az egész
kertet egyszerre gyomtalanitani,
mert akkor az évben nem terme-
link semmit sem. Tiirelmesek
legylink, ésszeri méretdi kert-
részletben kezdjiink hozza!

A gyomtalanitott teriileteket
Gsszel letakarom 50-60 centimé-
ter mély mulccsal, aminek a
rétegrendje 20 cm szalma, 30
cm istall6é alom, 10 cm szalma. A
takar6 karton maradhat a mulcs
alatt. ElGszor az egész teriiletet
leteritem 20 cm vastagon szal-
maval, majd az alom a keletke-
zés idejében keriil kihordasra,
de a fagyok beélltaig altaladban
befejezédik. A 10 cm vastag szal-
ma takar6 folyamatosan keriil a
helyére. Figyelem! Ez a réteg-
rend fontosnak tiinik az eddigi
megfigyelések szerint, a mas
OsszetevGkkel, kukoricaszar,
széna, kecsketragya, tehéntragya
végzett kisérletek eddig nem
hoztak az elvart eredményt.
Lehetséges, hogy a késébbiek-
ben a rendszer majd beall.

Tavasszal a mélymulcsba iiltet§
arkok keriilnek kialakitasra agy,
hogy egy vasvillaval széthtazzuk
a mulcsot, de nem hatolunk a
talaj felszinéig. Ezzel a modszer-
rel gumokat, palantakat, vegeta-
tiv mdédon szaporitand6 hajtaso-
kat, gyokereket iiltetiink el. A
talaj felszinéig hatol6 iiltet
arkokat a nagyobb magvak sza-
méra alakitjuk ki, amelyeket a
felszinre helyeziink, és mulccsal
betakarunk kell6 mélységben. Az
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apr6 magvak szamara a mély-
mulcsbdl keletkezett komposztot
kapaval 0Osszehtizzuk bakhat
formara, és a bakhatak kozét
visszatoltjik mélymulcesal. A
talaj mulccsal torténd boritasa
folyamatos az évben!

5. Osszel feltoltom a nyéaron le-
apadt mulcsot, amely a kom-
posztalédas miatt topped. Ha-
sonléan jarok el, mint az erdd-
ben torténik, amikor az Gsszel
lehull6 levelek rahullnak az el6-
z6 évi avarra. A mar leirt réteg-
rendet alakitom ki, a vastagsagat
mindig az eredeti talajfelszint6l
szamitom.

Eredmények

A talaj téli takarasa foloslegessé
tette az Aasast, szantést, hiszen az
otven-hatvan centiméter vastag
mulcs alatt az élGvilag fellazitja
(felassa) a talajt. Ennek haszna,
hogy nem kell gépi erSt hasznalni,
nincs iizemanyag-felhasznalas, és
ebbdl szarmazd emisszi6. A talaj
takarasa meggatolja a szél és vizero-
ziot.

A talaj takarasa kizarja a talaj
fagyasat, vagyis a talajélet egész
évben aktiv. (A mulcs vastagsiga a
fagyhatar szerint lett meghataroz-
va.) Mivel a talaj nem hiil le, a vege-
taciés idészak kordbbra tevédik, a
magok keléséhez sziikséges talajhé-
mérséklet hamarabb biztositott,
egyrészt mert a talaj nem fagy meg,
maésrészt a komposztalodas biztosit
egy megfelel6 hdémérsékletet
(szemben a sekély mulccsal, amikor
a mulcs nem zarja ki a fagyot, de
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késlelteti a talaj felmelegedését a
napfény melegit6 hatasanak kizara-
sa miatt). A takard miatt egész év-
ben kiegyenlitettebb a talajfelszin
hémérséklete, ami meggatolja a
fagyvaltozékonysdg miatti felapro-
z6déast, porosodast.

A puha takaras még lejt6n is meg-
gatolja a csapadékviz lefolyasat, az
utols6 csepp csapadék is a talajba
szivarog. A mulcs lehet6vé teszi a
viz tarolasat, csak a teteje szarad ki
a takardnak, és biztositja a vizella-
tast az egész vegetacios idGszakban.
A lényege, hogy a vegetacids id6-
szakban hidnyz6 kb. 200 mm csapa-
dékot a vegetacios idén kiviil rakta-
rozzuk el.

A takaras el6nye a gyomok tavol-
tartasa is. Ugyan itt is atnének, vagy
a mulesbol kikelnek gyommagvak,
de ezek eltavolitasa nem iitkozik
nehézségbe a laza szerkezet miatt. A
gyomosodasi nyomas is sokkal ki-
sebb, nagyjabdl az eredeti 20%-a. A
talajbdl 4atnév6 gyomokat akkor
tudjuk megakadalyozni, ha az emli-
tett talajtakarast lelkiismeretesen
elvégeztiik.

Jelentsen nétt a talajélet, az erGs
és egészséges novények, illetve az
alkalmazott n6vényszaporitasi mod-
szerek biztositjak a kisebb kartételt.
A legjobb névényvédelem az egész-
séges novény, és ehhez a
stresszmentes kornyezet vezet. A
takardsos modszer csokkenti a
stresszt, mivel kiegyensulyozza a
talaj felszinének a napi hdingadoza-
sat, és folyamatosan biztositja a
megfelel nedvességet.
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KERTRESZLET

JelentGsen novekedett a novényi
szervesanyag produkcid, néttek a
termésatlagok, az agyagos kotott
talaj tetején vastag humuszréteg
képz4dott, ami a bolygatis hianya-
ban nem pusztul el évrél-évre.

Javult a talaj szénhaztartasa, ja-
vult a szénmegkotés, és csokkent a
kozvetlen és kozvetett szén-dioxid
emisszi6 is (nincs szénveszteség,
mert a talajt nem szell6zteti at a
szantas, asis). Nincs sziikség kiilsé
energiabevitelre, sem kozvetleniil,
sem kozvetetten, pl. mitragya for-
majaban.

A modszer szamos, a biogazdalko-
dasban és a permakultaraban hasz-
nalt fogassal egésziil ki, illetve az
egyes novények termesztése eseté-
ben sajat modszerek is fejlesztésre
kertiltek. A zoldséges kert természe-
tesen része egy nagyobb kertnek, a
keretezését gylimolesfak adjak.

Néhany tovabbi
megjegyzés

Sokan kérdezik a karteviket, felté-
telezve, hogy a csigdk, l6tetvek stb.
elszaporodnak a mélymulcsban.
Ennek az ellenkezgjét tapasztaltam.
Korabban a kertemben volt csupasz
csiga, de azok egy id6 utan eltiintek.
A csiga a hiivos, nyirkos helyeket
szereti, itt viszont a komposztalédas
miatt meleg van, amit a csiga elke-
rill. A lotetli a tomorodottebb, szer-
ves anyagban gazdag talajban él, ez
tal laza a szdmara, még nem talal-
tam benne egyet sem. Ahogyan
vakondnak is tal laza a mélymulcs.
Ezek a taplaléklancban nélkiilozhe-
tetlen emlGsok nem tlintek el végleg,
csak kiszorultak a kert mas részeire.

Masok, akik nem a leirt rétegren-
det kovették, panaszkodtak a csu-
paszcsigdk miatt. Valdszintsitem,
hogy ezekben az esetekben nem
indult meg a komposztalédas, vagy
nem telt el elég id6 ahhoz, hogy a
rendszer onszabalyoz6va valjon.

Ez nagyon fontos! A mélymulcsos
modszer nem ,latvanypékség”,
amely az elsé perctdl kezdve csak
elényoket csillogtat. Tiirelmes em-
bereknek valo, akik képesek lega-
14bb négy éven keresztiil kovetkeze-
tesen kitartani a modszer mellett,
amig a rendszer Onszabalyozéva
valik.

A tulajdonos nem fogja megta-
pasztalni azt a gyors ndvekedést,
amit tapoldatokkal, mttragyakkal
lehet biztositani. A komposzt lassan
adja le a tapanyagokat, eleinte a
novény fejlédik, de lassan noveke-
dik. A novekedési erély kés6bb né
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meg, ha tlirelmesek vagyunk, akkor
megvarjuk a végeredményt.

Tiurelem kell a , kartevékkel”
szemben is. A talajtakaras kezdete-
kor nagyon felszaporodtak a pockok,
6k végezték el a talajlazitas javat. Es
néhany novény is aldozatul esett.
Késébb azonban megtelepedett a
kertben az erdei sikl6. Ezt egy kéra-
kassal segitettem elG, amely azoéta is
kival6 él6hely. Mara tiirhetd szintre
csokkent a pockok jelenléte, aho-
gyan mas él6lények is féken tartjak
egymast. Bizhatunk abban, ha ma-
gara hagyunk egy rendszert, nem
nytlunk bele vegyszerekkel, akkor
az Onszabdlyozéva valik. Ehhez
azonban tiirelem, és a természetbe
vetett bizalom kell.

A modszer legnagyobb ellensége a
megszokas. Megszoktuk, hogy a
foldiinkon gyomtalanul, szépen
bekapélva allnak a kiilonb6zé kul-
tarnovények sorokban iiltetve. A
mélymulcs ezzel szemben a rendet-
lenség latszatat kelti, nem beszélve a
foltokban, vagy egyenként telepitett
novényekkel, az itt-ott feltorekvd
gyomokkal, az egyenetlen terepszin-
tekkel.

A modszer kétségen kiviili nehé-
zsége, hogy honnan szerezziik be a
mulcsnak valot, nem beszélve arrol,
hogy az a szerves anyag ott is kelle-
ne, ahonnan elveszik. Ha mindenhol
mulcsolnanak, akkor annyi mulcs
jutna csak helyben, amennyi elhalt
biomassza ott keletkezik. fgy van ez
az erd6ben, mez6n is, &m a talaj
bolygatasa nélkiil ott a talaj folya-
matosan megajul, nem pedig pusz-
tul. Ez esetben tehat minden rend-
ben lenne, annak ellenére, hogy a

mélymulcsos modszert nem lehetne
alkalmazni.

Sajnos azonban az elhalt biomasz-
szat ma vagy bedolgozzik a talajba,
vagy Osszegyljtik, és egyre gyakrab-
ban elégetik. Egyik esetben sem
marad takar6 a felszinen, amely a
talaj védelmét biztositana. Mas eset-
ben a szerves anyag hulladéklerako-
kon végzi, vagy valamelyik faluszé-
len rothad el, kiillonésebb hasznosi-
tas nélkiil. Ma szinte minden telepii-
1ésen, ha kell, ha nem, gépi erdvel
vagjak a ,gazt”, amuigy a vegetaciot.
Ha maér ezt teszik, mi lenne ha a
talajt védené, gyarapitana?

Ma mar a mélymulcsos modszert
agy fogom fel, mint a felszinen tor-
ténd komposztalast, ahol nem felfe-
1é novesztiink egy komposztdombot,
hanem szélességben és hosszisag-
ban. Az alomnak valo6t 6sszegytijtjlik
a szant6foldr6l, felhasznaljuk az
almozasban, majd pedig komposz-
taljuk, agy, hogy kozben a talajt is
takarjuk. Ha valaki egy ilyen élet-
helyzetben van, akkor talan ez a
leginkabb fenntarthaté banasmod
az er6forrasokkal.

JO KERTESZKEDEST,
ES SOK OROMET A
KERTBEN!

Yy sy
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Gyogynovényes szakmai

kirandulasunk uti elményei

Erdélybol

Miért éppen Erdély?

Okofaluban él6ként mindenkép-
pen szerettem volna egy gyakorlati-
as szakmat is, ami azért valameny-
nyire kapcsolddik korabbi tanulma-
nyaimhoz; igy két évvel ezel6tt Gjra
iskolapadba iiltem, és négy féléven
keresztiil gybdgynovényismeretet,
pontosabban gyogy- és fliszerno-
vény termesztést és feldolgozast
tanultam. ElsGdleges volt szamom-
ra, hogy a nyari szakmai gyakorla-
tunkat Bukkszentkereszten, Szabd
Gyuri bécsinal toltsiik. Az orszag
egyik legnevesebb fiivesemberétsl
szamtalan, konyvekben nem fellel-
het6 praktikat, s nem mellesleg
meghataroz6 szemléletet tudtunk
elsajatitani. Ugy érzem, valéban
hasznos tudast kaptam, sokkal t6bb
gyakorlati, szakmai ismerettel, mint
korabban tiz félév egyetemi képzés
alatt. Mostanra magam is biztonsag-
gal gytijtok és termesztek t6bb mint
otvenféle gyogyitd hatdsti novényt,
és készitek beldluk élvezeti, erdsits
és gyogyité hatasu tedkat, illetve
egyéb készitményeket. Emellett
pedig az Oko-konyha-reformom is

elmélyiiltebb, hiszen j6 par gyogy-
novényt (fliszert) kell(ene) a hétkoz-
napi étkezésbe becsempészni a ke-
vésbé reformparti csaladtagok bizal-
matlansaga, idegenkedése, ellenal-
lasa mellett is.

A képzésiink zar6 tanulmanyitja
Erdélybe, Székelyfoldre vezetett. A
minddssze 4 napos, rovid és feszes
programunk soran lattunk csaladi
gazdalkodoét, kis- és nagylizemet,
Osszesen 7 kiilonb6z6 helyszinen.
Kicsi a vilag, igy olyanoknal is meg-
fordultunk, akik amtgy régebbi
ismerdsok éléfalus berkekben, f6leg
népi gyogyit6 vonalon.

Nem meglepd, hogy ezen a vidé-
ken még sokkal elevenebben él a
gyogynovények gyljtése és alkalma-
zasa, mint hazankban. Egyéb jellegli
székelyfoldi Gtjaink soran is tobb-
szOr tapasztaltam, hogy ha a héaziak
szolgéltak fel a reggelit, akkor legrit-
kabb esetben volt tej az asztalon,
ellenben tea mindig, mégpedig hely-
ben gytijtott cickafarkbol, 4fonyale-
vélbdl, illetve ami éppen kéziigybe
akadt, bojtorjan, csalanlevél, kamil-
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la, menta. Laikusan mondanam,
hogy ,barmi”. De az § Orokolt és
nem tudatos ismeretiik teljesen
megegyezik a mi tanult ismereteink-
kel, nevezetesen, hogy a mindenna-
pi tea alljon 3-5 fajta novénybdl,
amig a frissnek szezonja van, addig
friss hajtasokbol, lehetSleg legyen
benne kesernyés izii, mert azok hat-
nak az emésztésre, nyirokrendszer-
re, keringésre, de legyen benne kel-
lemes iz is, hogy szivesen fogyasz-
szuk. S ami még fontos: valtozatos
keverékeket készitsiink: egyik nap
egyikbdl, masik nap masikbol, igy
nem alakulhat ki tdladagolds, mo-
notonia.

Szovata — Larix-lizem

ElsG latogatasunk a szovatai Larix
izemben zajlott. Megmondom
Gszintén, elsére ett6l vartam legke-
vesebbet, de pozitivan csalodtam. Az
lizem 1992-ben alakult csaladi val-
lalkozasként, méra a mintegy 2000
m2-es lizemével az orszag egyik leg-
jelent6sebb gyoégynovény-
feldolgozdjava nétte ki magat, pro-
fitjanak jelentGs részét németorszagi
exportbdl nyeri. Ottjartunkkor ép-
pen hegyi arnikat (Arnica Montana)
szaritottak mazsaszam (hatasa gyul-
ladés- és fajdalomesokkentd, fert6t-
lenit6). Hazankban csak elvétve
talalkozni vele, de gytjteni tilos,
hiszen védett fajrél van sz6. Itt vi-
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szont megtapogathattuk, megizlel-
hettiik mind még friss, mind mar
leszaritott allapotdban a ndvényt.
Réaadésul a gépeket lizemelés koz-
ben nézhettiik végig. Eppen akkor
toltotték be az egyik, és iiritették a
masik szaritészekrényt, a padozaton
asszonyok osztalyoztdk kézzel a
virdgzatokat. A daralora, rostalora
még az el6z8 napokban sziritott
cickafark futott a szalagon. Az
tizemben késziilnek szalas (darabos)
és filteres tedk is. Hasonl6an a hazai
nagy gyogynovény filterez6 vallalat
termékéhez, a szalas termék jobb
mindségli. A filter mingségbe bele-
keriilnek az egészen aproéra daralt
szar részek is, viszont sok esetben a
viragos, leveles részb6l a finom
daralékba kevesebb jut, mint a sza-
las csomagolasa apritékba. Ez nem
csalas, nem atverés, teljesen szaba-
lyos. De tudatos vasarloként fontos
ismeret. MinGségi teakészitményt a
filteres termékektdl ne varjunk.

A bemutaté soran kideriilt, hogy
az iizem rendelkezik nem csak az
ISO 9001 és 14001-es lizemi tant-
sitvanyokkal, de az élelmiszerbiz-
tonsagra vonatkoz6 ISO 22000-
essel is, amit — legjobb tudomasom
szerint — magyarorszagi élelmiszer-
ipari kozépiizem nem igazan mond-
hat el magarél. Es, bar nem szoro-
san kotédik a gyogynovényekhez,
mégis hasznos tapasztalat volt, amit
mar sokan, sokszor mondtak elGttem is,




MADARTAVLATBOL

hogy a ,keritésen tdl” valahogy gor-
diilékenyebben mennek a dolgok. Es
ne felejtsiik el, hogy nem nyuga-
tabbra vagyunk, hanem egy, taldn
még a mienknél is nehezebb sorst
régioban. De itt a nehéz sors nem
megkeseriti az embereket, hanem
er6t meritenek beléle, itt miikodik
az Osszefogas, megbiznak egymas-
ban. A gytijt6 csak mindgségit gytijt,
az atvev6 megfizeti a rendes arat a
gydjt6 munkajanak, a feldolgozo
gondosan jar el, a hatosag pedig
nem Gsellenség, hanem segit6 hat-
tér. Igaz, hogy az ISO nemzetkozi
szabvany, de van egyfajta nemzeti
mozgastér. Ez Magyarorszagon to-
vabbi szigoritasokat, kotelezéen
elvart plusz beruhazasokat és hato-
sagnak megfizetend6 koltségeket
jelent. A latogatott iizemben rend
volt és tisztasag. Az asszonyok fején
kend§ (szines fejkenddk, nem ipar-
szagl hajhalo), a laborrész valoban
felcsempézett, de nincs minden
helységben padléosszefolyd, nincs
mindenhol t6bbfazisi mosogatd,
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nem feltétleniil valésul meg min-
denhol az egyiranyti anyagmozga-
tds. A rendszer mégis atlathato,
rendezett és biztonsagos és végsd
soron hatbsagilag elfogadott. Kiil6-
nos élmény volt, hogy a feldolgozd
iizemben nem csak végigtereltek
minket, mint egy birkasort, hanem
szabad volt leallni beszélgetni a
gépsoron dolgozokkal, 6k meg nyi-
tottan és lelkesen mesélték az ,aprd
titkokat”: példaul milyen gyakran
allnak fel a szalag mell6l, hany fil-
tert, vagy tasakot toltenek meg egy
ora alatt, hany gramm eltérés meg-
engedett, mekkora szazalékban
szokott hibas termék el6fordulni...,
csupa olyan kérdés, amit egy iizem-
latogatason szeretnénk megkérdez-
ni, de altaldban nem kapunk ra va-
laszt. Még néhany tasak erejéig be-
alltunk csomagolni is. Meg is moso-
lyogtak rutintalansagunkat. Arrdl is
Gszintén beszéltek, hogy a laborban
szinte kizardlag mikrobioldgiai tisz-
tasagot mérnek, vagyis arra tigyel-
nek, hogy a készitmények élelmiszer




-egészségligyi szempontbdl rendben
legyenek. Beltartalom, hatéanyag-
tartalom vizsgalat csak egy-egy eset-
ben van, nem rendszeresen, ennek
ellenére a készitmények egy jelentGs
része gyogyhatast készitményként

keriil forgalmazasra (gorcsoldo,
majtisztitd, hashajté, meghilésre

vald, cukorbetegeknek val6 teakeve-
rék). Az ottani jogi szabalyozasok
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ezt lehet6vé teszik.

A szovatai Larix iizemben nem-
csak teakeverékek, de gyogynové-
nyes olajok, tinktarak, kendcsok is
késziilnek. Ottjartunkkor éppen
propoliszos-koromvirdgos ~krémet
készitettek. Es nem Grizték hét lakat
alatt a receptarat, bar mivel a ke-
nécsalap vazelin és lanolin, nem is
kivannam leutdnozni, megmarad-
nék a bevalt novényi zsir alapa hazi
krémeknél. ©

Szaszrégen — Szakacs
Csaba biogazda

Kovetkezd latogatasunk Szaszré-
genben volt, ahol Szakacs Csaba
csaladi biogazdalkodo6t ismerhettiik
meg. A kamillat arattik, éppen har-
madizben és még szamitottak egy
negyedik, augusztusi vagéasra. Ez
onmagaban meglepd, hiszen itthon
legfeljebb kétszer aratjak a kamillat.
(Bar az utdbbi években amugy is
drasztikusan lecsokkent a hazai
kamillatiltetvények szama.) Itt is
welleshettiink tizemi titkokat”. Csaba
részletesen mesélt arrél, hogy ho-
gyan alakittattdk 4t specialisan a
német kaszalva rakodd gépet, hogy
az optimalis legyen a kamilldhoz,
illetve hogyan tapasztaltak ki az —
irodalmi adatoktdl eltér6 — sorta-
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volsagot, magstirtiséget. O is hitele-
sen és Gszintén beszélt a nehézsé-
gekrdl, a problémakrdl, az ilizemi
biotermelésben rejlé kockazatokrdl,
igy példaul arrol, hogy a kamillat 3
évig helyben tartjak és utdna ko-
moly foldmunkira van sziikség,
mert az utéveteményt erdsen tudja
gyomositani; vagy arrdl, hogy nincs
kapacitasuk allattartassal is foglal-
kozni, igy kiilon megallapodas sze-

Magyarorszagi kitéré a gyogynovényes
jogi szabalyozasrol

Hazdnkban a Larix bemutatott példajahoz hasonlé tevé-
kenység ma gyakorlatilag tilos a jogszabaly szerint. A teake-
verékek lehetnek étrendkiegészit6k (OETI szimmal rendel-
kezdk), de ebben az esetben fel kell tuntetni a beltartalmi
Osszeteviket, amely meghatdrozasahoz szikséges labor-
vizsgdlatot egy kis- vagy kozépluzem nem tud kitermelni, és
ebben az esetben még mindig nem szerepelhet a csomago-
lason a gyogyhatdsra utald leiras. Gyogyhatasu termékként
is értékesithetd lenne, ebben az esetben mar OGYI enge-
dély kell (gyakorlatilag klinikai, laborvizsgalatokkal igazolt
gyogyhatassal kell birnia a keveréknek), ami még egy nagy-
sagrenddel nagyobb koltség a vallalkozonak. A hazai gyogy-
novény alkalmazas jogi szabalyozdsanak még van jopar
pikantéridja, Osszességében szamtalan ellentmondas és
fejetlenség van a rendszerben... Csak bizni lehet benne,
hogy el6bb-utdbb a hazai jogalkotok és az Gket befolyasold
korok is felismerik, hogy a gydgynovények alkalmazasaban
mekkora potencial van, ugy egészségvédelmi, mint gazda-
sagi vagy tarsadalmi téren. Latjuk a j6 példat, nemcsak
nyugatabbra, de keletebbre is. Dolgozva, becsiiletesen,
nem kiskapukat keresve, nem lopva-csalva-hazudva, 6neré-
bél, hitel és komolyabb tamogatasok nélkiil, jo célt szolgald,

viragzo vallalkozasokat lehetne teremteni itthon is.
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SZAKACS CSABA
TERMEKEI AZ
UZLETBEN

rint kapnak egy bio-marhatart6tol
tragyat, enélkiil gazdasagilag miko-
désképtelenek lennének. Az aratés
megtekintése utan az iizemlatogatas
elején kellemes meglepetés is foga-
dott: az tidit6-hdsité tea mellé kiir-
t6s kalacsot kinaltak az asszonyok.
A csaladi gazdalkodésban jelentds a
rozsaszirom termesztés is, ez szinte
kizdrolag német exportra megy,
ahogy egyébként a terményeik tobb-
sége is. Ahogy Csaba fogalmazott:
Székely embernek olyan lenne
gyogynovényt eladni, mint eszki-
moknak a fokat. A szalagnal kamil-
lat valogatdé és szartalanit6 asszo-
nyok is mondtak, hogy itt azért még
mindenki begy{ijti maganak az évre
sziikséges kamillat, cickafarkat,
bojtorjant, cseresznyeszarat, diole-
velet, csalant, utifiivet és egyebeket.
Ugy mondtak, minden héaznal van
legalabb 10-20 felé gyb6gynovény,
amit alkalmaznak nathara, gyomor-
bajokra, borogatasnak, iziileti faj-
dalmakra. Sokkal ritkabban jarnak
orvoshoz. De a haziorvosok is mas
szemléletet képviselnek, ahogy azt

egy masik alkalommal, sziikséghdl,
Parajdon megtapasztaltuk. Ott tény-
leg csak sziikséges esetben irnak fel
antibiotikumot, mert nagyon draga.
Koptet6b6l inkabb a természetes
novényi kivonatot, vagy homeopati-
as tipust ajanljak, mint a gyari szin-
tetikust, és nem a tudomanyos or-
voslas elleni merénylet gyégynové-
nyes készitményt javallani betegsé-
gekre.

A Csaba altal vezetett csaladi gaz-
dalkodas 10 embernek ad alland6
munkat, s koriilbeliil még egyszer
ennyinek a szezonban, napszamban.
Azt mesélte, ha akarna, tudna ko-
molyabb profitot kivenni egy-egy
évben, de nincs ra sziiksége, ha a
csalad minden tagjanak megvan a
betevije és a fedele, inkabb vissza-
forgatjak a pénzt, Gj gépekbe, 4j
eszkozokbe. Néhany hektarjan
biodinamikus moédszerrel gazdalko-
dik, érvényes Demeter mingsitéssel,
ami megint meglepd. Aki jaratos a
bio-mindsitések terén, az tudja,
hogy a Demeter még szigorubb el6-
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irasokat tartalmaz, mint a ,sima”
EU-s bio (itthon Bio-kontroll, vagy
Okogarancia altal tantsitott termé-
kek); s itthon egyaltalan nem jel-
lemzd, hogy csaladi gazdalkodonak
Demeter mindsitése lenne. Csaba
nem titkolta, hogy a demeteres ter-
mények el6allitasa joval toébbe keriil,
mint az egyszer( bio-é, nem is min-
den novénnyel érdemes veszddni, és
csak gazdasigi szempontb6l nem
tériilne meg, viszont igy bent van
egy olyan piacon, amire enélkiil
nehéz lenne betorni, és itt nem min-
den a pénz, hanem ez egy életforma.
Szépen és hitelesen beszélt a szak-
majarol, a hivatasarol. Csak kivanni
tudom, hogy itthon is minél tobb
ilyen habitust gazdalkodoé legyen.

Korond — Szasz Ilyés
mézei

Kovetkezd latogatdsunk Korondon
volt, Szasz Ilyés méhésznél, hiszen a
méhek és a gyogynovények szoros
kapcsolatban allnak. Rengeteg
gyogynovényiink méhporozta, va-
gyis sziikségiink van a méhekre,
ugyanakkor nagyobb méretd fiisze-
res-gyogynovényes liltetvények to-
kéletes méhlegel6t biztosithatnak.
Ilyés évtizedek oOta méhészkedik,
tobb mint 300 csalddja van, ahogy
magarol mondta, kicsinek mar tdl
nagy, de nagynak meg tal kicsi a
gazdalkodasuk. Mézeik, krémméze-
ik, izesitett és gyogynovényes méze-
ik mellett jelentés bevételiik van a
propoliszos készitmények és virag-
por értékesitésbdl is. Foglalkoznak
anyaneveléssel és csaladjukban van
asztalos lizem is, igy kaptargyartas-
sal is. Mint mondta, neki mar in-
kabb az a fontos, hogy a kis méhé-
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szeknek jo szezonjuk legyen, mert
6maganak attdl lesz jobb, ha a t6b-
bieknek jo, hiszen a t6bbi méhészt
kiszolgélja. Ebben a gondolatban is
érz6dott egy olyan gyokeres 0sszefo-
gasi készség, amelyet itthon keresve
is nehéz talalni. Ilyés termékei
,GObé termékek”.

Gobéktol gobéknak

A ,GObé termék” 2010-ben jott
létre, helyi 6sszefogas (alulrdl indu-
16 civil kezdeményezés) eredménye-
ként. Mottojuk: helyi termelSkt6l,
helyi kereskedével, helyi emberek-
nek”. Nem o0Ordongosség és nem
Gjdonsag. Hazankban is van hason-
16 kezdeményezés, bar azt hiszem,
kevésbé ismertek és kevésbé sikere-
sek. A Gobé termékeknek széles a
valasztéka pékaruk, tejtermékek,
histermékek, egyéb élelmiszerek
(szorpok, gytimolcslevek, teak, sza-
ritott zoldség-gytimoles, méz, lek-
var, ecet) soO-termékek, cukriszati
termékek. Alig 3 év alatt elkezdték
kiszoritani a multik kozel azonos
termékeit a polcokrél. Helyitdl hely-
be és még hozzatenném, j6 mingsé-
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get, j6 aron. Ismételni tudom csak
magamat: van mit tanulnunk! Ve-
gyiik at a j6 példakat!

Orotva — Csibiék
természetes fiivei

Ellatogattunk Orotvara is, a
,Halasagi Csibiékhez”. Csibi Imre
bécsi egy Szabé Gyuri bacsinkhoz
hasonl6 jellemi népi gyogyitd volt,
mar 10 éve nincs kozottiink, de csa-
ladja generaciokon keresztiil 4polja
tovabb az orokségét. ElGszor lanya,
Tiinde mutatta be nekiink a gazda-
sagot, majd az unokak, Albert és
Zsuzsanna meséltek arrdl, milyen a
fiatalok élete egy ilyen oroklott tu-
dassal és gazdasaggal, és ez hogyan
egyeztethetd Gssze a vagyott fiatalos,
buliz6s-varosi életiikkel. Itt mar
szinte vartuk az izletes gyogyno-
vénytea-kostolot és a bizalomba
fogad6, Gszinte szavakat. Csibiék
valéban kis csaladi gazdalkodok,
kézi er6vel gytjtenek, termesztenek,
szaritanak, apritanak, csomagolnak,
semmi nincs gépesitve. Es ami sze-
rintem fontos, hogy az 6roklétt tu-
das mellett tanult természetgyogya-
szok, népi gyogyitok is. Az 6 gondo-
latrendszeriikben nagyon meghata-
rozo a spiritualitas. Ehhez kapcsolo-
do6 egyik gondolata az volt Tiindé-
nek, hogy a szaritott gyogynovény
csak akkor hasznos, ha természetes
modon van szaritva, a miiszaritoban
(h6kezelve) elégetik a novény lelkét,

megvaltozik a rezgés- és energia-
szintje, ami 4altal mar nem tudja
kifejteni ugyanazt a hatast. A gytj-
tésnél, aratisnal igyekeznek figye-
lembe venni a holdjarast is, hiszen
tudomanyosan is igazolt, hogy a
holdciklus jelentés hatassal bir
egyes novények beltartalmi értékei-
re. Ugyanakkor hangsulyoztak, hogy
van egyfajta prioritasi sorrend. Sok
novénynek mindossze par hét a
gyljtési ideje, igy nem mindig tud-
jak figyelembe venni a holdciklust,
sokkal fontosabb, hogy es6mentes
iddszakban tudjak begydjteni a
sziikséges novényi részeket. Ok is
hangstlyoztak, hogy a gyo6gynové-
nyek inkabb megel§zs jelleggel segi-
tenek, mint gyogyitoé céllal, utoébbi
esetben lasst hatas(, akar 6-8 hetes
ktra is sziikséges a javulo allapot
elérésére. Fontos a rendszeres és
valtozatos gyogynovényfogyasztas,
amely karban tartja a testet. Ugya-
nakkor, mint népi gyo6gyitdknak, a
gyogynovények csak a tarhazuk egy
része, a gyogyitasban jelentGs szere-
pet jatszik a csontkovacsolas, pidca-
zas, kenés, inazds, aromaterapia,
virdgterapia, mézes, vizes és szenes
terapidk vagy a lélekgyogyaszat
avagy gyogyité hallgatasok és be-
szélgetések. Ebbe a kiilonos vilagba,
csak mint elreppend pillangdkra
nyerhettiink bepillantast, és szamta-
lan fel nem tett és meg nem véla-
szolt kérdés okan meghivast kap-
tunk jovére hosszabb id6 ott toltésé-
re.
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Székelyudvarhely —
Csicser Tangazdasag

Meglatogattuk a székelyudvarhelyi
Csicser Tangazdasagot is. Ez a cél-
pontunk egy kissé kilégott a tobbi
koziil, de valbdjaban hozzasegit egy
objektivebb képalkotashoz, s itt-ott
megtordelte a Székelyfoldrdl alko-
tott rézsaszin kddfelhénket. Ugyanis
a varosi gyermek itt is varosi és még
varosibb akar lenni. Gazdalkodni
sokkal jobban tud virtualisan, mint
valosan, s a lexikalis tanult tudasa
ugyan hatalmas, de gyakorlati ta-
pasztalatnak teljesen hijan vannak.
10 éve a kornyékben még voltak
tangazdasagok, tankonyhdk, ame-
lyek mar teljesen megszlintek. A
Csicser alig két éve miikodik. Nyitott
tangazdasag, idealis csaladi prog-
ram, van egy allattelep, mindenféle
Gshonos allattal, meg néhany kiilon-
legességgel, mint pava vagy japan
csling6 hast malacok, ezenkiviil par
hektaron (szabadféldon és iiveghaz-
ban vegyesen) bio konyhakertet
tartanak fenn, ahol szedd-magad
alapon ejthetik meg a varosi tudatos
vasarlok a heti zoldségbeszerzésii-
ket. Idén tavasztol rendszeresen
szerveznek Ovodas, iskolas progra-
mokat, nyaron folyamatosan tabo-
roztatnak, igyekeznek a természet-
hez visszakanyarod6 varosi fiatalsa-
got nevelni. Lovardajuk a varos
gyakorlatilag egyetlen nyilvanosan
elérhet6 gyermek-lovagoltaté hely-
szine, lovaszuk, Abel pedig a Székely
Vagtan is helyt allt. Ott jartunkkor
bepillanthattunk az aktualis tabor
életébe, hozzavetGleg 10-15 alsod
tagozatos gyermek lehetett ott. Az
itthoni erdei iskoldkban tapasztalt
jelenséget lattam magam el6tt:
amulattal simogattdk az é&llatokat,
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lelkesen de sutan prébaltak hasznal-
ni a vasvillat, élvezettel segitettek
z0ldséget szedni vagy épp pucolni a
kozos ebédjlikhoz, orakra lekototte
Gket az ostorpattogtatis vagy a ne-
mezgolyo-készités.

Sajnos technikai okok miatt nem
jutottunk el a Székely Gyiimoles
Egyesiilethez, ahol nemcsak iizemi
gyiimolcsfeldolgozast és szaritast
néztiink volna meg, de bizonyara
részleteiben tobbet megtudtunk
volna a néhany év alatt felviragzo és
kiils6 segitség nélkiil is miikodd
,gazdalkodoi szovetkezeti” strukta-
rarol, a helyi tajfajta gylimolcsmen-
tési program sikerér6l, a halozati
egylittmiik6désrol, a kozosségi Osz-
szefogasrol.

Szentabraham — Csikiék
csaladi gazdasaga

Utols6 4llomésunk a szent-
abrahami Csiki Emeséhez és csalad-
jahoz vezetett, aki egyébként végig a
helyi idegenvezeténk volt, igy sza-
mos anekdotat, torténetet téle hal-
lottunk, de csalddja torténetérdl is
t6le tudtunk meg legtobbet. Csiksze-
redabdl elszarmazé asszonyként egy
holland szarmazasa biokertész férj-
jel keriilt az Udvarszékhez tartozo
Szentabrahdmra, a hazuk egy id8s
kuaria, egy gyonyorl, egyhektiros
kerttel. Itt termesztik, illetve a kor-
nyékben gytjtik a gy6gynovényeket.
A csaladi gazdasagot a mezdgazda-
sagban jartas csaladfé kezdte kiépi-
teni, &m varatlanul elhunyt, igy az
asszony egyediil — illetve a tAmogat6
csaladdal — vitte tovabb és sikerre.
A gazdasdgban oOten dolgoznak,
Emese, két éppen felnétté valo fia,
Istvan és Attila, tavasztdl Gszig
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CSICSER
TANGAZDASAG

Emese édesanyja, és szezonban még
egy helyi nénit is foglalkoztatnak
napszamban. A két nagyfid, mint
tliz és viz, sz6ke és fekete, egyikiik a
novények és miivészetek (grafikak)
nyelvén ért jobban, masikuk pedig a
miiszaki fejlesztésekben remekel,
igy rendkiviili segitségei az asszony-
nak, s 6k maguk is biiszkén mesél-
tek a csaladi vallalkozasr6l. Elme-
sélték, hogy a mindennapi mezdgaz-
dasagi munkanal is nehezebb meg-
talalni a megfelel6 és allando piacot.
Mint kézimunkaval dolgoz6 csaladi
kisvallalkozok, a termékeik nevez-
het6k dragidnak egy nagylizemihez
képest, de az egyedi kézi feldolgo-
zas, a belétett sziv és 1élek minden-
képpen jelent6s hozzaadott értékkel
bir. Radadasul kovetkezd évtdl 6k is
megszerzik a bio tanudsitast az ere-
dendden is vegyszermentes gazdal-
kodéasukra. Tobb helyi értékesitési
csoporthoz is csatlakoztak, de érez-
het6 volt, hogy nem felhétleniil elé-
gedettek, ami abbdl fakadhat, hogy
a helyiek inkabb még begytijtik ma-
guknak a sziikségeset, a Székelyfold-
re érkez6 turistdk pedig kevésbé
vasarolnak teakeveréket, mint hava-
si mézet, afonyalekvart vagy agyag-
targyakat. Az utébbi idében t6bb
itthoni fesztivalra, kiallitasra is elju-

tottak, elmondasuk szerint itt sza-
mos — azdta visszatér6 — tudatos
vasarlot és néhany viszontelado-
partnert is sikeriilt nyerniiik, igy
mar hazankban is elérhetGek a ter-
mékeik. Innovaciét leginkabb a
szaritasban hajtottak végre az utéb-
bi idében: egyedi, hazi 6sszeszerelé-
sti, napenergiat hasznal6 ,langyos”
leveglGs szaritoval gyorsitjak a ter-
mészetes szaritasi id6t. Emese — bar
sajat elmondasa szerint a Csiki
Székben él6 emberek zordak, mint a
téli id6 — nagyon kedves, nyilt em-
ber volt, néhany oras ismeretség
utan, kellemes afonyalikér iddoga-
lassal, egészen barati hangvételd
diskuralas alakult ki, titkos csaladi
receptek, kacifantos élettorténetek
megosztasaval, aktualis politikai-
gazdasagi helyzetelemzéssel, aggo-
dalmak megosztasaval, egymas biz-
tatasaval, kozos hittel a derds jov6-
ben.

Utravalo

A hazafelé uton elcsodalkoztam,
milyen hihetetlen, hogy e rovid id6-
be mennyi minden belefért, milyen
tudéssal, tapasztalattal, ismeretsé-
gekkel gazdagodtunk. Tapasztalasa-




ink csak részben voltak szakmaiak,
de atéren is végteleniil hasznosak:
hogyan miikodhet jol egy mikro, egy
kis, vagy egy nagyobb 1éptékd gaz-
dalkodas, hol van az a pont, amikor
mar gépesiteni, vagy tablasitani kell,
hogyan lehet egyszertien és olcson
j6 marketingstratégiat kialakitani,
hogyan lehet megtalalni a termékek
irant fogékony sziik vasarlé kort...
Tapasztalasunk masik fele tarsadal-

Szakmai utunkat Lakatos Méark, a
Gyongyosi Féiskola tanara, a Gyogy-
és fliszernovény termeszt6 és feldol-
goz6 szak felel8se szervezte, s igére-
tet tett, hogy jovOre visszatériink,
terve szerint valamivel hosszabb
id6tartamban, egyattal mar nem
csak nézni, hanem be is segiteni a
gazdasdgban. Hiszen olyan hatal-
mas tudés van ezeknél az emberek-
nél, ami egyetlen konyvbdl sem

szerezhet6 meg, s néhany nap alatt
annyi mindennel gazdagodunk,
toltédiink, ami — visszatérve a hazai
taposémalomba is — hosszua iddre Gj
reményekkel tolt el.

mi-szocidlis jellegli volt, amit min-
dannyiszor atélek, ha Székelyfoldon
jarok: itt az emberek nemesebbek,
ide pihenni és feltolt6dni jarok;
beszippantva a havasi levegét ugy
érzem, hogy otthon vagyok, s min-
dig visszavagyom.
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